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La Terlenalins (7} es una tnoléeula
de sintesiz definida quimicomente co-
mu Ta alfa-d (1, 1-dimetil) femil-d- (hi-
dreoxidifenil  melil)-  -pipevidiobuta-
nol pertencctemte al grupo de anlihis-
laminicos denomingdos camo de ter-
cora peseracidn por sus efecioy sveun-
darios minimos ¢ nuloe (1)

Se la considera como un bloguean-
te de buena espeeificidad do los pecep-
toras periféricos I, ¥ por lo tanto oa-
poz Je disminuir la etriple respuesia
cubfines de Lewiss carscteristion de la
inyeccidn de Histaming en la picl.

MATERIAL ¥ METCDNES:

A cusrents pacientes atdpicos, asin-
lomaticos v an medicavidn previa del

CUADRO NP 1

PACEENTES EN ESTUDIO

Servicio de Inmunologla ¥ Alergia del
Hospidal General de las FF, AA. de
Quito, enire Jog 47 ¥ los Bl afios, s¢ log
dvidio en does srupos de velote cada
uno. Al grupe denominado s ge le
abministri  intraddrmicamente on la
rama arderior del antebrazo 0.1 ce, de
s moluckin de histamina al 1:10.000
v so oolowld ol drea del habon uriies-
rhsiw produecido ¢ los 15 ¥ o log 30 mi-
nutos despuds de la aplicacién. A Ha
seguidiy st les hizo ingerir nuna cAp-
sula de placcbo (almidon) cada 12 ho-
ras, volviendo a hacer el mismo reto
histaminicn en ¢l hrazo opuesto unu ho-
ra después de haber tomado la GRima
capsuln, realiadndose los mismos edlew
los. A los pacientes del scgunde grups,
«T», se lea semetit & log mistaos proce-

Hombues

Geupo Mujeres
Placcho 3 17

Terfenading (] 1}

{n=-40}
X Edad . Desv 5t. o Cv %_mw
Adios
193 125 ®8

381 155 40.9

(") Teldane, Lepetit,
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Amicnlos, o excepridn de quo se les
administré una tableta de Terfenadina
de B0 mg. {¥) on tugar del placeho.

RESULTADOS:

Los pacientes del estudie tienen las
siguientes cavacteristicas:

Bl drca media medida en mm2 en
los estudios pruvies y en los postecio-
res a la ingestidn de los modicamentos
en estiklic se anotan en log cundros
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Erntre los 15 ¥ log 30 minutos gue du-
vé la pruecha, lus pacientles presentayon
un jrerementio medio de sus haboues
urticariomes tanto low del grupo T co-
mu log del I, come se seitala on los cua-
dros N9 4 y 5,

Tl putvendaje de npromento voric
s uu W mayor para log placsho en
relaciim & aquellos pacienles gue reei-
bieran texlenadina,

Hl incroments de la reaccidn cutdnea
tamhign varid en un 7% mayor para los

Nros, 2 v 3. pacienles del grupo placebn, existiendo
CUADRO Nv 2 ACTIVIDAD ANTIHIETAMINICA BN HL
GRUP] FLACEBO (P):

ARFAS DEL HABON URTICARIO (n—20)
| Tempo | X Previe(mm®) X Post P (mmd) Ditewencn %

(minuiog
15 2y4r 26512 41391 1545
30 320.37 33384 4.20

=13.47

CUADRO NV 3 ACTIVIDATY ANTIHISTAMINICA EN B, GRUPO
TERFENADINA (T):
AREAS DEL HABON URTICARIANG (n=20)

Tiempo X Previs (uun2) X Post-P (mm2) Diferencia | % .
(mitutos)

135 207.32 13381 — 7350 —fd i

30 243,73 158.7 —84.97 —65.14 M

CUADRL NO 4 REACCIONES CUTANBAS A LA HISTAMINA BN
LG PACIENTIGS SIN MEDICACION (n—40)

Gmpo

X:l_)el ,\l_'l;.i;'n:r-r;ﬂ) X Dol Aven (pzn2) Drfvremein T

! En 15 Minmtos Fn 30 Minutos
SIN placeho 251,41 32037 6596 12743
BIN terfenadina 207.32 243.73 43841 —+17.56

Biblioteca Nacional del Ecuador "Eugenio Espejo”



INRIBICION POL TERFENADINA DE LA RESPUESTA CUTANEA

CUADRO NY § REACCIONES CUTANEAS A LA HISTAMINA
WN LOS PACIFINTES CON MEDECACION (n—A10}

Grupa " XDl Aven (mm) X Del Aren (omz)  Dilerencia “
En 15 Minutos En 30 Minutos

CON placebe 26512 22384 16872 2592

CON Aerfannddng 14381 153.76 124,93 | 1865

una diferencia de un 3% en tedos los Indinidualmente, lag reacciones on-

packentes, lo eual pucde ser debide o
Fendmency  ancfilactoidens producides
on 1o sujetns o indueidos por Ja inyee-

témoas an los preientes de un dia para
afro  pulitren Ser Mayores, iguales o
menores a lus notades en ol primer din

de prushs histumndnics. La valoracidn al

cidm previe de hisfaming del dia ante-
’ respectn se notar on el siguiente eun-

rirr,
o,

CUADRO XY § DIFFRENCIAS BN LAS REACCIONES CUTANEAS
DE LOS PACIENTES &N LOS RETOS DR 15 MINUTOS

Girapn Porcentaje do Pn‘rrénlaje de Purceniuje de
Beacviones mehoves  Hoatciones mayores Reaciones ipoales

Placelo 40 (YA .

Torlenading % 204 5%

redu Listaminieo cot lag ohtenidas en el
soguele reto del dia siguiente, son log

Las dilerenvios ndividuales en s
redecion cutinea 4 los 30 mivutos rela-

aionandn las freas medidas en el primer siauicnies:

CUADRO N9 7 DIFERUMNIAS BN LAS REACCIONES CUTANEAS
DE LOS PACIHIN/'FS EN LOS RETOS DE L.OG # MINUTOS

Yoreentaje de

Grupy Poveentaie o Porcentaje do
Reaccivnes menoves  Keacciones mayores Reacivnes iguules

Placebo 55 40
G 30 %,

Terfenadina

Les efoctos volaterales Hamoatives v Lrsos que presentatun los pactentes fue-

atributhles 1 los elemontos medicamen- ron [os simuben tes:

Biblioteca Nacional del Ecuador "Eugenio Espejo"



i

CUADRD WP 8 EFECTOS COLATERALES ATRIBUIBLES

LREVISTA BECUATORIANA DI MEDICINA

— VOL, XXII — H% 1, 1980

A LOS

MEDTCARMENTOR PRMSHNTADGS TOR LOS PACIENTES
DEL ESTUDIC (n=4{)

¥lecin Colateral

Lesequedad foringes
Mareo, cefalen
Urticaria

NISCUSION ¥ COMENTARICS

La beprfoneding s un sotihiztom inico
de sintesis gue puerde ser encasitado
vndre los derivades pitiaminicos enn un
claro cfeeto bloqueadoy de las rocepto-
res hislaminicus 11 perifér
se dernuretra en ol cuadeo Y 3

TRE W]

al pro-

Grupo I* o

C Gwpe®
e
2
1

Aueir una disninueidn aeta de la inten-
sidiad. de las reaceicies provias provo-
cadas por Ja inyeecion de histamine,
Rewndendle dstos resultados con log du-
tcs chtonides en un trabwjo Jde invesii-
wyeidn provie (30 e rolackie o olros
mskitaunenlos cncontronws lus sleuion-
oy relaciones:

CUADRD N? § INIIIBICION DE LA RESPUESTA CUTANEA A LA
HISTAMINA POR VARIOS MEDTCAMENTORE

Medicamento

Placrbe -—
Clemastina (%) R
Weatetifono [*) R
Terfenadina - B

Inhibicidn de 15 mimtos  Inhibicién de 2 minlay

AT
- 5

Lss datas do la actividad de la ce-
mustina ¥ el ketotifeno wcorresponden o
un esliedio realizado on otras condieio-
nes, con otros pacicntes ¥ con solueio-
nes Je histamaina al 1:1000, puro en todo
cast, con la terfenadina se evcuentra
ung disminucitn cualitaliva mis o me-
A0S Srmcjanto,

En funoitn de flempo, las reacciones
de Jnz 19 ¥ de los 30 minutas muacstran
un ineremento semeisute de los  dos
prupos de pacienies, con vartaciones del
1%, {eundros Nos. 8 ¥ 81 lo cual o8 es-
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perado cwmnido e recdizan retos subisi-
guiendey en la plel con hislaming ocusio-
nades probabiemente por el mismg fe-
nimenc anafilactoideo. Esto sugicre gue
la aclividad de la terfenuding no au-
matta ni disminu e mayormente ucgo
de los primercs guinee minutos hasta
los teeirta minntos gque dura el estudio
wisa (ue es semejamte & la clemasting
pere diferente a 1o observado en el es-
ticdio realiado con ketotifeno, cuya ac-
tividad so wmcrementa notablements en-
tre log quince ¥ ireinta minatos. (2)



IRITHBOION POR TERFENADMNA DE LA BESPUESLA CUTANEA 1

n el trabaie hens tratado de cdimi-
wir Las influmcias fisicas que podeisn
aherar log resultacdog comue ol sibin de
aplicacidn de la histanina osi como la
hicirg de realizaciin de s retos que
siwmnpre foe la misme. También s dra-
16 de eliminar les odificaciones  de
weenicat de slivaridn y To subjetividad
en la apreciacién de log resullados Jo
cual estuve slempre a cargo de la mis-
mi persama. También hetnes gquerido
valorar el efects eplacebos de las reac-
ciotion |y atrgue on efecto e onota una
actividad  impetonte del placeho es
tarmbién notovia la diferencin debida al
medicamento, lo vual grafivanms a con-
linyiveinrn e la figura NY 1.

Bl Lg reacciones indeseables atribui-
Iless al medicaments del eusdro NY 8
My bar wdeneidn la presencia de mn
panceeslee can welicaria que si blen lo-
calesnilag pueile ser atcibulble & la in-
veeelin b L dstamina, la cudl,  en

el v poetivalar cawsd en el pocien-
lee v trmnlevadn gradae de moares e hi-
puletidin passjera praducida posible-
ke por lo vosodilatackon Farmaeolé-
nies prarsda de la droga,

RIS MR

S valora la capacidad de inhibicien
e Tis vospuesta culanea a la histaming
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por parke de la welenading en relacian
al placcin o cuaroits packontes aldpl-
cos asinfomdtioos del sarvicin de Ader.
aologia ¢ Inmimalagta del HG—1, on-
contréndose gue ln terfenading se mues-
tra mas cfectiva pava ichibir ol desas
rrolle del halbén urtivario  ocasicngdo
por Ja administracién indradérmica de
una snlweisn de histamina que o3 place-
ho, eon una polencia Bloqueadora de
ws recentores hislaminioos porilféoiens
11 semejanle a la olemasting ¥ al keto-
tifena, ¥ sin dloctes eolaterales ateibui-
bles a ella vn lug veinte paciontes gue
la recithioron,
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i LERWIIT, 'leldane: motogialin del pro-
ditwdo. Dhv. Sory, Cionl, Huenos Aives,
1085,

3 PEEBER MARTIN, J.. ot al. A study of the
end baleramsn offeativenms of terdemuedine
in children with acute allcegic conditions.
A% th, Mox. Cong. of Allergy und Clin
Inomuned |, Lijmana, Mex. 1981, in Press.

BARBA, 8. ot al: Tohihicién de In respres-
fa cutdnes n la Histunina por ketotifeno
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