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MORTALIDAD NEONATAL INTRAHOSPITALARIA:
HALLAZGOS ANATOMO - PATOLOGICOS *

B, NICOT.AS BSFINGOSA, Br. CARLOE NARANJO » Dr, JORGE BUEN(

Miternidad Tt Ay

u Frewliad de Medicivg de W

Thiieersidnd Centrel, Quile

in Ja Maternidad “Isidra Ayora™ de
Quita, se rezlizan algo mas del 505 de
los nacimientos de la ciudad, Alrede-
dor de los % partes de las gestanles
que se atienden en exle Servieio Tlos-
plalario, pertenecen o sulo peneral, un
15% son petsionistas o scmipensionis-
tag 3 alrededor de un 10% sun alilia-
dus ¢l Begure Social !,

Blezde el ano 195% hasta 1983 s han
produecide en total 2449390 nanimicnics
von vida, distribuides anualinests de
la siguiente manera: 1959, 7.036; LOG(,
B8 1961, T223, 1962, GHU1; 1885,
7.295.

El prosonte frabajp tuve por ubjeln
rezlizar un cstudio exhaustivoe de [os
hallaxgos anairmopateldgicos en snuae-
llns nifing que fallecicran diurante su
nstadisn en muesira servicio, Los indices
de mortalidad neonatal miradlicspitala-
via {29 por mil) v mortalidad perinatal
(49 pur mil) ehservudes durante csios

Alpanos dalos Geoluidez en vl preserde
Grabajo Bueron pregantados (r' Ins ©
I

I Bewstoriar

o on Gk, Agprsto de 1965,
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Inises shos, se cstudizn y analivan on
oiro trabajo 2, Drebe enfatizorse sohre
la alta eidenein de infeceiones come
cousy de muerle neopatal debida, en
pavte, al procedimionte equivocadn doe
autorizar ol ingreso de niftos merores
de un aho de edad, que vienen de alue-
ra con infecciones, a low Srervicios de
la Malornidad, on donde ol ser atendi-
og nnr Un persomal escdsd cnomlnero
v mal proparade, disesminan lales io-
frosiones a oz oiros ninog

Loz hallames e se presenlan, ba-
sudos en Ing autopsios realizadasz, nos
permilen apreciar la torma edio nuese
ira Departamente [uncions, analigar
Lug causas de la mortalidad neanatal &
la prelevenein rque tiens nuesiro porso-
nal para realizar vierto tipo de awlop-
w1as,

WIATERIALES ¥ MIETODOS

Ze han realizade estudios postmer-
ten en un 30% do los mios fallecidos,
En acusiones, por inexperiencia de
nuien ha realizado la autopsia o por
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[ala de tiempo v otras dificultades, log
estudioz heshos no han side sistemati-
aos ¥ compleins,

Con Frecuencia, se ofretuaron las au-
Lopsias ene caddveres el conservados,
cuundo habia transcurride un tiempn
de: muerte mayvor e 24 horas, hasta lo-
valizur o los familiares v consegair au-
torizacidn para loy exdmenes postmar-
ter.

Mauestew personal ha demastrade o=
pecial evmefio en conseguir aulepsiag
de Tow eusng gue le han poreeido mas
interesantes; o se ha
Tiu b misww interés pars hacer estu-

tenidn en eam-
divs postmorten de los  prematuros
muerlos con sindeome  de difinultad
Ez par ello rnue ta fre-

respiratoria,

cuencia de autepsias en los casos de si-
fills congénits v walfurmaciones enn-
génilas, que han despertado un interés
mayor, os mas grande que lu inciden-
via resl de esu patologia v e cambin
sucede lo contraric com ol sindrome de
dificuliad respiratoria del premature,

S han excluide de zste trabajo pa-
eas avlopsias gue no han tenido el mi-
nimo de datos quepermilan haees la sis-
fematizacidn gne nos hemos propues-
to; on wsos casos no hemos podido en-
coplrer pareial o tolalmente lu infor-
macitn nevesaria de iax historias elini-
cus o de los catudios postmurten.

Eb estadin macroscdpice de las pie-

was ha side incomplels v orealizado a

vooes par el interne dal Sorviels, sin

TABEA T

CAUSAS ANATOMICAS DY MULRTE OBTENIDASE N LA MATHRMI-

LAy SISMMRO AYORAY

DE QUITD, COMPARADAS CON LAS DE

SERVICTIOR PRDIATRICOS DE ESTALOS UNIDDS

Neaw Leendon Wioegieg  Matornided LA,
Ilrllnzges postmoelen Chicoge Yorl  Hagmel Hospitxl  Quito-Eruwdor
2 G % Ea k1
as B-.‘é
Verlilzeiom pulmanar anomeal . 51,8 al 26 7 422 (39,91
Wlleoneiones 185 1 A% 144 87 flU S)
Amania 4% 3 5 1348 .
Infencion 1l 5 qzz 106 225
Travma obstéhe 18,8 17 18,1 ] K
Sifilis e - . . 8,3
Poreiphto e pronaluras oo ™l 44,2 TLE 2] ai
TOTAL DE MULRTES . 1nG00 pLa] 231 Tty Loogs (447.0)
PORCIENTO DI AUTUPSIAS . 2 ) 10 a5 a2 (30,0
* o Unrrce vafos e laoserle de 320 aubopsie de 3959 a 1903, £5 cleniv o
CaLllil

Corresponde al andlisi e b mn
nus con un 30 de autoepsias). Eslos
probable oans: de wisenbe

T Dato eproximado.
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terte. Abgunes tuviergn & di u,no-m
Tad total o 4
dutos earresponden al dipidetico c.hmc‘n Ar la

e Jom siion 18
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Lo supervigilaneis necesavia, K] esludio enlre lag aulopsios realizadas (Fig. 13,
microsedpice ha sufrido twmwbics Fmi- w5 mz o mwenos igual que la eifra real
taciores o relacidn con las eondicio- de mortalidad por esla cuugsa, 39,9685
nes de teabajn ¥ la nexpericncia. {Fiz. 2}, 1Tn buen niimere de nifies qun
De lus 326 pulepsing anclizadas, 1928 tuvieran osfe cuadre no Legamn @ sar
nifivs preseutsn un pesa inferior a atdnpsiades por ura relaliva Tultz de
2500 am. (BHE) v 134 un peso supe- interds de noustro persongl para eon-
rior @ ese Hiite. Lo mortalidad neona- seair esus attepsiag, eninn se bulicéd
tal irdrabospitalaria de nuestros Servi- anteriormente. Bste hallizgo eslé en
pios, tevels un 2% de mfios de peso relacion von el menor porelents de
baje y un 255 de pitns gue posan més vremsturns aulopsiados,
di 2500 gm. Ut 4045 de los nifios fanerlos oon ol
Leen dive causas  matdmicas de sindeome de difiewdfad  respiratoria,
witerte se halian esguenistivadsy en la preseataron la formactin de meinbra-
Tahla T nah a. Taos restontes luvigron ale-
lectagia dilusa o hemorragia v oatehoe-
ANALIBIS DE LOS RESULTADDS tasio palmonar. ''ndes csos easos vivie-
ron huray o pocos dias,
Shalrane e dificulted respivatoria. ¥n forma peacral, esbos hollaegos
Il sido casi oxclusive del premadoro. s wimdlares @ s enconlrados poc
Ta frecumneia de este hallazgo, 400 ntros auieres 1%

3DA

SEFEI&

DIAGNOSTICO DE 326 AUTOPSIAS

ALGUNOS TIENEN 2 DIAGNOSTICDS.

BEE PREMATURDS 192 CASOS
d4- TERMING 134 CASOS

3F o HEUMDT,  DiSMAD,  JESHUTR QTRAS

FIGURA 1
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CAUSAS DE MORTALIDAD DE 433 CASOS

I 30% AUTORRIRS )

" MATERAIDAD 1SIOHO AYORA™ 5961 - 1 D62

6 NEUMOT y SELUMON.
g ANEMIA HEMORE.
5 HEMORR. TRANSPL.
- 5.8 % 1 LLEGA ABOHICD
I ENF HEMOLITICA
{1 ANFIRIA ACCIDEMTAL
1 ASGITIS
1 NASTRUSC. INTESTINAL

ANDXIA 2,7 %

THaLUMA QBSTETRICD V6%

HALFORMACIGHES
COMGENITAS  ©0NE T

SIFILIE 2,77 %
CESMUTRICION 5, 04 %

SEFELS 20,7 %

SINDROME DIFICULTAD RESPWRATORIA 38,35%

FIGCRA 2

La gran incidencia de premaloves
en nuestro medio {18%%) v la posibili-
dad de redurirla, vomo lo han hecho
sociedades mas adelantadas ¥, haria
digmintir et forma  signifieativa  la
morbilidad v mnrtalidad
Cuando la premodures disminuye a un
G ow 8% Ja mortalidad perinatal puaeds
Dajar Tavilmente & un 30 por mil ™. Al
inistro tempo que #e disminuye la
mertalidad, también s reduee ol no.
mero de sujetos que por lo premaln-

neonalal,
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rez, proauncizda desarrollsn graves so-
cuelag ¥ (retorde mental, comvuisio-
nes, lrastornos de conduets, alteracio-
nes sensoriales, ete )

Aup frenle a esa bncidencia buja de
prematurecz, st s¢ presta una aleneidn
egpemal a la embarazada que tiene un
riesgo alts en relacidn con su produe-
to, ze puede conseguir reducir ain
més lo prometurez ¥
nes, v olras causas de mortalidad neo-
natal 1%,

sus conrplivacio-
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Infecciomes —Tn hallawge {recuenic
de las autopsizg ha sida la evidenciy
de infeccidn, qoe puede haber sid
causa principal de muerte, o gue fus
und cuuzy dmporiante gebreadodida @
la vausa prinecipal.

Entre los prematuras autopsiados,
un 28,6% {Fig. 1) presentaron signos
de infeecing onoun 20% la infeccidn
seguraments fue la cuusa prineipal de
rauerte,

Entre los nacidos o térmivo sulopsia-
Gdos, un 38% tuvo hallawgos evidentes
de infeceidn. El 85% tuve adensds olri
patologia imporiante que segaremente
fue la causa principal de muerte,

D un lotal de 78 aunlopsiados con
manifestaciones de infeccidn hav un
afimere ntayor de nacidos a término
{50, Ellos s su gran mayorin han
Ao admitidos eon infeccinnes deserro-
Nadas Mers de la Maternidad, en coa-
diviones muy preearias v can grave
desnutricidn, Esos ninos gue prosenta-

bhan enadros gastrocmterificos, respirn-
[orios, sepsis genceralizadars, ele., no de-
bign ser atendidos e lo Aaternidad.
st en un hospital de niftos, Wy fmyze-
retiva que Yos hospitales de la ciudad
adectien sus sorviclos pare atendoer
QRS CHSLS,

Finkre los 20 promaturoes avtopsiados
que tuvieron hallozgos consistontes de
sepeis, Ja localizacidn  pulmoensr fne
muy frocvente. En 3 hube formaeidn
de abseesos, Bo 12 hube una historia
sugestiva de infeceldn sdouirida intra-
uierinameonte; 9 de cllos murieTon an-
tes de las 90 horas: 3 en las primeras
24 hwras Ton los cusns restanles, enogque
posiblemente hubo infecrion adguivida
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extraulerinanients, la mueric ocurr
la mayoria de veces en la segumnda se-
mana o despoés, Bsle hullazgo es sinis
lar al encontrado en olras [ugares '

Entre los premaluens, e 2 casax -
ho evidencia de meningitis (oo 2e hi-
vigron estudios del verchro en todos los
casun). Bn 2 cosos hubicron sipnes de
gastroenteritis. En 5 casos, hallasgns
de inleeciones peneralizadus. Varios
autores han publicada revisiones de Ja
infeecitin  sdyuirida  inlraoterinaroen-
t'(-: Es 'II'I-!EI

En relacidn cun la infeccidn adguici-
da on ol ambiente cxtraulering, las
vondiclones muy dilerenies ¢ que tra-
brajamos, por la admisidn de los cases
de fecciones dessrrolladas fuera de
la Malernidad, que en nteas partes soun
admitides en los hospitales de nifios,
20 nos permilen bacer eomparaciones,

[Jhe szefialarse lu gran Mimilacidn que
tenermes cn los estudios hacterinldgicos
er, nuestra Hospital,

Sifilis conpénita—En 83% de los
promaluros aulopsiades hubo halbwgas
de sHfilis comgénila como causa de
mucrte de estos nifios (Fig. 1), Esta al-
by ineidencia de siilis entre los prema-
turoy aviopsisdos (ne la hemos encon-
trado como causs evidente dé muerts
en los nacides a torming) podria de-
mesirar ana frecuencia exageradamen-
te alta de fa sifills no tralada enlee
las gestantos on nuestra medio, Ko oos-
tos cases ha habido un interds mayor
en haeer osan awlvpstas, Cuande com-
paramos log hallizges de autopsias oo
los de puestre dimgnéstico llniro (Ta-
Bla I}, esto resulta més apurente,

Los hallazngos de sifilis eongéaita en-
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tre log autvpsiados, han side ya pabli-
vadog

Malforineeiones congdnitas mayures,
——De Loz 81 vazos encontradvs con mal-
[ormiaciones congénitas, 51 har sido
nacidos @ térnine y 20 prematuvos
Lax malformezriones congénilus Mweran
con freetencia miMiples. En log noeis
Moy & términn, las malformueiones car-

disvasculares fusron las mds rumern-
sas; les sigoicren las del sistoma ner-
vinsn, digestivay, renales, ele, #noola.
cidn econ hidracefalins, microvetsli
vle, g8 ha cfeetusde oteo trabajo de
astudio y revision 2.

Entre los premuturas, Loy mal{nrma-
civnes digestivas Jucron lag mas {re-
enenles; despuds cn oorden du freguen-
cic vinieron lay norviosss, tespirate-
cardiovaseulares, ete,

En nueslra epsnistics de maliorma-
clores, ennstan J casos de mongolismo
e luviersn sraves roalfurmaciouwes
gue produjeren la mucrte; 3 casos de
hiperplasia congénita de suprarecnales
en seudohermafrodils
valinizados; 1 par de isquiapagoes; 2 ce-
w05 de osteogénesis mperfecta can
lragiuras mtltiples intradlero; 2 cosos
de sindrome de Turner, ete. Las mel-

Pina

: Fernenitng mos-

furmaeimes congénitas entre Tos Tecidn
vacidos, es maleria de estudio on olrzs
puhlicaciones €184,

Traumi ohstétrice con Reworragio
eurefilice —Log 38 cusos que lan pre-
sentado esta patelngfa (24 oacides a
lérmine ¥ 14 prematurns) no revelan
li Precuencin real de esta patologia; es-
pircighnenie & se considera la gran in-
cidlencia de sepsix gue hace aparecer

Biblioteca Nacional del Ecuador "Eugenio Espejo”

menures o lag otras cansas de muerle,

Se puede enmprender como, bas con-
dicicics socio-econdimicns v cultnrales
de las gestantes, hacen mbe diffsil o}
eontral preustal adecuade ¥ 1o preven-

cidr del traume ohstdrico.

Irgnadurez.—De 20 casos aytopsia-
dos yue presentaron ug cuadro de dis-
madures, 13 duviersn un pews mayue 4
2500 gramos, ¥ 7 un peso inferiov a
cee Huwite,  Tle dodes eliog, 7244 -
virran upn cuadre pulmenar {aspire-
harmarragia, =i
28% iuvieren trouma obasléirien F
G2%: de estas nifins Tucron bijus de pris
miparas,

Lo otras causas de muerts  quo

cidm.  inleccicn,

constan et el coadro, no haw sida ana-
lizadas.

DISCUSION

L camparacion de los valores obin.
nidos en el presente estiudio, con las
de otrog lugares (Tabla 1N, hechas fas
salvedades en relacldn con las rondie
ciomas particulares de uuestro medio,
demyuestran la alta frecaencia de inkoc-
clores ¥ la incidencia nlta de sifilis
congénila,

Un estudio mis complets 1 sistemd-
tice puede descabrir lag caruscteristivas
de lu patologia neonatal de nucstro me-
i,

No se puede pretender detormines
pot Tos estudios realizadus, en sspacial
por Ia calidad de elles, una informes
cidn  estadlstica e pormita hacor
comparaciones precisas con la patola-
gia neanatal de otros medios. Ilnire




H TEVISTA BECUATORIANA DE MEDICINA, VOL. IIL N9 2, 1563

nuestros hospitales se desiaca ol Servi-
cin de Pediatria do do Maternidad “Isi-
dro Avora” por sw inlerds o realizar
estuding histopatoldgicos vy su afdu de
abtensr una inlormacidn estadistion de
la morhilidad y mortalided en los ac-
tuales momenlos,

RESUMEN

Tin & ofios (15349 & 19G3) en la Matoe-
aiitad “Isidro Aworz” de Quite, Meua-
dar, se ha realizaduo =l 30% de anton-
s {incempletas) de las muertes neo.
snatales infrahospitalavias, Do la rovie
sidn ¥ anlisis dee los resultados aobte-
nidos e eoncluye que ol indice domer-
talidad  nueonatal  intrahospitaleria es
20 por mil ¥ el de morkzlidad prerins-
tal as 49 por mil.

Ex alarmanie, o gran incidencia de
inlevciones por la admmision de recién
naciflos infectados a los Servicivs de
Padiatrix dela Matoenidad, v por ia fal-
ta de cvidado individual en las selayde
ninos,

Asimismo se cneontrd muy elevada
la incidencia de sffilis, en cuyos casos
nuestre porsonal demostrd particulsr
interes para realizar las autopsias res-
pectivas,

En razém de las eircunstancias, csea-
sex, e liempo del personal médico
incxpericncia, la informacidn ebienids
oo purmite haver an buen andlisis de
lo situseién locnl, ni cumparaciones
wilidus con las de olres hospiteles.

SUMMARY

Te five years (1969-1963) at the Ma-
ternily “lsiden Ayora”™, Ghiitn, Ecua-
dor, 305 of the nennalal deaths hove
b invommplele auiopaies,

A nennatal mortalily of 29% and o

perinatal mortality of 49% have heen
veported  from  that haspital in the
wears LW - T9R2.

The: large tmcidence of  inforiions
because of the admission of infecled
newhorns 1o the Maternity and the
fack of individual vare of the dants
are presented.

The jncidence of avphilis and the
perticular indersst of our persans' o
perform the postrorten examinations
in cases of eongenital malformations,
cowgenital syphilis and other particu-
ler pulhology are snolized.

Beoause of the clrcunstanccs, -
experience and shortsge of lioe the
data docsu't permit a good unalysis of
the loes! silnalion ta eompare with
similar cxperiemcies of other hospitols.
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