UN PROCESO DE PRURITO EPIDEMICO EN
EL ORIENTE ECUATORIANO

" Alrededor de la fecha de referencia,
fuimos contactados para establecer la
etiologia, de una afeccién cutdnea apa-
rentemente causada por “SARNA”, con
caracteristicas clinicas compatibles vy
que se habia presentado con caracteres
epidémicos en un campamento de una
Co.petrolera en el Oriente ecuatoriano.
- Dos pacientes concurrieron al labo-
ratorio, y ninguna de las muestras se
observé al Sarcoptes escabiei, ni detri-
tus compatibles con partes de este aca-
ro. Aparentemente en otro laboratorio,
se afirmo haberlo encontrado, mas el
tratamiento no fue exitoso.

- Clinicamente la etiologia del proble-
ma cutaneo, era posible pero existian

algunos datos que no eran muy compa-
tibles:

1) Aparicién de las manifestaciones

muy rapidas. Pocas horas después de
llegar al campamento, y desaparicién
de estas al poco tiempo de salir a Qui-
tb. (Campamento CONOCO/Oriente).

2) Localizaciones no Caracteristicas y
eritemas alrededor de ]as pocas vesicu-
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las que se presentaban ,en Areas exten-
sas de procesos eritematosos, de tipo
urticaria.

3) El indicio de que aparentemente
ciertas mariposas que incluso fueron
enviadas, podrian estar involucradas en
el problema.

Por esta razoén fui requerido a visitar
el campamento, lo cual se decidio ha-
cerlo en compainia de dos dermatolo-
gos. El viaje por imprevistos de ultima
hora, se realiz6 entre dos: Dr. Renato
Leén y Dr. Holguer Garzon. (Director
Hospital Dermatologico G. Gonzalez).

Al llegar, tuvimos toda la colabo-
racion del médico del campamento,
asi como las valiosisimas observacio-
nes del Director del campamento,
que orientaron las sospechas a que el
proceso obedecia, a la presencia de las
mariposas, pero no a las enviadas ini-
cialmente al laboratorio, sino otras de
tipo polilla, negras y pequenas, cuya
clasificacion esperamos tenerla con pos-
terioridad.
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El problema radicaba en que en este
campamento se habia desmontado par-

te <?e la selva para dar lugar a la edifi-
cacion del mismo, asi como de los han-

gares. En la parte de atras del campa-
mento existia gran cantidad de troncos
y arboles amontonados, que probable-

mente permitian la proliferacién de las
| polillas.

| Al revisar al personal, se pudo esta-
" blecer que SI EXISTIA UN PROBLE-
;§ MA DE ESCABIOSIS EN UNOS PO-
COS (Su némina, fue archivada por el
Dr. Coral). PERO EL PROBLEMA
PRINCIPAL consistia en la presencia
en los otros trabajadores y especial-
mente en los extranjeros, del proceso
eritematoso, especialmente en zonas
descubiertas del cuerpo. Practicamen-
te se examiné a todos los empleados,
nacionales y extranjeros del campamen-
to, y solamente en un caso de los 70 ob-
servados, no habia indicio del proceso
dermatolédgico. Tratandose en este caso
de un traabjador originario de la zona.
En dos trabajadores de raza negra,

provenientes de Esmeraldas, el proble-
ma era minimo.

No asi en los provenientes de la sie-
rra, y especialmente en los mecanicos
y pilotos de los helicopteros (canadien-
ses) en quienes €l proceso era muy Sse-

VEro, a veces con compromiso de todo
el cuerpo. Coincidia que quienes esta-

bz et

’ag mas afectados eran quienes traba-
; _
Jaban en los hangares, con la luz de re-

flectores potentes durante la noche, y

bajo 1a corriente de aire de

turbinas s Apas.d

xE polillas no
. cturnas LA
ESENCIA DE PEILOS URTICAKJTES

—

EN LA ZONA ABDOMINAL DE ESTAS
POLILLAS, EN CONTACTO CON LA
PIEL, DESPRENDIDAS POR EL VIEN.
TO (turbinas y aspas de los helicépte-
ros) SE PEGABAN A LA PIEL, Y MAS
FACILMENTE EN AQUELLA EX-
PUESTA Y SUDOROSA. El proceso en

si era de naturaleza “PONSONOSA/
URTICARIANTE”, or lo cual el uso de

antihistaminicos, fue de utilidad, aun-

que no resolvi6 completamente este

proceso. Se logré controlarlo con me-
didas tendientes a suprimir el contac-

to con los insectos: Trabajo diurno,
limpieza por aspiracién de los hanga-
res, insecticidas y coberturas de las
areas expuestas del cuerpo al trabajar
con los helicopteros.

Se recomendo utilizar LOCALMEN-
TE una solucién débil del acido fénico
diluido al 5%, que alivié la comezon,
y/o solucion comercial de CALAMINA
O CALADRYL, también local. El uso de
jabones sulfurosos,o de DDT, se pros-
cribid, asi como circunscribir el trata-
miento de benzoato de bencilo, sola-
mente a los casos en que tanto clinica
como por diagnostico de presencia del
Acaro, se los compruebe.

Se recomienda el gluconato de calcio
intravenoso, €n los casoS SEVEros que
no responden al tratamiento local.

Como referencia bibliografica, tI:anS'
cribo literalmente 10s siguientes parrd

fos: =

Vincent J. Derbes MD. En Chapter <%
Insect bites and infestations with c:‘l-
taneuos involvement, FITZPATRICKS
“DERMATOLOGY IN GENERAL ME-
DICINE” McGraw-Hill, 1971, Subchap-
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ter: “ARTHROPOD BITES AND STIN-
GS”, pg. 1951:

MOTHS AND BUTERFLIES (LEPI-
DOPTERA)

“These are pests because larvae and
imagoes shed hairs into the air and be-
cause several bear nettling hairs or ve-
nomous spines which cause severe pain
and dermatitis on contact. Epidemics
of dermatitis due to lepidopterans have
been described ;one of these was repor-
ted by White (1901) who recognized
that many casse of skin eruptions in
Boston were caused by the brown tail
moth. Outbreaks due to Hylesia moths
have been described by Hill et al (1961)
and by Dao (1963) etc.

In addition to the burning, stinging
sensation, which when produced by the
Megalopyge, may be extraordinarily se-
vere, the affected site usually becomes
erythematous, elevated and whitish
(NOTA: esta manifestacién hace con-
fundir con papulas acarinas) Ocassio-
nally the entire extremity becomes swo-
len, urticaria may appear: and serious
manifestation of toxemia may develop
including severe muscle cramps, inten-
se headache, nervousness, and tachy-

cardia (Lucas 1942) etc. Treatment is
nonspecific and supportive. Narcotics
might be needed to allay the pain .

McGovern et al confirm Mick’s obser-
vation that intravenous calcium gluco-
nate may be of distinct benefit in pa-
tients with severe generalized reac-
tions”. Sir Philip Manson Bahr en MAN-

SONS TROPICAL DISEASES. 15th Ed.

pg. 71.

BUTTERFLY AND MOTH
DERMATOSES:

Leger, Mougels and Bozé, have des-
cribed urticaria, etc. due to contact
with a saturnid moth, Hylesia urticans,
in French Guiana. In Celebes . . . by
Scirpophaga innotata. The dorsal side
of the wings of this moth are covered
with a greyish—white powder which is
tre irritating agent. Le Gac and collea-
gues describe a similar dermatitis due
to moth Anaphe renata. The imago and
the larva are clothed with detachable

irritating hairs . . . Africans as well as
Europeans are affected in French
Equatorial Africa . . . also in the Coast.

In Brazil Flannel moths (Megalopygi-
dae) are well knows.

In Japan it was reported in 1955 that
the poisonous moth Euproctis slava had
affected 300.000 people . . . The nests of
moths. . . become more numMerous as
the result of afforestation. Skin irrita-
tion lasted 2—8 days. Only the hair
contain the irritant . . . some develop
urticaria within a few minutes”.

Siguen numerosas referencias a nivel

mundial.
Mackie, Hunter & Worth. MANUAL

DE MEDICINA TROPICAL. (Trad. es-
panol de Science Serv. Washington.
1946). Artropodos Medicamente impor-
tantes. ORDEN LEPIDOPTERA (MARI-
POSAS Y POLILLA)—Luego de descri-
birlas, etc., dice: —‘existen algunas re-
laciones médicas importantes: PELOS
URTICANTES ... son portadoras de pe-
los capaces de irritar la piel y las mem-
branas mucosas, estos pueden ser sim-
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cas, pero
as o espinas muy hue
B e dos con células secre-

pelos © fragmentos, que E‘esultan
efectos urticantes. Los tipos mdas delga-

dos de pelos ocasionalmente pueden

desprenderse y molestar después de ser

transportados por el viento. :
Al principio s€ presenta un dolor 1n-

tenso y quemante, seguido por prurito

que puede durar hasta 12 horas. El area

afectada desarro
pas que pronto se ponen rojas. . . En

algunos casos raros, los sintomas sOn
alarmantes.

TRATAMIENTO. Para dar cierto ali-
vio pueden usarse compresas alcalinas.
Se recomiendan aplicaciones locales de
agua amoniacal tibia o bicarbonato de
sodio. . . Una férmula especial compues-
ta de acido fénico 3.5 gm., oxido de zinc
15 gm. Agua de cal 220 gm., es proba-
blemente lo mejor que se pueda dispo-
ner. La mezcla debe agitarse bien y fro-
tarse en las partes afectadas. Para ali-
viar el dolor es bastante util un reme-
dio natural consistente en las hojas

frescas machacadas de la verdolaga
(Portulaca oleracea L. )”

lla papulas blanqueci-.

o o~

Es conveniente por lo Mismo, cgny.
pnuar el estudio y determinar e] tipOnctil.
polilla, que esta produciendo el pro’ble
ma, para poder evaluar cuales [ag COe.
diciones ambientales que influyen = :
proliferacion, y de acuerdo a estq 1;1
medidas profilacticas y de contro]. Pars
esto se solicité la colaboracién de uz
entomélogo, Prof. Honore de la Fac, e
Biologia de la Universidad Catélica e
Quito.

Hay que anotar que en el proceso ge
entrega de las polillas, cuatro estudiap.
tes de esa facultad, se frotaron con ¢
polvo que quedo de las polillas en 1,
caja que vinieron, y luego con ellas mis.
mo en su cuerpos, produciéndose cua-
dros semejantes a los ya observados y
uno de ellos de suma gravedad, incluso
con procesos hemorragicos.

Un miembro del grupo, pertenecien-
te a la petrolera, quien fue con manga
corta, presento a los 2 dias un proceso
seemjante, tratado con €xito con los
medicamentos indicados.

Se considera, este un proceso lo sufi-
cientemente interesante para publicar-
lo como un informe preliminar, antes
de tener la clasificacién del o los insec
tos involucrados.
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