
CORRECCION QUIRURGICA DE LA ESTRECHEZ 
URETRAL MASCULINA 

RESULTADOS OBTENIDOS EN 32 URETROPLASTIAS 

Dr. MILTON <PAZ y MIJ\10 1'1 
Sei'IY:kio de Uro:logla, Hospita•l Genera•] de Konsos Cirhy. 

16n. ¡pa.rolog•í·a• de wí·as uni1nmi•as e·xis
;tía. desde lhnce lmuóho mi•empo ell si•
gud·enltte 01for.i•smo: 11·Un'O' .ye1z •€•Sltaibil·e-
oi•da !Uin:o. €•st.r.e•chez IUir·e,kall, sie1mpre 
pe,rmonece,ná como IU'na• .es•bre·ciheZ11

• 

5n. ·los dlí·a6 oobua,le•s, y g.raCIÍIO'S •a•l pro-
9roeso :lngwodo €In: ·e·l trat.a,m·ien,to de .es
,¡,a, 'allt•eraoión. ongónioa, Moore1 hn mo
dilfÍicado esre conce¡pmo en 'los •si g:u,ien
tes ·ténm,hnos: /lliUno· vez e'srt.alblecid~' 

uno ,es,hredhe!z uretrro'l•, •s·i·e1mpre ¡petr
m'atneoerá como una! e·stre1Chez1 o •me~
nos que -se.a• lfwa,~ardra rqui•rúl'1ghca:mente 
en funma. correcto". La• ·fr€1Cuenda. de 
e•s1.recheces urebra:l·es q:ue se obse•rva 
o'ct,uol,mente en llos S€1f'!vhcios urológ1i
oos, ho di·sm·ilnuído notalbhe1ment·e en 
.rel•ación o ·lo que se observaba hace 
2JO o 31Q a1ños. A pesa1r de elllo •se con· 

( =:,) Dirección o1otua·l: Di•Slp'ei1Smio Médico 
Centm! de,! Seguro Socia•!, Ser.vicio de 
Urología, QU'ito. 

SJi-de1m qu•e l]o ·inc i1d en1c i1a de €.srl"·QI aJte•
rad6n <es ba·st•an;te aHa por dü que 
oonrtin1Ú'o1n dnl\lieiStligónldOISe· 1niU1eiV\Os ~mé
todos de tra1t1amien.ro qu•e pe,nm.iiron 
olb:t1en-er 1moryor númemo de é'átos. 

'El .p.rqpósilto .dlell presente lt.rabaljo es 
el de e·vad•uo~r ,l,os •resuMados obrt.enidos 
en 3·2 'U're'trqp l•a•stios y compa-ra•r .es
·tos dotas con ·aqueiHos preG•en•rodos 
por ot1r;os ·aurtore>S,. con ~re1]aCiión a· ·lo 
Déonko odo¡prt1ad1a• ·e1n cada. caso, 101! 
núme•ro de éxi;tos ry o• !los compli•oa•
ci-ones ¡posttoperartoniiCJIS in1med!i10itoQ1S o 
med'iattas. 

MATBRIIA.I.JES Y METOOOS 

aJas 312 'U•rert,roplostia•s fue·ron .rea•l<i•
z~adas e1n lpOcie·ntes Olt·e~nd'idos en e1J 
Servido de. IUrolo·g·ía. del Hospi~a,l Ge·
ne•ra!l de Kanl9as City, <Estados Unidos, 
d€'Sde juni'O ·de 1'960 iha•sfu jun'Í'O de 
1 9631

• •En todos :los casos se ·~ i1Hzó ex
duGÍ•V10menre ·anestesio raquídeo•. 
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La thé'Cn'i'COI qui~rúrg,koa adaptada pa~
.ra, -el itlnOitom,i·en,to rde •l•a1 esfir.e:che:z u,re·
tra•l .pu,etde •v-a,rior €n fonm·a' ·gene,roll, 
desde la 'Simpl€ meattaromío, ~usada' 

de,sáe ha,ce muclho tiempo pa·ra h oo
tre·clh e·z m,eiQrttol, lho,s.to ,¡,a,s :Mcn i ca !S 

m~ós ~<:omplk:ad01s de 1r€:ipa1ro como ·lo• 

denom·inada· poster:ior de Jahanson 2 

o IIQ 'U•re,kectomtÍ'O de Ma•rion o die Le
g,ue:UI 0. 

Consi<demndo !los pabre•s ,resutltt'atdcs 
de ·las •urelt•rotom,ías ,jnrte·rnas, os:í co
miD tatmlbli·é:n de ,¡,aiS .exdsiones 'nadica:
f,es, es,~os 1t!éon:kros ~ca,si han sido nban
donadas por <:Úmple,to en k1' cot,ualli
dad. Los il'iepont•es 1mós :modernos de 
,re,gene,radón tL.~re:tratl comó · los de 
W~ear.;e~r '1 19hu,lttze, 4 r.;.ienen a. 'Cor.robo
,nar ,eJ principio de •r.eg!8nerad:ón :!on-
9'Í~\-l'dlinal d'e'l uroteloio que 1fue uti:l:izal
db por iDenn.is Hnown 5 ·en sru ,f'iécnilco 
de enrte,nromi€nito de ~~n seg¡m.en·,to in
todo de u'ro~e,lio. tE9t'e mismo pmcedi
mi,<mto •ya tfue, desori:to y ctplkado por 

Ru.~o;et]'t,o, ,en 1914. :D1e a.;~ue,rdlo con es
~te ¡p(1i1ndpio bá.si'C01 en IJ¡a•s -3r2 :ure,trro
plostiO'S1 moN'Vo del p.res•anrte 'tralba!jo, 
&e Ut"i1M,z.a1nan 1tres 1t.éonicas dilversa1s. 
L'a' ·e•J,ección de· la· téon:ka·, en ·cada ca·
so,. dependió ex'c!lu.Slilvom.en~"Pe del Ó!f'era 
en lo cuol est'urvo ·1-oca'lliz,adla· ·l·a ·es1tre
ohez urertrr'ar!. Fig. rN9 1. 

1Po•ra los .e.srt.roereiheoes de l·a ~ure:tro 

peneona •se urttirLi·zó ho u~net.ropi'asNo .an

te-rior dewriffi po~r Jdha•nson 2, 5, ba
sod:o 'Q 6ru IV8'Z1 en ho re•oonSJt•nucción 
de IDen,niiS Hrown 15, 15• iEs-ta· ttécnica: se 
llevó a .cabo en ~dos fa•ses o tiempos 
qukúr:gicos, con 3 a 6 meses de in
t·e•rvotlo. lEn la pnim-e,m se e,feotuó •la 
abert~ura dongiltudinatl de ·J,a ~estreche•z, 

con• re·se,cción de·[ te:j.ido ¡fibroso '1 su
~'UW de :los bordes de:! segmen'lo de 
urotel:io con ~Jos co"re,spondien":ecs de 
lu tpi·e:l. iuQ s"g u'ndb. ·fa·sH se He,r.;ó a 
cabo :t1res n seis 1m,es·es ro: ,m·ós lta,ncfe y 
oon.9iS'tió €n e¡l .excá'VtOimi~nrt:o de· 1!10-s 

bor.cJe,s '1 suku1ra de l~a ,fasdo y pi;el so-

e~-~-
~--. 

* l 
~ 
t~ 

F.ig. l.---:•Esqu8ma de 'los 1écni-co'S uti1hzada•s en l·a ore-c:onstwucción de es.t.re·checes üretmlleiS. Al 
Uret-rapldSJti~ a•nterio_r de Jdhanson (eost.r.oche·z peneano); 8) uretropla•st+a de Lapide'S (•est-rechez 
escrot·p•l); Cl vre•tropi'Ostlio de Lcadbe'He·r {.es'tlreohez perinean. 
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br·e una· sondo ,me,Mil+co' o 'C'alté<rer ade
cuado a· •fin de• ¡penmit,i•r que poste
rionrnent·e ·]Q 1albei11tura. unetro~l co.m•

plelt€ \l•o .epilt.el!izraóón1 ¡pre·fi·ri:endo re~

r"tlilnaw •la1 sondia1 d[, t.final! de •!01 ·inrt€ilW81n

oión ry 1ha10er IUina ·der.iiVOICÍ'Ón ¡proxoi¡mo:l'. 
IPbr.a1 ·IQS .esrtre•crhece'S dre ·Porción es

o,ova), se uri·l•iiZÓ .)ro •téon•ica de iLQpi·
des 7 qu1e '9igue exoe:t'Oine·nte e.·J ~mis

·mo principio de reg·eneraiCión Jong•irru
d:¡,na'l d€1/ •umt·e'l io. Y.mb sola.men,t·e ·l·a 
·inci'Siónr ·que· se ~l~a~ •e,feotÚQI o. ni!Ve·l deH 
tra1f·e 1m€·dii o· e.S!c.rotdl, pa1r01 pe•rm i!Í.i·r 
·uno 'O,m¡pl·ia· di·sección ·en ·Dada· ·e1\ óreo1, 

P01110 :las •B·s,tre·ciheoes ·de 1fo r€g1ión 

bu·1rbolm•elm!bronos•o se ·em¡p1l.eó if'a· rtécnfií
co. de. !L'e'a'dibetfte,r,8 que ta1mrbién se, !·a 
efe1otúa en dbJs .f,Q15e~ y qule tam
bién si,gue los di-s¡posioiones d€·1 mli\Smo 
pr.incipio lbás:i•OO ,m.encionaldo anrt·e
ri'Ocnmente. 15n 'Un· p11i1m·e,r 1ti,e,mpo se 
,reoliza, una1 .incislión semidr·cu,l1a1r .en 

el pe1r.iné qu~e 1p€111mi1t1e una: Olm¡¡)[,io e~x
pos+oión de ·t>odo esta :zona. topog,rÓ'fli
qo y uno. buB'na' .movilhíz¡a,ción de:[ c.o\-

9'G'jo d'e piel. ,Medlian,~e <..mo cuidado
so .di,rec.dión se a-isiQ lo foscib .y los 
músculos JbUJiboca,vernosos que son 
utiJ.izodlos en e:J ,re¡pawo ¡pos,t-e.ri:or. !Lu.e•
go 1se "'fe1cbúa l·a ,re·se,coión, de· ·todo e•l 
ér01y.eoto dii,Sil'u'loso 'Y de1l óre'a' ,f,ihnosa
da, ¡pr.ese,wando -e:[ ·se;g,menlt.o eupe,rior 

de1l ·urot.eiHo. Ouando ello no es posi·
!:JI.e puede uti'l·iza,rse ·lia ¡pieil pma• uni.r
·l·a 1en ei! 1mie1diíü. r6n 1un s,e'gunOO 1t1Íetm
po se •t1erailri1z6 r/n ¡po1rte ICIC!mipllelmlenflo

~ia ya desorirt•a en 'i·o ·téoi"Jica d'e Jo
hanson. 

RIBSIUILT!A/005 

Da!tos Estadísticos Generales. ,E1n e·l 
Se,rvid•o dJe !COn9u\ito e·~.t·€ifntCII :p01rQ1 

hombre·s, cle'l' Hospiro,l Gene>rall· de 
Kons•as ICi1hy1 se hi1zo un protmledio 

anua1l de 31.000 consuH1a's,. desde 1960 
o 1963'. <De es,t·.e .~orall, 100 ca1sos, n~í
m·i'S<mo como ¡pl'lom·edio anua.l, ~~uer;on 

.rliGgno&ticados de es,trecihez ,u,re1brall y 
;r,edlbi<e,ron, •kalf10imli'etnoto .a· ba'Se de dlí

·/alta'oionles. 'Se· 'rerall!ilzoron 3r2 u,relf.r'O
pJ,as!f''ilors €tn ·Jos IPr.es años. 

Con&u!l•tc tEme11na - 3.000. 

Oi·IO'to.ciones ture-t,rd!<e<s- 700 = 23.3%. 
Número de ¡pacientes con e9flroohez - 1 OO. 
Núm-ero -de Ure.twoipiG•9tia.s- 10 = 10%. 

<PIAiOIIENmES HOS:P·IrT'!AJLhZA/DOS 

Hospitalización tota'l - 374. 
Di.Latad6n con ca,téter - 24 = 6.4%. 
Uretroplo.sHos- 10 = 2.6%. 

HIOLOGIA 

ISnitrre los .fooflares 'e~~iológ.ilc•os pnedis
¡ponent•e•s y d.esen1Codenont'€•s Sle, con~ 
sideroron la. edoJCl, la' ,ra1za• o/ los onte
C·e'detllt-e•s. 1Dentro de cadta. ~uno d'e· €'S

tos ospeotos se· oh'Pu¡yieron 1l·os ~si.grui€n
tbes dbtos: 

E d a d : Nl¡) de casos % 

De 21 -30 años 3.1 
De 31 -40 G•ños 25.0 
De 41-50 cños 12 37.6 
'De 51 - 60 oños 6 18.7 
De 61 - 70 o·ños 2 4.2 
De 7'1 - 80 a.ños 3 9.4 

"OTA!L 32 100.0 

s~ dbse•rvó soliOmente un ca~o 
( 3•. 1 %) en ,¡,o edad compe.ndi.d<J< en la 
serQ~unda década d'e v<,da, ·e·n t{l.n[o 
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qu•e en el· •g•nupo de ·ediad comopr.e,nd'i
do en•t•ne los 70 ry 80 ·aoños, hulbieron 
3 <:d•sos que ·equitVo•l·e a 9,4%·. IEI Qiru
po ·di?· .erdad con 1m1Qiyor ·incidlenci'Cll ·f.ue 
ell de·. 40 ·o 50 oños, con 12 ca•sos, 
equi11/'01lente a 3,7 ,6 96. 

Raza: IDe lm 3i2 ure•bropl·o•s•tioos e.fec-
1uo,dJaiS, 1 ü rCorrespondrie-ron o pQJcien~ 

tes •de mZ'a 'blaonca· o seo 31 ,3'% ry 2!2 
a roz-a. n·e9ra•, equ:irvoolente o 68,7%. 

A n t e e e d e n t e s : N9 de ca-sos 

·PoSltgonocócica, .... , . • . . . 12 
Po~t 1troumMi:cq ex·ter.na . . . . . . . 2 
.Post t>roumá,tica inst·rrumentoll .. , 8 
Post qui•rÚilQka 5 
Neoplá~S.ka 

Posrt infecciosa i•nespedfica . , .. 
Sin causa apmente 
TOTIAJL •.. 32 

Al1gunos die ,[os onteceden:toe.s -re·g Í1S
tJrodlos 'S'e obs·e:nvatron si:muhtáne1a1m·en
te en •clos o más •ca•sos. E•l más fre
ou1ente -ruiH e·l de ·iinfecdón ·gonocócci
co OOr> ·Un ltOt'O'J de 1 i2. IC0190>$, O S€0 

37,5%. 

S i n t o m a t o 1 o g í o : N~ de casos 

Dirhcultard ¡y e:rltuerzo tmicciona.! 30 
Re¡p·etidos uref1rirtis-¡prostaof.ifii·s 

Rc,~ención -compl-e·ta- .... 

20 
8 

H·~moflu·rio macroscópica 6 

Retención •parrc101J o reúduo 28 
p~~ ~ 

Diri'Otoción ~L'(per.ior 9 

Con::ami·tante con HPA 3 

Loca·lizoción de la estre,chez: De 
·lo<s 32 une•bropi"O•stioos ·rea•l·izadoo;, 8 

( 2J5% ) ¡fu.emn por •e•st·re·dhe·z de •lo 
um~capen.eo•n•a; 6 (·118,7%), ¡por ·e•s
t r'e1oh~'Z de [ro uretrrü €'5'C·rot,ol y, ·ftina1l-

C o 111 .P 1 i e a e i o n e· S : N~ de casos 

1 nsufióencio lfenol 

Fí.~tU'IO's 

Septi-semia

AibscesDs •.. 

Difvertí-oul!os . 

EXitrova.sa·c ión rurina ri a .... 

4 
6 
7 
3 
2 
2 

mentle, 18 (56;3%), p<llr e~bre·chez 

de· ·1'0 ur€1t.no• lb U·lbo-membnaono~a .. 

RIE9U'LT J>.JDOS IDIE LJAS 
UlR'EllROPIIJAi.SrniiAG 

o) A "ivel e la uretra peneana: 
En ltodlos r!os 8 OOISOS se ruif:iill'i•zó ¡]•a· rtéc ~ 
ni,ca· an<te·rio•r de Joihaon•son. if<n 6 de los 
paiCienltHs se >f!rfeotuó ~0n1to e:l pri1m8lliO 

comro 1e1l 'SBg1undo ·est,adio ry en dos CO'" 
s1os •9€• ll•lie'v'ó '0' oalbo ·sdllome•nlte <e•l pnimelr 
e·~t,odli'o 1 •CrOn •eil cuad 'los ,re,Siu:litodios. ob
,¡~nlidos lnueron omury moi&faotorios o/ 
no S€ 1¡,¡.egó 01L se9undo tiiempo q;u•i,rúr
gko p'O'r auSiendrat de tilOS tparóentets. 

lOe •l,os 6 ¡pa·cienbes en l·os C'U<a·leis se 
erf.eoPuotncn los dos ,tietm¡pos opetra,to
,r;ias, 5 rliutetron exhtosos y .no ·nec,eostírta:~ 

ron ,révi·sión poSit·e,rior .atlgruna,, 1Uno d:e 
1 os pa•oi-e.ntes :p11esen•tó un di'VIetJitlírout\:o 
oon orelcimiento d~ pello hn~naw.et·ra.l 

e1n ·e·l· órea' die 'reoonsttrucción,_. tFlitg:. N9 
2. 

h) A nivel de la uretra escrota.Ji 
Los 6 CIO'S'DS conre·s¡pondtí en,t1es a ~es,f,e 

g.rurpo tf.u,e,ron ·co:t1r€,g'i!Óos 1mrediiante Ira 
rtoécni•cn die il!apklels. 16n 4 .die. e11il<os se 
ef.eot'U'mon •los 2 1t•i·empos ope•ratclnios 
y •los •resuModos •fue1ron. sartis·fo•ctorj,os, 
en •los 2 ·casos .root·an<tes ·no ihulbo éx>i
to; ~en :ell ·uno porque ihulbo ~~onmooión. 
de IUno •fís<t;ula• ·Y de <re€s<lrecihe•z, qu.e 
•r:equilnió de. una, .revi•sión qui.rúrgka: 
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Fíg. 2.---Al .Ut1el1rogro:fí.a preopBra.tori'O qu·e :demuet:>.ka ·esl1reohez urert·ro,J ·en área pe•neona .. Bl 
Ulle>flrogm¡fío ·en ·e1J postoperartor,io. Obséi"'Vooe 1la ·estreCihez y el di•vertk.ulo. CJ Aspecto ex•teM 
rior después del! pflime.r ·eS'tadio de ure•ttrop!oeti'Cl· en óreo per1-e01no. 

que lt.ampoco 1fue exitoso por lo que 
se :t1en\'iz6 .u~n'a de·rirvación ...,..,esicall pelf

monen~e. Fi!)'. N9 3. 'En e'l otm coGo, 
SJe itden1N'fti•có un ·oa1rcÍinomra •Uir€1t:ra·l 

que se lhizo ec0i!clen1tH tl:uego de •rea,l·i
zordla l·a pr:i1mero et.apa• qu.i.J1Ú t'i9'ÍCúl. 

Conseouen41erm.enl't1e· 'Se· re.~eclluó con1for
m1e ee indk:a •en '€1stros oaiSos 17 una 
ulr;etll~ecrtom.ía· completa· .oon €1mlQISCtu•l•a

dón y deri~adón •VeGk·ol &uprapúlbica.. 
Pig-s. N9 4 y 5. 18l paiCie,nte ·fal!-leció 9 
mese·s después. 

e) A nivel de la .. retra perinea,!: 
De 'bs 18 uretro¡p,]a,srti,as •reol],iznrda!S O• 
<1lirvo~l die 1/'0J urert,~a peri,neo 1, lO ·~ue,ron 
8'Xit·OS'O•S1 aunque en 2 de los pod-en
tes ·fue nece·so,nio •re01l i·z:o,r ocosiona•/es 
dila•tooi•ones. 

En 5 pade,nltes 'S·e ·He'f6 O· caoo so
]olm•enlt.e il'Cl p~i1m•e1ra e1tapG. N1o se de
cidió int.e1rve·ni1r pm10· H! 1S€·gundo €1Sft.cJ'
diilo por 'ViOIPiOS rOÍ•rCU<nStbanCÍIQIS: •miO•) es-

ta1do g'enera•l., edod awan.zada,, dle·fi
di·e·nt1e ·condidón 1ment•a1[ (.eln 'Un OOISO) 

y ¡por no concur,rendo oil ,S€1tviido (2 

oa·sos), proib'abl·emerllte panque los tpa'
óenrt·e's se consi;derOirün sratti·s;fuclhos 
con •los 'r€<SL.Uitados obten idos luego die 
ln pri,m-e·ra• ,inttenvle,nción

1 
y01 que con

t.roll·eG 1ei~8'0tUIQIC!bS 4 :ml€·5€1.$ dleiSlp'UéS, 

r-e•gilsDro11on condilc i·onres s'OitiiS1f'OtCitori•OIS. 

E<1 11os 3 cosos ·re~t'cnres •se ¡pradu1jo 
reesltlreclhez del €'Slt.om,o ¡prox.ilm,at lEn 

2 de el/los ,fure necesa1rio e~f>eo~uo'r ru•no• 
t18Vli,s,iló111 qui,r:úrgkia· qu1e no ·fu1e benre·
fi.ciosa. ¡por lo qure 'los poci·enrt>es deblie·
ron continu01r con d:iil:a,t.adon_es pe,rió
cJicos 'Y es'P'acilc>cbs. •E9to's cJi'IIO~adonre·s 
fue:ron 1m'Ós ·fádles ,cfle, \rBQII:i'z·a,rse· ya 
que r]rQ, •€1$ltlf€'Ohez €WQ '~ÓC /lllml€1f1·f1e CbO f'L 

dalbl•e en fcmmo, d'imct-a. ¡por 1l•a· •ume•ti'O 
poste.niar. •F'i'g-. N9 6. r6n -amibas co'SDS 

lo e~-Dneche,z ,com¡pr.endikl' ta1nlto :!·a por
oi'ón :m•e,mrbro:nosa~ de lb· urer{1!1QI :eomo 
el esfínte1r. 
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¡.:1'9. 3.---J\l · Cistóu.re-trogrcma que demue&trc· ·est11echez ·úrz•trall bu,lba-r o/ físt.u1lo. En. la ümO
g<:•n· in~er1ior <S'e vi•s-Uolizon, odemÓ's, mú[,fíP"Ies .ab~c·esos prO-stútkos. 8} oUre•trotp.[as-Na ¡post

apetra•t01'1ia donde se identifican: Cll diiV'ertfoui]O, ·la re.eGbrec:hez con Hstu·!a ry ·la deriiV'Odón 

vesiooll. 

En ·e,[ !>ercer ca,so •no ó·,ue pos~'11ble 

elfie:cituor 'lo ,re:ví·síón quí•rúr.gí,ca ¡p-or 
m>Oll,os con.did·one1s gene.ra 1 e1s de,l pa·
cie,ntbe'; &e rded.dió, ern 'ca1mlbio, m'Orn1he

~e·do ~c!On d:Halt.O-oiones .pe1rióditcos. 

ÜJ evo•IIUoción .die los •res,u;l·tc.dos en 
OU'Onto Oil €J<ito •ak<Jnzado 'Y o iffi m/10-

om;:os por compl.i·COICiionres, .'&e rre·~ume1n 

en tlo· T<11blo l. Oll ,¡,a,s 3.2 ou•re·~rop~los
~ilals, 19 d<e 'etlil•a:s (59,3%) ·rUie,nOin exi
tosa's oc1~ uno. €X'Oe1hent•e reoupewación 
funcion,al. En 7 ca•sos (Z 1 ,8%) se 
/i[,evó a c01bo so!om·enft!e e! prí1me:r 
Helm.po op'e'r'01tnnilo; •e1n 5 die :eblos ¡por· 
qu·e se conrsi·dleró que, los porcie.nrtes rre
cilb'Lell·;on lbenefido ·soilalm·ente :cpn [10' 

pr'ilm•et'O ·inN;wv'e·nc-ión. y ~110s 2 .re,SJt'Oin
ttBs porqu.e no ,ne~Q~re·s·a•ron a·l iho,s¡pitol. 
E1n ouanrr.o ail núm•e,ro die f,rQICD'sos, 

nu1emn 6 •en •tot,a•l, l 8•, 9% y •se ;de
bieron ex·clus,irva,m•ente o 1[.a ·aporici6n 
de comp)icodone"5. IBn uno a¡pa:redó 
u•n dilv-elnt:Í'OU'IIo IPD'St-q:ui,núng.ico -con 
crecitmhento de :pel10. En . 4 parcil€1110015 

a¡palíe·ciie.ron ree•st1recihe1Ce's d~1l esrtomo 
1p'r'oxi:m-a1l; 'en 3 de •e:H!os s·e lhhci,elnon re
V1hsionets: quiii'!Úrglitco·s, si·n éxirto y en 
uno ose de,cid.ió co111tiln,ua•r S<dl•a1ment·e 
con dii/Qiéadone•s. 

Posi·-operatorio: •En· e1/ pos't-o¡pe•m
tOiri,o i,n,medlh~rtrp, 1l•a ,m,aryor pamt<e die ¡pa-
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TABLA 

BVIAIL!UACION IDE 'lüS 'RJES!ULTADOS OBliBNiiOOS fiN 3t2! oUI~BllRCYP'LASTIA5 

EF·BOTUAIDAIS 16N .PAOIIEN11ES CON ¡f),fiAiGNOSlliOO DE EST,RJEOHIEZ 

UR16"f1RAl 

Hospi1a~ Gene·ml de Ka·nsa.s Cit.y, Estados Uni·dos1 1960-1963. 

TOTAL 

1 

RESULTADOS EXITOSOS 1 Resultados No 1 
Loca¡izoción 1 Exitosos 

......................................... ~:.~!::~~~.~~ ......... ~~.~.~: .. ~!.~:~~~ .................................................................. . 
Pen'eona 
l.téonico de 
Joihanson) 

Esc:·rota1l 

(técnica· de 
L~·pl<les) 

Per~n.ea'l 

(técnica <le 
l-ealdbet.rer) 

TOTAL 

1 

2 

--

4 

1 

o 

10 

119: 59.3% 1 7: 21.8% 

{a) IFormaoión de di•vertk:ulo ~on .pelo. 

1 lo-1 

2 lb) 6 

3 le) 18 

1 6: 18.9% 1 32: 100% 

(;!)) 1En un caro, ,formación de ffostuii'O· y rees.Nechez. tRequi·r:ió der·ivación rvesdca1l permánoote. Eo 
el otro caro se idenHficó un corcinorno uretral!. 

(el Formación de reestrooh~z. 
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Fig. 4.-A) A·9p'eoto ·~m~e.r.ior ·del carcinoma ure.trd .'¡áenb'¡lfk:ado lkrego d~\ prime·r-. tiempo quí•
>rúrgiro dá ,la .ure·troplostia. 8) A'specto ¡finaA .pos,foper.o·torio 1\uego 'de 1la. ema<Soukmión. 

c1i1eryre~ -~no prel5enta~~C?n C<?mpJ._hca-cio
nes: lEn un cos~ ee- ~rhs~~r·vó un lhé,mn
to:ma• npre·chaibl1e :y e1n 3·. ·ca.sos, tS~ignos 

~~e ·i1nfieoc:'ión :g¡enetrolliz·a1do. E1n 2 .pG
di·enPes SIE!· obs·e,r-vó dlrerna,je ·d~ ori1na~ 10 

t:r•aiVés 'del' brea i·nrt,er\'1eti.ida: e6rNJ, com
pl i•ca'Ción '~u·e t.ransi.torkl• y no •revist.ló 
ma'YOir '9'rfarvedod. 

En ,el post•-.operartorio media,ro, 
apnoJ<imadame,nte en .eil 70% de 1bs 
paiC'i·e•nlte'S se :o\hse1rvó disur_ia', ,.¡piur1ha, y 
bocii!ÚICi•a dumnll•e los 2 o 3 me's'e•s pocs
flelri:or:e:s o .da i:nt.e-nve,nd'Ón .... Trransounri
do reste ltli81mipO ry lliure,grO Ó81l 'tl1101tomi,en

ÍIO rcorr•BISipond·i·en,te '98 volrvi€'1'10n =a•S'Ín

flomÓI'tlÍICOS. 

,E,n I'C's ca·sos e·n que se 11 1evÓ o· cabo 
eíl ose,gurndo :e.s1todio ,qu·i,rúrgico, éSlte se 

1 o Bfe ctuó 'luego de 4 'O 6 me &es d<e 
""'aild,zado el p¡rilmem, 'En 8 meas de 

laG 19 .en 19itla\1 1 .:~ue ni8'08'S•a,~ip .ge,jorr 
una deu-:ir.;ación ve,Sii.car] pe.rmanrent~ 

hasta ,¡,o e,j,eoución de·l se'Qiundib. tiem
po qui,J'1úmgko. 

Oli9CU5'10N 

o¡,y.elf1SOIS 1han sido 1lns :té:cni:ca:s enl
P ),eadbs paora1 •e.l •Pro-f'lalmlilen,to de· k1os 
e'Sltlredhe·oes -··ureTrathes1 unos •a, lba1S·e 
1.9i1mp!,elm1enrt1e de dhlomaiCilonre:s. y ot,l'!ars, 

po1r 1mrediü de pro:oediilm·i·enitto•s quhrúr..: 
· ·gi-ocs qure •con&N'Putyen, .en ,[os •miOim·en

bos ncbuo:l,es1 ·e·l ,m,edio rbe,ropéutko más 

útil y 'Qene.fidoso .. potr'Sl ·ed pade1nrte·~ 

&i:e1m:pre ~que l)o, trécni'Co o empl.e·arr&e 
s·eo cu1.d:odiosa1ment.e 'S€il.ecctionoida•. 

Dentmo de !'Os procedilm·i,entos qu.i
rúrg•i,cos, 'lo>S denomin,adas ure\lrop!O>S
ti:as ·hcn sido pna'cti,cGdas dle•sdle 'hace 
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Fi.g. 5.-~A) 1[11 B'spéctmen ,ex"Pmído con .Jo. emo:sou!IQ•di6n. BJ P•iez·a .pa•tológ•ica ~!bi-B'I";ba que de

mL.:(!•Stra tita inrvo•sión tumoro•l ure•tml y p~riuretrcl. 

ol·g<unats 1décadlos con resut]lt·odos sattis
fiQiotoritcE. lEn •etf.etcttü1 tR•uiS·se-1 6, en 1914, 
des·:::1f:ibi•ó 8, cosos de €'Slttr·ecthez ~ur~et.rot\ 

trGtados. qu,in·úrgioatmente ~se•gún €11 
prtitndpio die .Den•nis Brown, y •con .re
&u:n•odos sa1t i·s~octoribs en ·el 1 00% 
de !os p 1aoilein,tJes. Swinnoyfl,l::ll ren 195í7'¡ 
•naportó 318 cc•sos de ureltlrn¡:Jk>s•t·i<J~, 

con 94,8% de éxi'ÚOIS, ,A,s•ítmi,smo, Getr
liauglh10 pr:e,stentó Utna tC'OSUÍ•Sttirca de 7 
éxiltos €in 9 urer\"'(Dp\os.ti-os Qtnftietl1iores 

(do qu1e equ•i:va•l·e o 77,7% d1e •res•u:llbal
do•s ·sOiti<s!iaótor.ios) y 5 éJQilnos .en 5 
ure,t;rqploetlilas posns~iores die· Jo!haln
son (lo que •equi:v<O'I·e o~ l 00% de 
éxi•rosl . 

D·íJa,s11 , •en ]11:;>161 1 p~esenro 1 fl ca•
sos ~ralt.a•dos sol•a.me,n~e .con el pr•ime1r 
estadio, do .los cuallie·s 3· requi•ri·ewn 
neviiS·ión qu1i·túngka·; y 34 .padente•s en 
los cu:alle's se u<eoMzó llo in11elrV'ención 
·sn. 2 11i·emp~s y de ·los rou•allle•s 4 onle•ce•
sH'O'r'On 1nervitsión rqúh·úrg1irca. 

K·auiinman y Goodwi'nn, ·en 1 &62, 
neponl1o1ron. e1n un t·mb01ü mós corm·
pleto y detnl!lodb, 45 <CC'SOS de u•retro
p!·a61ltos de Jolhanson die· 1lta,s :C'u•ailes en 
1 O se 1ll<evó a cabo •soi<Jmenre· e•l' pnf
m1EW tti'e1m¡po o,pero·torio y 35 cosos oon 

los 2 •ti<emposqui1rúrgkos. IEifec.tua!lon 

un. trC!~Otl de 1 1 ~re•visione's en € 1 g1nu¡po 
de pd~:iletnrtre.s qu.e ,fu'e ·trart,ado solar
m•elnrbe . ·con e1\ pr\\me'r ··eiSIDadi o o/ l 3l lr€'

vi!S!l:onei.S ,e:n los .que ''fiue•ron 1t,rntudros en 
2 t(e·mJpcs. 1El crht;e,rio de B'VO!Ituarción 
de l!10s rneeuilrtadbs tdbrenidos qu1e adop
tG,'·rcn esrt'O'S OUIÍO•re•S rfrU'8• e:J rs,irQIUiilernfte·: 

e•l· p·aden•t.e no debe 1nequ,e,ni•r d:iilolta
e iones .pe.riúdirco.S: db!rigraltari\Qrs o/· rdlelbe 
tene•r un rrirtlmo rmkd'Onol de !2.0 !CC. ¡porr 
segundio; tampoco •E!·1' •Lir8'·bnograma. de
bía. plnersernrtarr·· signos die. :e•s·t'lnedhez, 

dlirv·e•nWcu:lo 10 fí,sltula<. 'Según •Bs•te ori • 
~er.io obfrurviierron. un :'hot'afl rd~. 217 é)(li

tos (7,7, l%) ·e•n 3'5 paóein•tes, o/0' qu'e· 
lo; 11Q reiSkm,tes, 1p01r lhcbe<r ·si.dlo ~·m
tlodos ·sror!rarmenTe •ton ·rerl priím.err •Nrem
po quh·úngrilco~ no se 'irncluyern '€rn erl 
g·rupo de éxitos comp1·etos. 

Comparrarnrdlo €rSitos \f1GS1Url1ardlos cOn 
los olbt1en1idas en l·a'S 3'2 .ume<llrop•l.astia•s, 
mclrilvo dle·l pres,en•be ,¡,naba•jo, •se• ob
se.wa <qiUIE: lh10y ,un 62,5·% de· éxitoo 
complleiVols o/O qU'e- ·en 20 rcas0S1 \los rre-

9uHodbs rf·u·eron ·8'XIOel!'€rntreiS. En 71 co
sos s·e JSrf.ett•uó •solrarmrerntre .J•ar prlilmerrqo 
etrarpo.; rno •sre .j:]ergó ·a• rcolmrp!r8ft'arr l101 co
t1neooión •en .'/;a, ·sergunda. eto¡pOt ¡por lmo
t.i<vos ·e~xtkorñ?S a1! (_resu!~rodlo quilrúrgico. 
De •vcdos modos 1los ¡padentes 1redbie·-
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ron .pos'i•tiwo benelfici·o de e·St•e ¡prime'r 
est1adio. 

1En'l'"e ·lo•s ·oomplkciCicne•s, KauM
moln o/ Goodwin, cb\iu"i'emn 13· ree&
t•reclhieoes, ~ 1Hst•uk1e;, 2 dbscesoe;, 2 
epidildimi~'ils, 2 hema,tomos o/ 5 di'<€•r

"í'cLJios. IDos de •los 6 co•sos de uret1ro 
onltle•nirow .turv '!-elron qure se1r ¡J1eiVirSJaldiQis 

lue1go dle1l. prime•r •e·st•odio·. '6n C·ombio, 
en ~os 8 ca•sros de· urert.ra; <Jnt•e·rior que 
Sle e1studion .e1n e1I ,pne•senrhe /tlralba¡jo, 
ninguno •ne¡qUiiiJ1ió 1r>etvi·siilón qu1ilrúrg·ic.a 
luego dle1l pr.ilm.er €•Sttla1dli!O, OIU•n¡qUie· u•n 
pa'Oienlte (3, 1 %) prese-ntó -r·eesi're
chez c•on dirv•sr6ícu.lo '1 oredlm i•ento d'e 
pe·lo 'bu-ego deh segundb estrodio. Los 
m,i·Simos a1wtof1e's •S€1ña1]•a1n 1un ttota1l de 
8 •re,e•sllredh'eoes, .lu,e•go de•l SS!gundo es
t~aldiio; en. crarmibi'01 ;e•n· nue-stros ¡poden~ 

h~s se ol:><se1nvó un ~ota1l de 5 ·ree·s,t.re·

Cihi€1Cie5, 4 •/oca,lii•zados en. el •eSJtorno• 
proNima,l ( 12'.5%) . ,EJn 3 de· e'Si'os ca
sos ·S'e e~e:dtu.a•rDn. iho~l'o 2 I~Mi'Sione5, 

ain dbt'e,ner éxilto oom¡pJelf'O, JQ¡u,nque 
los dilltJ.Itociron~ers subs.igui·ent~es ·iiu~e1ron 

m·enos 1brau1m·ó:ti-cos ry dlol01ros·a,s,, IE1n ell 
C'01So 'f·eSitaln~e se· dlecidlió coniNnuaw sóM 
lo co'n dil!,alta:ci on1e·s. Es Ji,n:t,etres:onrtte ·se-

ña·lm qLie 3 de estos padantes muemn 
nerou¡pe1r.a1dlos de :unar 1iinsuHc ienC!ia1 re·
nall Sie\llelrto., con si1gnos die 'UIIietm,io <:lr'Ó· 
nhca. 

No o1bse'nv01ron '€·stos OIUJt'Ores, oomo 
t1a1mlpOC'O 'S!e dbse,r.vó 'ern nuesf1ros pa,

ci>e,nlt€•s, allg,una's complioaiCilon,es que 

h·an sido 'repot'ltlada's potr oPros aiUtiOU1S's, 

talles cOim'o ·~arma.ción .Htií6si:ca €n ·eil 

óneo d\e ·re¡pa1no, 'ilm¡potenoi·a, se:><uad o 
¡,n cont in1endlai lm,emlbro,nosa· ar pesa1r de 
que •en ·al/,gu,nos 'OO'Sos (5 e,n !o catS·Uiís
t·i•ca- •ele· K<mHimon '1 Goodwin '1 2 en 
!ro nueiS•tro) \Se j1n:ódió uweltlra ~m·e·m·

br-arnos~a~. 

~Mucihos ot•rro1s arutomes lhan. •lie1pontar .. 
do un ·maryor ,númelío .de éxiltro1s Ulti•li
ZlQindlo ./ar rm'i<sma 1técnifCO, lbásit:a ¡pero 
con Oil.gulniQIS VOIIíilQnl'tes o rmodiilftilc01cio
nes14. tA•sÍ1 p:or relj.erm¡pllo, Lapirde:s, en 

la diesoripoión de· 'SU 1téonica olbtwo 
un 90% die. éxitos. SileWOird H.'s ideó 
un .prrooedtilm1ire,mo roonlSiils:tienhe· en Ulna, 
dlobl13• .inc'isi'ón en 1U y obse•nvó 'l'os •re
s•uil,todos en, 68 cosas, de· las ·oualles só
lo 30 turviemn los 2 •estadios de· 'nepa.
ro '1 de ·e'l•los, 9 tuvi1emn que se•r 'i'€'V'i
sadas. Wi,hkie '1 1Cowan18 dbhuw·ielron , 

Hg. 6.-Al ,Jmog•.sn re·dio,!óg•k:o de es1>re·chez bullh-o•r rpcSJterior (!pe•ri·neorl). 8) Asipeoto después 

del 'primer rt:irem¡po quh~úng•Í'CO. CJ Apmú~noia ex,terior del! ·e.·stomo· .después ·de rla primera .faiSe. 
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F.ig, 7 ,-DHotadán red~i.z·ada e ·t·favés de ~lo 

a'l;>·e·r·tur.a perineal.' 

roénib ié n. un 9 O o/o die éxiitos ·en ·un 1" o~ 
tal :de 44 poéie:n.le:s. Leodlberl1t·e.r8,'9, 
en ~ún ttot'Oil de 16 c.osos ·e·n ·Jos ~cu,a-f·e\S 

apl i1có eu propio p~ocedhm1i<en1to qu'i
rúngica, :ctbrru:vo ·res,uM:adlos sa[lilslfacto

rios 'S'O'I·a~rn'e't}<'tle ,C.on ·e! prilm'elr .e,Sitndiro, 
an ro rp'oroiténlt€15. SeiS il/1erga'ron o!f SB·~ 
gundo eSit'odio qLri1!1Ú·Pg1c01 con uno' so~ 
J-o ·r·eoumreoc iiQI, 

IOONOUU!SION:ES 

1 ) IU:n 1 O % de 1la\S eSit>ned1ece'S 
LW·e:tr-n!•ets ·mlosouiHnas, 1no pe,r.m·i,ten un 
tratt•Oimi'enrto 10ipll101pio,dlo n 'baee de dilo:
t'1QIÓÍ'Oine's ¡petr.liódii e a's: Deben ·Sielr rbnalto

dos quilnÚ'~goioa~menrbe· m·edi'Onbe ·una 
ureftroplltr9'Niar,. tOUIYO -t·éonk:a· vomíra. y se 

adtáptla, a l.ós exi!g1enda:s de cada .caso. 

2.) 'La:s es~r.ectheoes de ;l·a une•tma 
penrerc¡¡nG son r€rXilliOSIQim1Bnlte oarlrle.g:idas 

ern Ulnlar 1buernr01 ¡p01nt~e. rm··edHarnlte ··f·a• rtéc

n>co. G<n!Íl8 11íhJir dfe Jdhornson,.· /rQIS dfe (-a 

porc ión ·esorot.ail con lo die 'l.~arp•ides y 
:10r3 Óe fo p.orlCÍÓn bu,Jborr ry arÚn tffiÓ"S 

p:-o~urn.da ·Con rl-a~ de .L•e'CJidlbeNrew. 

3) L•als rcom¡phiiOQlCion.eiS die ·t1e•esrtre-

chez ·e inf.eiCdón iharn ·sido o:ca-s.iona., 

dos ,por tfaM:o de. 0•9epsia y prdbabl•e
m,21ntre tpDir n.o -erfiectuaw un rarmpl:io de~ 

bri·abmfre1nrto die l-os tt:e.j-ild.os. •ci~c.arhriza-

11•8f.S y diilsltuloso~s 'O potr una. qfbe1Htrurra, in~ 

comrp11181Po del óreG tdre -elSf"<rerdhez que 

d:2be ·SIB'r rdle 2 'Cim·. en unet~rra S'QtnOr, 

4') No delbe reoliza:rse eJJ, ·&e•gúr>do 

período die. rCOitt1180Ción, I(J' rmrenos qJUI8 
exi•sta la •ev.idiencio com¡pheiPO de ~un 
adrecua.do ipl'lilmi€rr esfjod'io, ournque par~ 

r.o confimmo1~ €1SJtie .drartü se 1rerqui1erran 

Ch· 'VO'fÍl0 1S rtervitS1ilan~s. 
5· J 1L1ars ·irndsione·s· d1e ifiB•f•arj·ardión no 

son ,mrury necesa•rias ry. por ,e¡lrlo rdlelben 
prorotica1rs.e eol<amoerf11te ·en_ drert1fios era
sos. lors rSUJDuros !Óe .re~tenc.j'Ón dielxm 
serr -arplllilcada~s ~sobre· se·grm,entos de Tu
bo 'S'Ut01V8 y tnO ICC't1 b01Jjnes, p'O'r re1J pe
J>i:gm de. iln'O~ustación die ei:J.os y prod:uc
dón ·de 1fí s•l>ullas. 

REStUMEiN 

:6n e:[: Se•nvido de Oro:lúgk¡: del 1Hos

pi:ta1l Ge:ne,ra1l de . Kan:s·a:s :Ci111y, Esrl1a•
dlos Un:i'd!o•s, :se :e<t:ec~u'a•ron .cle·sd:e· 1960 
o 1963; 3!2 IU•rOit:I'O¡ploS:ti'a&, e:s dlecilr 
carre:spon:dió '011 110% ,:deJJ toro! :de pa' 
e j,ernrt>es con di óQn'és~i~co elle :eSIPrerche<z 
u•rei~ra'l. ID,e los 3·4 :OO'SOS, 8 ·{2!5% l 
fuemon die loobiJ,¡z,arciórn rpernearna, 6 
(18,7%) ~escwva:J y 18 (56,3%) 
burlbo~rmlermlhrarnaso. !Lo rtéonilca. quri-
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~Ú>l'lJ!bl' de 'reparo pam cada caso,. bá
sk,almenl\le, se ·suj•etó !(]:! prhncilpio de 
en1Pe11ram,ile1t1tl:io .cfle tt~n ·seg¡m•ento inro'cN 
t;o de 'UJrote•lioJ oon los modi·Ncadones 
propu'e'sltos ¡por Jdha,nson, llapidle·s y 
Le·odbreltltl€1r, se:gún !101 ll!ooal[litz¡ación pe
neana·, esoruf1all o lbu,Jbo-miBimibranos a·, 
¡fl8'Spe:clt'irv.aJmenlt~. !De (]QIS 3r2 tUir!e!Í"IJ10-

pl>a6•Has, 19 ( 59,3%) ,fueran exli~o

sc1S con uno. exoe·!ente ~re~ou¡pelr·oc ión 
<fiunciona•l.. En 7 ( 21 ,8% ) se ·e,fediUÓ 
sola1m•ernltre ,e) rpr.irmer rtiempo ope·ra!fl?

rio1 ya 'Sie·a . .po11que SJe oonside1r6 que 
11os pad•e1nrt1e's •11elcilbitelron. lben~e1ficio con 
1lo prime,ra· ·i•nf!ewrvendón 15 cosos) o ~o 
.porque no mg>reea,ron ail Qoosphta'l (2). 

Hulbo 6 ·~TIOCa'sos ( 1<8,9% 1 debidos 
princiJpall,mlent'e IQ1 com¡pl·ircaiOÍ'Ones IDa,
les ·como dli.,erl'íooulo post·-c¡ui,núrgk:o 

con orecilmi:e·nro d~ .pe·lo, .reesl!1recG1ez 

de:l ·e~to•ma prox!ima.l,. fonmac1ión d~ 

HstiUrla· y, 'en un, coso, por invasión tmo
sil\lfu die· Un CCIIncirnroma. rurnerfTroi/ que dbfri
QIÓ ar •erfieotluratr una derrhvoc ión v~sioail 
prerm101nern1te. 

SUMMARY 

In >fihe K ansa-s Ciily Gene•ra>l H:ospi

<a•l, Depa,rtment 01f U'nology, 312. Une>
~hmp'i'a~ie~ were don& between 1960 
and 1963o. l1t was 10% of tihe po•tien1's 
wHh dia1gnos•is of Urefihra•l s~~ri'Cilulre .. 

Of tlhe 3121, 8 ,wses (2,5-%) weme 

penill, 6 (18.7%1 -sclnOII'al, and 18 
(56.3%) in the· pe•ríneo>l o•rea>. 

Acoording ljlo ·tlhese• lloca1tion•s ~he 

·~e¡pa.;.r's we•ne dbne ~ol:lowing 'tnoe IDe·
nnirs Brown principie o.f ibUtryirnrg· G 

sll'rip of epliltlhe•lli,um wi~h .tQo.e moclilfi'Ca'

~ilons o,f J 01ha1n1snn, L'apide:s and Leodl

b<Jot>f!e'r >i1n 1he •same anclen of ·I!Xation. 

Of ~~h'e 312. 'uneillhropla•sties, 19 (59. 
3% 1 we're suooeS<f·u.JI wh~h oomple~e 
·funorional,ne,,ti<tultion.lln 7 (21.8%) 
only lflhe Hrst .sltog>e wa's co,rried ou~ 
!Oecause 2 lpO>t.i'enrs dli1d1 niOit .ne>tun a:nd 

rtihe ·01fh.ers ,re•oeri~d rthe·k beet lbenre.fit' 
out of ·ilt. (51). 

6 •ccmphe:t.e· '~aNu1nes ( 18.9·% 1 diue 
to ,div·errticuli, rrersrflrioturel fis!flut!·a· for
matt'iüln ond' on1e· ocre of 1U1rettihr101l ICOir

cinOim,a,. 
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