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El impulso y la importancia de la in-
munologia en la valoraciéon de algunos
enfermos ha tenido gran avance en los
ultimos tiempos. Actualmente no se
discute el valor que tiene: la determi-
nacién de inmunoglobulinas, de fraccio-
nes de complemento, y otros parame-
tros para los cuales han demostrado ser
efectivas las técnicas inmunologicas;
pero, surge el problema de la técnica
y el ajuste de esa técnica al medio, asi
como la correcta interpretaciéon de los
resultados. De ahi que es importante el
establecimiento de ciertos procedimien-
tos normalizados para obtener iguales
resultados con el mismo método, asi co-
mo también el conocer los datos que
pueden ser considerados como norma-
les y aplicarlos correctamente.

Entonces, el estudio preliminar que
rresentamos, le consideramos de mucha
importancia por ser la primera vez que
se realiza en nuestro medio.

. MATERIAL Y METODOS:

Se analizaron 623 determinaciones in-
munolégicas en personas consideradas

como ‘“normales” o pacientes con afec-
ciones que no tenian compromiso in-
munoldgico evidente de la poblacién
que concurre al Hospital General de las
FF. AA. de la ciudad de Quito. Estas
determinaciones se las hace a 3 grupos
de pacientes: 1—12 afios, de 13—60
anos, y de mas de 60 afos respectiva-
mente.

Las determinaciones que se realizan
son: la valoracién de inmunoglobinas
ig G ig A, e ig M en suero; Ig A en sali-
va; Csc y alfa! antitripsina en suero, por
inmunodifusién, de la siguiente ma-
nera:

1 —Para la determinacién de Ig G, Ig
A e Ig M séricas se utiliza el me-
todo de inmunodifusion radial sim-
ple, en placas Partigen (**): luego
de extraida la sangre por puncion
vencsa, Se separa el suero por
centrifugacion, y, en cantidad de 5
microlitros se deposita en los orifi-
cios del disco, incubandolos luego
a temperatura ambiente por 48 ho-—

e

(*¥) Reactivos Behrinwerke.
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ras, a partir de las cuales se hace
la lectura calculando el area de pre-
cipitado de acuerdo con la siguien-
te formula:
d? )4 dilucion

en la que d es el didmetro del halo
de difusién, multiplicado por la di-
lucién del suero. Este valor se lleva
al sistema de ordenadas establecido
mediante la valoracién de los testi-

efectia dilucion alguna de la muyes.
tra. La lectura se hace exactamen.
te siguiendo el mismo procedimien.
to anteriormente descrito.

4.—Para Ig A en saliva, se toman 2

microlitros de saliva en ayunas, ge
depositan en discos LC Partigep
que contienen Anti Ig A, y para sy
lectura se procede en igual formg
que en las anteriores.

gos con cantidad conocida de inmu-
noglobulinas, y se establecen los va-
lores respectivos.
2-—Para la determinacién de Cjc, la di-
. lucién del suero es de 1,2.
3.—Para la de alfa' antitripsina no se

=Py :

II RESULTADOS:

TABLA N° 1

EDAD DE LA MUESTRA EN ESTUDIO

1—12 anos 168 26.97%

13—60 atios 422 67.74%

+ de 60 afos 545 3.29%
TOTAL 623 100 %

Los valores de Inmunoglobulinas séricas (Ig), para estas edades se es-

tablecen en las siguientes tablas:

TABLA N°¢ 2

V ' o
ALORES DE Ig SERICAS (*) EN EL GRUPO DE 1-12 AROS (%) (n=23)

Promedio Mediana D. Est. Ent. Conf. 999, C. Pearson
I A\l
Iii 1;;; - 1645 922.35 1205-2219 0.15
IL:IM 209. 1 225 157.81 166-340 —0.87
9.13 210.5 109.46 151-268 0.72

Nuestro grupo de pacientes por edad
se organizd de la siguiente manera:
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TABLA N° 3

VALORES DE Ig SERICAS (*) EN EL GRUPO DE 13-60 ANOS (*) (n=132)

Promedio Mediana D. Est. Int. Conf. 999 C. Pearson
I¢G 1688.27 1583.33  1726.49 1421-1955 0.62
IgA 297.15 272 168.89 235-360 0.74
IgM 221.71 219 118.61 178-266 0.23
TABLA N° 4

VALORES DE Ig SERICAS (*) EN EL GRUPO MAYOR
DE 60 ANOS (n=24)

Promedio Mediana D. Est. Int. Conf. 99% C. Pearson
IsG 2053 1945 793.96 1626-2479 —0.16
[sA 249.99 202.5 193.09 141-359 ... ... - 064

IgM - 1717.04 92 69.74 69-145 " F L RS

I.a determinacién de IgA en saliva trae los siguientes resultados:

TABLA N° 5
- ' 24 238048N

VALORES DE IgA EN SALIVA EN EL GRUPO DE 1-12 ANOS (*) (n=561)

Promedio Mediana D. Est. Int. Conf. 9% ~ C.
Ig As 691  5.05 4.8 5.41-9.42 PR TN
20 988 greiegid

TABLA N° 6

VALORES DE IgA EN SALIVA EN EL GRUPO DE 13-60 ANOS (*) (n=94)

Promedio Mediana D. Est. Int. Conf. 999% -~ ~  C. Pearson
Ig As 10.39 9.2 68  17.97-12.08 —0.02

(*) En mg%
Observacién: En todas las tablas se presenta un intervalo de confianza que s del 99%

Los valores de la fraccién 3 de Complemento (Csc) se presentan de la
siguiente manera: y S )
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TABLA N° 7

VALORES DE Csc SERICO EN EL GRUFPO DE 1-12 ANOS (*) (n=352)

Promedio Mediana D. Est. Int. Conf. 99% C. Pearson
Csc 105.57 105 52.47 87.83-123.30 —.08
TABLA N°? 8

VALORES DE Csc SERICO EN EL GRUPO DE 13-60 ANOS (*) (n=132)

Promedio Mediana D. Est. Int. Conf. 99% C. Pearson

Csc 107.55 103 40.55 93.53-121.56 0.09
La investigacién de los niveles normales de —1 antitripsina se mues-
tran en las siguientes tablas:
TABLA N° 9

VALORES DE ALFA-1 ANTITRIPSINA EN EL GRUPO DE
12 ANOS (*) (n=32)

Promedio Mediana D. Est. Int. Conf. 999, C. Pearson
Alfa-1 anti-
tripsina  386.09 370 172.80 310-462 0.90
TABLA N° 10

VALORES DE ALFA-1 ANTITRIPSINA EN EL GRUPO DE
13-60 ANOS (*) (n=44)
Promedio Mediana D. Est. Int. Conf. 99% C. Pearson

Alfa-1 anti-
tripsina 434.05 407.15 142.94 382-486 1.57
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TABLA N°¢ 11

VALORES DE ALFA-1 ANTITRIPSINA EN EL GRUPO DE
MAS DE 60 ANOS (*) (n=9)

Promedio Mediana

Alfa-1 anti-
tripsina 370 370

1I. DISCUSION Y
CONCLUSIONES:

No tiene este trabajo la intencién de
establecer la importancia de los para-
metros inmunolégicos citados. En la in-
vestigacion, lo que se trata es de dar el
primer paso para la “normalizacién” de
los procedimientos y de obtener los pri-
meros valores normales de referencia
en nuestro pais.

En primer lugar, tenemos que estar
de acuerdo en que las condiciones nu-
tricionales y socic-econdmicas de nues-
'ros pobladores no son semejantes a las
existentes en Europa o EE. UU., que es
en donde se fabrica los reactivos v
1¢s envian los datos de normalidad re-
ferencial. Se dice que la desnutricion es
un determinante importante dentro de
la Capacidad Inmunolégica, (1) afec-
tando especialmente a la respuesta in-
mune celular; y ahora, ya conocemos
también que hay una enorme interrela-
cion celular-humoral moduladora de la
producciéon de anticuerpos (2, 3).

Con todas estas consideraciones, se
concluye lo siguiente:

D. Est.

Int. Conf. 999 C. Pearson

250-480 0.15
(*): En mg%

1.—Con los datos obtenidos podemos
inferir que, los valores de inmuno-
slobulinas séricas Ig G, Ig Aeig M
son algo mas elevados que los de
personas europeas O americanas, y
estan entre:

IgG: 1421—1955 mg Y%
IgA: 235— 360 mg %
IgM: 178— 266 mg %

aumento que es mas notorio espe-
cialmente a nivel de las cifras ba-
jas. Un hecho importante, es que
las cifras de inmunoglobulinas en
nuestro medio aumentan con la

edad.

9 __TLas cifras de Ig A en saliva, que
suponemos en su mayoria corres-
ponde a Ig A secretora, oscilan en
valores comprendidos entre 5 y 12
mg% en nuestro medio y en nues-
tro tipo de personas en estudio, ci-
fras que posiblemente aumentan
también con la edad.
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9 __La fraccién 3 de complemento, me-
diante esta técnica, oscila entre 80
v 120 mg%, la cual igualmente es
;110‘0 més superior en sus niveles ba-
jos que las cifras enviadas por la
casa productora del reactivo. Apa-
rentemente, no hay relacion entre
la edad de los pacientes y la canti-
dad de complemento.

4—La proteasa alfa-1 antitripsina ha-
ce una curva de aumento, cuyo ac-
mé corresponde a la edad adulta, v
los valores “normales” oscilan en-
tre 382 y 486 mg%, que comparati-
vamente, también sigue la misma
ténica de incremento notada en las
inmunoglobulinas, en relacién a las
cifras consideradas normales =i
otros paises.

RESUMEN

Se analizan 678 determinaciones in-
munolégicas en personas sanas o con
otras afecciones sin compromiso inmu-
nolégico, que concurren gl Hospital Ge-
nieral de las Fuerzas Armadas, de Quito.

Por el método de inmunodifusién ra-
dial se dosifican las inmunoglobulinas
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G, A y M en el suerc; IgA en saliva:
valores de C3 y alfa-1 antitripsina en o]
S1ero.

Los valores obtenidos tienen buena
correlacion estadistica y se les ha cla-
sificado en tres grupos de edades: de
0-12; de 13-60 anos y de mas de 60, en
relacion a épocas de la vida influyentes
en la madurez inmunolégica de las per-
sonas. Estos demuestran que los limi-
tes inferiores de las cifras son mayores
en nuestra poblaciéon en la determina-
cion de inmunoglobulinas, complemen-
te, alfa-1 antitripsina. Los valores altos
son concordantes con los de referencia
internacional.

BIBLLIOGRAFIA:

1 Barba, S.: Los Sindromes rino-sinu-bron-
quiales en el Ecuador, en Prenas, 1982.

2 Welliver RC, et al: Cell-mediated immu-
ne response to respiratory syncytial virus
infection: relationship to the development
of reactive airway disease. J. Pediatr 94-
370, 1979.

3 Barba, S. y Garcia M.: Inmunologia de 1a
tuberculosis: tuberculina y BCG en el
Hospital General de las FF. AA., Hosp.
Gral. FIF. AA. 3: 49, 1981.



	IMG_0492
	IMG_0493
	IMG_0494
	IMG_0495
	IMG_0496
	IMG_0497

