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Nos hemos propuesto realizar un es-
sudio bacteriolégico de las carnes que
se consumen en Quito, tanto de aquelias
frescas como de las industrializadas
(productos de chacineria), con el obje-
to de tener una imagen clara de las
condiciones en que estas carnes se €X-
penden y consumen. Con tal objeto, he-
mos dividido este trabajo en 3 etapas:

I etapa: andlisis bacterioldgico de las
carnes del Matadero Muni-
cipal de Quito;

II etapa: anélisis bacteriolégico de las
carnesen: supermercados,
tercenas y mercados de Qui-
to; v,

III etapa: analisis bacterioldgico de
carnes industrializadas (sal-
chichas, chorizos, patés, mor-
tadelas, etc.)

Hoy, comenzamos publicando un re-
sumen sucinto de los resultados obte-
nidos en la I etapa, ya realizada, para

cuyo efecto nos hemos basado en aquel
axioma de consenso técnico internacio-
nal que establece que: la carne o mus-
culatura esquelética de los animales sa-
nos que han sido sacrificados en condi-
ciones fisiologicamente normales, deben
ser estériles.

La posibilidad de cultivar bacterias a
partir de estos tejidos, revelaria que al-
go anormal ha sucedido: bien, que el
animal sacrificado hubiese padecido de
una de las enfermesdades asi llamadas
“endégenas”’, es decir, de aquéllas ori-
ginadas en el propio organismo animal,
o bien, que las carnes se hubiesen con-
taminado a posteriori durante el faena-
miento.

Aunque esta contaminacién fuese de
bacterias saprofitas o banales, conside-
radas por ello como no peligrosas para
la salud humana, su presencia indica a
las claras un bajo estado sanitario de
las carnes y la inminencia de un pro-
ceso de descomposicion répida de ellas,
por tratarse de que los tejidos anima-
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les constituyen medios de cultivo aptos
para la multiplicacion bacteriana y pa-
ra la produccién de toxinas peligrosas
para la salud humana.

PROCEDIMIENTO

I.as muestras de carnes y visceras se
tomaron en el Matadero Municipal de
Quito: bazo, rifién y vesicula biliar con
el higado, se tomaron el momento del
faenamiento de las reses; las muestras
de carne (trozo de musculo) luego del
cuarteo, en la sala de oreo, durante el
proceso de calificacion de las carnes que
hzcen las Autoridades Veterinarias del
Matadero. |

El niimero de reses examinadas fue
de 52 y el ntimero total de muestras de
260 (5 muestras por cada res).

Estas muestras, luego de tomadas en
las mejores condiciones, fueron indivi-
dualmente colocadas dentro de bolsas
de polietileno estériles, trasladadas de
inmediato al Laboratorio de Microbio-
logia de los Alimentos de la Escuela de
Medicina Veterinaria de la Universidad
Central.

Para realizar las siembras, se coloca-
ron todas las muestras en bandejas es-
tériles de hierro enlozado dentro de una
camara de siembra, previamente este-
rilizada, con vapores de formalina y
permanganato de potasio. Se hicieron
dos tipos de cultivo:

1.—Un pedazo de higado y otro de
mucosa de vesicula biliar, tomados de
zonas del 6rgano previamente esterili-
zadas en su superficie por medio de una
espatula al rojo, se deposité con auxilio

de pinzas anatomicas estériles en tubos
de tetrationato, para enriquecer y sclzc-
cionar una probable flora presente. Es-
tos tubos se incubaron a 37° C por 24
horas; este cultivo se trasplantd a ca-
jas de Petri que contenian medios di-
ferenciales de S.S. agar, Mac Conkey
agar y Verde brillante agar, las mismas
que se incubaron a 37° C por 24 horas.
Al término de este periodo se hizo ]
reconocimiento de las colonias presen-
tes: primero a simple vista y luego, en
sus detalles, con auxilio de un micros-
copio estereoscopico. Estas colonias se

~ trasplantaron a tubos conteniendo T.S.

I. agar para continuar la identificacién
de las bacterias, aprovechando de las
nuevas caracteristicas presentes en es-
te medio diferencial; se incubaron por
24 horas a 37° C y se leyeron los resul-
tados.

2.—Muestras de higado, rinién, bazo
y musculo, fueron preparadas de la
misma manera que el grupo anterior,
con la diferencia de que, los pedazos de
musculo fueron tomados con cuchare-
tas y sacabocados estériles y especiales
para este fin. Se sembraron en tubos
de caldo glucosado y de agar nutritivo,
se incubaron a 37° C por 48 horas. Los
tubos que mostraron desarrollo micro-
biano fueron sometidos a identificacién
morfolégica y tintoreal.

RESULTADOS

Los datos obtenidos y la evaluacién
de los mismos, son graficados =n lo3
siguientes cuadros:
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CONCLUSIONES

1.—De los 52 animales sometidos a
examen, todos mostraron contamina-
cion microbiana (Cuadro N° 1).

9 __Del total de muestras examina-
das (260), 170 equivalentes al 63,38%,
muestran contaminaciéon frente a 90
muestras estériles que representan el

34,62% (Cuadro N° 2).

3—FEl] 6rgano mas contaminado re-
sultéd ser el rifidén con 90,38% (Cuadro
N? 3). Quizi obedezca a que el rinén
siendo un O6rgano emuntorio y con co-
municaciéon exterior, esta sujeto a even-
tuales contaminaciones exogenas ascen-
dentes.

4—F] higado fue el érgano, después
del rinén, que mostré ser mas contami-

nado, con un 73,07% (Cuadro N° 3).

5.—El mﬁscﬁl-o (carne), mostroé una
contaminacién del orden del 71,15%.

Esta alta incidencia hace pensar en
que, un buen porcentaje de estas con-
taminaciones pueden ser de origen en-
dégeno por migracién de bacterias habi-
tuales de los tractos gastroentérico y
respiratorio, por baja de las defensas
organicas a consecuencia de precarias
condiciones a que se someten los ani-
males que van a ser despostados, duran-
te la permanencia en los corrales del
Matadero: ayuno prolongado, falta de
agua de bebida, inclemencias d=1 tiem-
po, mal trato, ete.

Por otro lado, hay que mencionar el
hecho irrefutable de que, un alto por-
centaje de los animales de abasto, en
nuestro medio, son desechos de gana-
derias de leche, animales con enferme-
dades crénicas y extenuantes, etc., lo
que propiciaria la migracién de esta flo-
ra microbiana a los musculos a traveés
de las corrientes sanguinea y linfatica.

6.—FE1 bazo fue el 6rgano que mostro
menor contaminaciéon bacteriana con

13,38% (Cuadro N? 3).

Cuadro N° 1 — EVALUACION BACTERIOLOGICA TOTAL

" Total de animales
muestreados

Resultados
Estériles Contaminados

o2

0 he = 100 %

Cuadro N° 2 — EVALUACION BACTERIOLOGICA
EN EL TOTAL DE MUESTRAS

Total de muestras
examinadas

Muestras contaminadas

Muestras estériles

260 = 100%

170 = 65,38%

00 — 34,62%
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En lo concerniente a las muestras de
vesicula biliar e higado cultivadas en
busca de gérmemes del grupo salmo-
nela, en ninguna de ellas fue posible
aislarlos; sin embargo, un 76,92% de
dichas muestras resultaron contamina-
das con enterobacterias, siendo el géne-
ro predominante, el Escherichia (Cua-
dros N 3 y 4).

Analizando los gérmenes hallados y
luego de clasificados morfologica y tin-
toralmente, se pudo apreciar que predo-
minaron los bacilos Gram negativos con
un 62,30%), siguiendo en el orden, los
estreptococos con un 26.92%, luego los
estafilococos con 24,61%. Los bacilos
Gram positivos con un 10,76%, los Mi-
crococos con 8,46% vy finalmente los
corinebacterios con un 2,30% (Cuadro
N? 3). Un 35,38% de las muestras mos-

traron contaminaciones mixtas.
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