ANTECEDENTES Y ESTRUCTURA ACTUAL
DE LA ACADEMIA DE MEDICINA

Dr. Eduardo Luna

Miembro de Numero de la Academia

La Medicina Ecuatoriana tiene la
obligacién suprema e ineludible de en-
contrar su identidad, lo cual supone la
necesidad de adquirir un conocimiento
pleno de su personalidad, sino mediante
una agresiva conquista de la misma.

L.os médicos del Ecuador no debemos
contentarnos con el mero hecho de es-
cribir o ser cronistas de la historia de
.a medicina, “hacer historia”, para jus-
tificar nuestro paso por el escenario de
la vida, sin enterrar los talentos recibi-
dos en las arcas del cobarde egoismo,
para impedir su merma haciéndolos
producir réditos multiplicados no sélo
regocigen la ciencia sino que sirvan be-
neficiando al conglomerado social al
cual nos debemos.

Adelantados quizés en el ARTE, ma-
nifestacién espontdnea —tal vez— de
los ricos matices del contenido emocio-
nal, hemos plasmado en barro, metales,
piedra, lienzos y artesanias, aun desde
los remotos dias de la prehistoria, ex-
presiones bien logradas del alma na-
cional.

La literatura ha producido obras que
por su valor han conquistado posicion
honorable en el concierto universal. No
nos han faltado grandes pensadores, po-
iticos y educadores geniales, filosofos

profundos v hasta hemos tenido histo-
riadores serios, sccidlogos v videntes de
honda penetracién. De héroes y de san-
tos también se adorna nuestra historia.
Pero en el campo de la ciencia y de la
tecnica no ha habido floracién, ni mu-
cho menos, sino pocos ejemplos de es-
forzados respetables, muchos de ellos
grandes como Espejo y Maldonado.

Se conforta el corazén al comprobar
que el testimonio de sacrificadas expe-
riencias de jovenes investigadores mé-
dicos y de otros maduros, es mirado
con interés y respeto en el extsrior.
Ellos constituyen excepciones.

No es pues coincidencia que, por
ejemplo, nuestro querido Quito sea en
si mismo un museo de artes y que al-
bergue galerfas y museos ricos aun a
pesar de la gran exfoliacion que ha su-
frido el patrimonio artistico nacional.

Y tampoco debe llamar la atencion
que la Academia Ecuatoriana de la
Lengua exista y se mantenga desde el
afio de 1875 siendo la segunda en or-

Discurso pronunciado en la Sesion Inau-
gural de la Nueva Academia de.Medlcma,
en la cual se incorpord como Mler_nbro de
Ntmero, el Dr. A. Cueva Tamariz, cuyo
discurso aparecera en el proximo numero.
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Pero si es dificil explicar en su tota-
lidad el fenémeno de la no existencia
de Academias Cientificas que tengan
las caracteristicas de ser permanentes
y la categoria de nacionales y con auto-
ridad publica para fomentar la investi-
gacién. Es bien sabido que el Ecuador
no ha producido cientificos puros en al-
guna rama técnica, pero nc ha ialtado
interés para colegiarse y formar socie-
dades cientificas locales de vida efime-
ra las mas.

Sociedades Médicas han existido des-
de épocas remotas.

Bolivar, en 1829, al reglamentar la
Facultad de Medicina de Carac s e
glamento que fue adoptado por la Fa-
01.11tad de Quito, cred el Tribunal Msé-
dl{fo,de la Facultad y Sociedades de Co-

jrusiones Médicas en las Provincias,
eqm'valemes al Tribunal Médico de la
fi:iii :21’82?6 ;Ezrtzones d-fa .Protome..
S de Comisiones que

constituyeron gérmenes, ta] vez, de las
iesuj:uras sociedades médicas provincia-
En 1870 se fundé en Quito 1a Socie-
dgd de Mediicna Préctica siendo su Di
iéctor el Dr. Rafael Barahong y Secre:
tario el Dr. Manuel Jaramill, Egas
En 1894 funda en Guayaquil e] .Dr
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mederico Mateus La Academia Libre de
Medicina de Guayaquil la cual en
1902 recibe del Congreso Nacional una
asignacién para publicar los trabajos
premiados en un concurso médico na-
cional.

Fn 1835 los doctores Ricardo Ortiz y
Manuel M? Casares fundan en Quito,
15 Sociedad Médico Quirargica de los
Hospitales de Quito que, desde 1933 se
denomina ‘Asociacién Meédico-Quirtr-
gico de Quito y que subsiste hasta me-
diados de los anos cincuenta.

El afio de 1900 se funda en Quito la
Corporacién de Estudios de Medicina.

T.a Sociedad Médico Quirurgica de
los Hospitales de Guayaquil se funda en
1908 y cambia de nombre en 1921 (So-
ciedad Médico Quirtrgica del Guayas).
Permanece atin en actividad producti-
va. En los anos sucesivos han floreci-
do en el pais sociedades médicas de las
distintas especialidades que han dado
notable impulso de la medicina, scbhre
todo en el intercambio de informacién

tentifica internacional con la concu-
rrencia a los congresos médicos por
ellas organizados de altos exponentes
de la cultura médica mundial.

La Federacién Médica ha organizado
Congresos Médicos Nacionales.

Bl tltimo fue convocado por la Aca-
demia Nacional de Medicina. PAMA,
t.'imbién ha tenido éxito en los Gltimos
AN0S en organizar reuniones cientificas
anl%al-es con la concurrencia de perso-
nalidades nacionales y extranjeras.

Fuefolamente en 1958 que un gru-
o médes s et

: enominador de haber
: do cursos de post-grado en el
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namizado por el Dr. Raul Murgueytio
y se fundo la Academia Ecuatoriana de
Medicina. Su primer Presidente fue el
Dr. Murgueytio.

La Academia, “a los dieciséis afios de

fundada y de una actividad continuada
crey0 necesario dar una nueva estruc-
tura Sociedad” y solicité el 13 de Fe-
brero de 1974, al Supremo Gobierno la
aprobaciéon de una reforma del Estatu-
{o para que la Academia responda me-
jor a sus fines y propdésitos, siendo en-
tidad PERMANENTE, NACIONAL y
COLABORANDO CON EL ESTADO
EN CALIDAD DE ORGANISMO
CONSULTOR para fomentar el desa-
rrollo y mejoramiento de la Medicina
auspiciando, estimulando y realizando
investigacion cientifica dentro del cam-
po médico; procurando el perfecciona-
miento de la educacion médica y la
practica de la medicina; enalteciendo
los probados valores de la Medicina Na-
cional; manteniendo vinculaciones co-
mo propésitos cientificos con organis-
mos afines nacionales, extranjeros o in-
trenacionales; auspiciando reuniones
nacionales e internacionales con el pro-
pésito de estudiar problemas médicos;
divulgando trabajos de investigacion
médica; fomentando y manteniendo
publicaciones; estimulando estudios de
la histeria de la medicina nacional y
rropendiendo de la creaciéon de un mu-
seo médico y de bibliotecas especiali-
zadas.

La reforma del estatuto fue aproba-
da por Acuerdo Presidencial N 3386
de 10 de julio de 1974, siendo asi como
se inicia nueva etapa de la vida de la
Academia Nacional Ecuatoriana de Me-
dicina con el empuje que los Cinco Pri-

meros Miembros de Ntmero (Dres.
Plutarco N aranjo, Nicolés Espinosa
Aureflio Bonilla, Arsenio de la Torre 3;
Frank Weilbauer) nombrados de acuer-
do a la 2 disposicién transitoria del es-
tatuto vigente, por el Directorio que toe
he honrado en presidir estan dando a
la Sociedad.

Por fin el Ecuador tiene una ACA-
DEMIA NACIONAL DE MEDICINA
con autoridad publica para cumplir sus
propositos ya que Brasil la tuvo desde
1829, Cuba desde 1861, Méjico desde
1864, Perti desde 1884: Colombia desde
1890, Venezuela desde 1904 y Chile des-
de 1962.

Honra a la Academia y a esta reunidén
la presencia del Académico de Nu-
mero senor doctor AGUSTIN CUEVA
TAMARIZ alto exponente de la medi-
cina nacional y distinguido médico
azuayo.

Su eleccién como Académico de Nu-
mero tiene doble significacién: el re-
conocimiento publico de su alcurnia
cientifica y dignidad profesional y la
ratificacién del caracter Nacional de la
Academia, pues en las curules acadeé-
micas sentaréan junto a €l otros nota-
bles profesionales de la Medicina de in-
discutible valor humano ¥y cientifico,
originarios de la misma Azuay, de.la
provincia del Guayas y de otras provin-
cias de la republica. |

El Dr. Agustin Cueva Tamariz es un
hombre de grandes inquietudes intelec-
tuales y humanisticas €omo demues-
tran sus aportaciones bibliograficas ¥y
su actividad médica y social. Ya en 1939
entregd su estudio sobre “LAS IDEAS
BIOLOGICAS” de Fray Vicente Sola-
no. En 1944 publica sus SEMBLAN-
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ribe sobre :
‘I:;OrS SEGUROS Y DEL‘ o
En 1961 preside la mesa d.1re[c iva %
Vv Congreso Médico Nacional reur;i.E
en Quito donde es discute sobre t
GISLACION DE ALIENADOS y nue-

ve afios antes en el IV Congreso Me-
ema tan

ico Nacional expone sobre
idri:er*esante como el de la RELACION
EXISTENTE ENTRE LOS FACTO-
RES PSI{CO‘G'EN‘ETICOS h LOS
ALERGICOS EN EL ASMA BRON-
QUIAL y NUEVOS ASPECTOS DE
LA PSIQUIATRIA y UNA PSICOLO-
GIA: LA PSICOCRITICA. En la ca-
tedra, en su trabajo profesional, en su
mtervencién y en su produccién biblio-
grafica y periodistica se muestra como
ACADEMICO y HUMANISTA, pues
¢s un cultor serio y profundo de disci-
plinas cientificas y estéticas porque de-
be estar convencido de que la infinita
rluralidad del arte humano sélo puede,
para luego prodigarse, configurarse,
perfeccionarse y pulirse por la accién
multiple y total de todos los fenémenos
vitales ya sean biolégicos o ya espiri-
tuales inquiridos por las ciencias expe-
rimentales, expresados por las artes
iluminados por la fe en valores huma-:
n0s y universales insoslayables yV ani-
mados por la esperanza de que la hu-
m’anida-d arribe a puertos de mejores
dias Si' e.1 egoismo no la ciega y le impi-
de traicionar su destino que es de jus-
ticia, libertad y paz.

Ha sabido seguir Ia tradicion de los
Protomédicos ecuatorianos Espejo, Mas-
cote y de los azuayos Francisco J. Cues-
ia;‘ A?tonio Orteg‘a, José Oramas y
Agustin Cueva quien el afio 1866 es

nombrado primer Decano de la Facul-
tad Médica de la CORPORACION
UNIVERSITARIA de Cuenca.

Espiritu inquieto y selecto a la ma-
nera humanistica de Maranén, Carlos
Tobar Guarderas, Julio Endara, Marti
Jbafiez o Pedro Lain Entralgo aunque
este ultimo con su importuno “CARGO
DE CONCIENCIA” de revelar incon-
secuencia consigo mismo al tratar de
demostrar su inconformidad con su pa-
sado politico inmediato cuando las cir-
cunstancias de su pais habian cambia-
do con la muerte del General Franco
del quien parece recibidé proteccion y
auspicio no requerido por quien pare-
cia poseer no solo excelencia académi-
ca sino también hombria, necesario
substrato de cualquier estructura per-
sonal humana.

Usted, senor doctor Cueva Tamariz,
es la estirpe humana de quien como
su ilustre hermano ha sabido mante-
ner principios universitarios a pesar
de algazaras coercitivas planificadas o
intencionadas.

Por su especial interés en la Psiquia-
tria, el Dr. Cueva Tamariz ha asistido a
toda la evolucién de la Psiquiatria con-
temporanea que parte de los trabaijos
de Griessingery y Kraepelin que rea-
1iz6 formidables esfuerzos nosografico y
nosotaxico; de los franceses saguidores
y criticos de Esquirol con Georget y
Magnan. Ha estudiado a Bleuber
(1911) y su direccién clinica, el enfo-
que de investigacién psicopatolégica de
Jaspers (1913), Ia investigacién psico-
analitica de Freud, los enfoques de
Jung y Adler, la psiquiatria dindmica.
La':‘S’ tefnrdencias de la bioquimica psi-
GWlatrica, la investigacién somatica, la
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reflexologia pavloviana, la investiga-

cion metabdlica y los adelantos y alcan-

ces de la psicofarmacologia que torna-
ron obsoletas técnicas y enfoques de

iratamiento primitivo, electroshocks y

choques cardiozdlicos e insulinicos muy

usados y abusados.

Las tendencias actuales de la psi-
quiatria parecen entrar en un equili-
brio entre la investigacion somatica co-
mo la psicologica que descubre los efec-
tos de las tensiones internas y las res-
puestas al ambiente social.

El Dr. Cueva Tamariz ha incursio-
nado también, por su interés por el
hombre, en los campos de la medicina
social, la sociologia médica, la sociolo-
gia de la salud y la patologia social tan-
to fisica o mental como P. A. Sudrez y
Carlos Andrade Marin. Ha ensayado
interpretaciones de medicina psicoso-
matica.

A ]a manera de Julidan Huxley, ha tra-
tado el Dr. Cueva Tamariz de divulgar
conocimientos en lenguaje castizo, so-
brio y ameno.

Por feliz coincidencia en este mis-
mo dia en que usted se incorpora hon-
rando a la Academia en su calidad de
Académico de Ntimero, el diario El Co-
mercio de esta ciudad publica en su
edicién de hoy una noticia fechada 6
de marzo y procedente de Cuenca que
da a conocer que el Colegio Médico de
Azuay le ha discernido la condecora-
cién Timoleén Carrera Cobos, institui-
da para galardonar a médicos que pres-
tan relevantes servicios a la medicina y
2 la comunidad, en mérito a sus Inves-
tigaciones cientificas y a sus obras so-
bre psiquiatria.

En hora buena para usted sefior doc-

—d

tor y para el Colegio Médico azuayo el

reconocimiento de que sus méritos ha
hecho.

Al. cumplir honroso encargo de la
Academia Nacional de Medicina que
me pidié hiciera su presentacién y al
reiniciar la labor académica que espe-
ramos sea fecunda, creo que estamos
contribuyendo a hacer historia v a tra-
tar de conquistar nuestro destino de
medicos ecuatorianos.

Usted ha comprendido que no se
puede ser médico sin tratar de enten-
der al hombre y, para entenderlo, hay
que procurar conocerlo. Su conocimien-
to no nace sélo de su observacién si a
través de ellas no se obtienen elementos
suficientes como para poder crear al
hombre, frase de atildado escritor.

Es decir, que el médico tiene que,
para poder servirlo, conceptuar al ser
humano, formarse o construir un con-
cepto de fendmeno HUMANO, que es
un problema biolégico por lo que de ar-
quitectura, funcién y evolucion presen-
ta, pero que también constituye un pro-
blema biolégico por la esencia espiri-
tual de su ser personal, sujeto y objeto
de su propia historia y protagonista ba-
sico y fundameantal, imprescindible, de
la historia universal.

El hombre que el médico debe crear
en forma conceptual para entenderlo,
amarlo, servirlo y respetarlo es un ente
biolégico con personalidad y racionali-
dad, cargado de emocion y de SHpera-
za, inmenso dentro del universo social
con biografia o historia personal y con
ana trascendencia metafisica que le da
plenitud de sentido a su existencia, ilu-
mina su libertad y le hace sujeto de
inviolable respeto personal.
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