EL RINON ARTIFICIAL

in ¢l afio 1930, vra tan poco o que
los midicos podimnes olrecer a los en-
fermos con Insuficisncia Renal Aguda
y Cromic, que todos irremediablemen-
te morian de Uremia,

Sin embargo, tantus afios de Jwpoe-
tencin ¥ frustracion acimulados pave-
clan Negar a =u fin, gracias al esfucrzo
de varias gencraciones de mdédicos.

El prablemna al parecer no era comn-
plicade, s tratsba de “purificar” la
sangre de estos pacientes que se habian
“inundado en su propia orina™,

Trey eran los problemas fundamen-
tales a resolver:

13 Encontrar wa mccaniso que
petmita cxlrace 14 sangre durante wia
rigs scmanas, meses o anos, sin que s¢
acaben los vasos del paciente.

2) Conscpuir una droga que permi-
ta fluir libremente a Ja sangre & través
de tubos plisticos, sin que s coagule,

3 Descubric tejidos vepelales o
animales gue realicen la Funcidn de
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De. Cristébal Sanfzcrnz,
Universidud Cemdral ¥ Huspilad Militar, Quito.

un rifign humano nermal, foera del
CUETPO,

La base guimica para purificar la
sangre: contaminada fue aporlada por
el escacés Thomas Graham (1505-1869),
quicn puso los cimienlos de b que mds
tarde serla la quimica de luy coloides
v demosted que un pergaming de ork
gen vegelal actnaba como una membra-
na semipermeable. Colocd ol pergami-
ne temsaco en la mitad de un marco
cilindrico de madeva, al un lado de la
membtana puse un flutde que conte
nis coleides ¥ eristaloides, ul otro lado
agua; descubricendo gue sdo los cris.
taloides pasaban a través del perpgami-
no hasta el sgua. A esle (endmeno,
Craham 1o denoming DIALISTS,

Ern. otpo experimento colocd orina ¥
apna separadas por [a membrana v des
cubrid que los cristaloides de la oring
pasaron al agua, Ta gque sometida g ebu-
llicién ¥ evaporacitn dejaba wn sedi
mento de cristales de drea,
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Al futuro este principla de Graham
fubrin que aplicarse colocundo al un
Eadu de las memhranes la sangre urd
niica del puciente y al alro lado liqui-
dos con una composictdn elecoralitica
semejante al plasra huo@ane moonal,
libre die los componenies habitnaies en
la arina.

Faos prinvipios de difusion, pradien-
tes e concentrucicn, dsmaosis, presion
hidrostitica, presidn oncdtica y coo-
vecelon, explivan el movimiente de las
sustancias a waves de los dilerentos
compariimentos,

En 1960 Helding Seribrer y Col. in-
Farzuavon del “Shunt” de Scribueer que
pormitia exteaer y perfundiv simulta-
neamente la sangre doe los pacientes
fuera del organismo, por upas horas,
lag weces que sean necesarias durante
hasta 9 meses,

BGasieumente eran dos tubos de si-
lastic cun extremos linos de teflén que
se introducian en la arleria radial v
vena cefdiica. quedando [ijos con soto
ras. Los atros dos extremos S¢ conec-
tahan o las tuhadaduras del rifidn ar
tificial ¥ cuando noe se usaban se unian
a través e counector, cerrando ol
cireuitn de la eirculacion,

De esta mancra fuc posible realizar
Didlisls o pacienles con Tnsuficicneia
Renal Cronica durante meses o afios,

En 1966 Cimine y Brescia resolvic-
ron definitivamente el problema “Ex-
traccidn de Sangre Contaminada™ cuan.
do informaron la creacidn mediante ci-
rugia de una fistula arterfovenesa por
angstomosis de 1w arteria radial con
una vena supecficial del antebraro. Bs-
tos fistulas dwan 3 ¢ mas aios.
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fa primera forma de anliconslar
L sangre pata gue fluya libremente Tue
cont hiadiog, obtonida Leitesunde ca-
bezas de sanguijuclas en solucidn, e
narachin demasiada tagies para ks e
maros ¥ de aplicecido dificil,

Aforiunadamente cn la década de
los cuarenta se purificd lu heparina y
pudo disponerse con limitaciones para
st umanoe.

Finalmmente y habiendo paviddo de
s tbobos de eeloldina de Abel (19132),
quizn hizo demostraciones de vividifu.
sidn oo animaides, se opasd ol celofdn
que se utilica®a como piel de salcehi-
chas, mualerial que [we cxcelenic v se
usgd durante 10 adoes con buenos re-
sultadus,

Fue ] holandés Willen Johan Kolff
yuicn disefid ¥ porfeccions ol “rifon de
Kolff™ que se utilizg para 3H3lsis en
humunos oo varioes paises, por lo que
vs eonsidericio “padre del rifdn artifl
cial”. D¢ esta mancra llegamoes a 1980,
que aparece el coprofdn, ura mambra
na mds fina y mas permarnente que el
celofén.

Durante las dltimos 13 afios los pro-
gresos se multiplican 2 velocidad, in.
crefble, aparceen catétercs que sirven
cama acceso vascular lemporal o defis
nitive, que pucden enlocarse en dife-
rentes vasos del orgunismo, injertos de
vusos, aparatos, profesis, ete.

En el compo de las membranas apa-
recelr ¢l Acetato de Celulusa, e poline
crilonitrilo, la pelisulfona, que permi-
ten mayor ultrafiltracion, mayor diali-
ancla de moliculas medias, acortar
tas Lhoras de Didlisis, monor “hack
leak™ v mcjor biocompatibilidad, e
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priduce tenores cluglos indeseables en
los pacientos.

Asimisime, la Dialisis con bicorbuna-
1o, Ta hemodialtillrucion v Ta hunoper,
fusion, sou avances indisculibles en es-
Lo catnpo.

Be esta praneta y mientras hace 40
afios Jos familiares preguntaban endn
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tas horas o dias mds vivicd su familin
enferma, hoy preguntan . .

Cuwinde s¢ jniciard ¢l iratamiente
con rificn artificial? .. Serd necesariv
que deje de trabajar? Podrd viajar §-
vacaciones!



