BOSQUEJO HISTORICO DE LAS DERM
FRECUENTES EN EL ECUADOR

(del siglo XVI al siglo XIX)

Las enfermedades de la piel han sido
siempre un azote del habitante ameri-
cano, y en nuestro pais se las ha ob-
servado a lo largo y lo ancho de todo
su territorio, ya sea en forma endémica
o epidémica, de acuerdo con su epide-
miologia.

IL.— LAS DERMATOSIS EN LAS
EPOCAS PREHISPANICAS

Para su conocimiento se han contado
tan sélo con dos fuentes de informacion:
la Paleopatologia, y el vocabulario de
las lenguas aborigenes, especialmente
del quichua.

Antes de la llegada de los primeros
espafioles a nuestras costas, la viruela
se anticipé en llegar en forma epidémi-
ca diezmando las poblaciones del -
cario. Los célebres cronistas, Pedro,
Cieza de Leén, Antonio de Herrera, el
Padre Bernabé Cobo, entre otros, ase-
guraron en sus obras que el famoso in-
ca Guainacapac fallecié victima de las
viruelas, y el sefior Olaf Holm, radica-
do en Guayaquil, mos ha ofrecido un
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interesante estudio que estd ilustrado
con la foto de un ceramio antropomor-
fo, en el cual la cara esti llena de re-
producciones de papulas confuentes,
umbilicadas, de caracter valioso.
Tanto el sabio historiador de la me-
dicina peruana, doctor Juan B. Lastres,
como el médico y arquedlogo frances,
doctor Raoul Harcourt, han ilustrado
sus obras con ilustraciones de ceramios
con reproducciones de lesiones tuber-
culosas de los huesos, con manifestacio-
nes compatibles con infecciones sifiliti-
cas y de elefantiasis nostras y con Te
produccion del signo de Romana: pues,
la arqueologia ecuatoriana es muy rica
en Paleopatologia.
En cuanto al vocabulario de las en-

fermedades cutaneas en lengua ver-
naculas, tenemos términos, como POT
ejemplo, de la leishmaniasis cutanea,
muco-cuténea, del mal de pinto, del es-
cabies, de la verruga, de la efélides,
otc. ete., tanto en quichua, como en len-
guas jibara, cayapas ¥ cofana; voca-
blos que se han conservado hasta hoy,
a igual que sus enfermedades.
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Con la venida de los c-o'n-quistaldogej
de Espana y de los negros escla:vos e
Africa, a las enfermedades auxt?c?;o'nrasi,
en el pais y en toda Latiinoamerlca' ?e
cumaron las enfermedades del Viejo
Mundo, especialmente la viruela, las

otras enfermedades eruptiva, la enfer-

medad de Hansen y algunas de las mi-
cosis cutdneas y sistémicas.

- SIGLO XVI

Ala llegada de Francisco Pizarro a
la costa de Manabi en 1531, su ejéreito
fue diezmado por el terrible mal de ve-
- rrugas, llamado también verruga de

los conquistadores, de la cual nos han
ofrecido la mayor parte de los cronis-
tas detalles clinicos, dignos de tomarse

én cuenta. Diez y siete afios mas tarde,
en las mismas costas manabitas, el sé-
‘quito del Pacificador Pedro de Ia Gas-
‘€a también fue victima de este mal de
VETITUgas, con iguales estra gos, confor-
me nos han relatado en sys obras, Gu-
tiérrez de Santa Clara y Juan Cristébal
Calvete de 1a Estrella,

El capitin Garcilazo de I3 Vega, pa-
dre del Ines Gareil ,

azo, el Padre Joseph
de Acosta y alguno 4
han r

en donde prospera la zarza parrilla, “la
mejor que hay en todas las Indias” y,
quiza, en todo el mundo, son muy bue-
nas para la curacién de las bubas o sea
de la sifilis, virtudes que llevé al mé-
dico de Sevilla, doctor Nicolds Monar-
des, a recomendar y prescribir la zar-
zaparrilla de Guayaquil en el trata-
miento de tales bubas, que era entre
las enfermedades de San Francisco de
Quito, la mas ordinaria “de las cuales
participan algunocs espanoles, poco re-
catados de la comunicaciéon con muje-
res naturales”; que la medicina mas
~usada y provechosa era la zarzaparri-
- lla y el guayacan llamado palo de las
- Indias.
= En las descripciones de los pueblos
‘de Cuenca y de Loja, las viruelas y el
-sarampién eran las enfermedades pes-
tilenciales que exterminaban a las po-
blaciones indigenas. En Quito, después
del terremoto de 1582, se presentd una
peste general en la ciudad y en toda
la provincia, de tabardillo, viruelas y
sarampion, en la cual murieron innu-
merable gente, criollos, hombres, mu-
Jeres, nifios e indios, “en tan gran can-
tidad que no se pudo advertir cuantos
fueron”,
En la “Relacién de la Doctrina de
‘Nanbija y Aguarsongo, que data tam-
bién del afio de 1582, se indica que hay
en esta provincia la enfermedad llama-
~da cutipe, a manera de bubas, con la
que el indio tarda dos g tres meses en
sanarse, enfermedad que puede ha-
berse tratado mas bien de leishmania-
sis cutdnea, '
Juan Botero Lenes, en su obra “Re-
laciones UnivérsaIes”, impresa en 1603,
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al tratar de Quito, refiere que al afio
siguiente de la erupcién volednica so-
brevino el contagio de las viruelas que
hizo espantosa carniceria en nifios y
mancebos hasta la edad de treinta afios,
y al afo siguiente, en 1589 la peste de
viruelas asold casi todo el gobierno de
Quijos.

A fines del siglo XVI, Lope de Atien-
za, al hablar de las malas condiciones
higiénicas del indio de esta provincia,
senalé que en ellas se cultivan cuyes,
y que del estiercol de estos animales se
crian pulgas y mniguas e hizo la des-
cripcién de estas ultimas, que son ve-
nenosas, importunas y perjudiciales,
porque se entran en cualquier parte
del cuerpo.

SIGLO XVII

En una “Relacion de la Gobernacion
de Guayaquil”, de autor anénimo y que
data, segiin El Ilmo. Gonzalez Suarez,
del afno de 1609, se senala que en Pi-
cuaza, son frecuentes las bubas y que
los nativos se curan con zarza que hay
en la tierra, y que en Charapoté se pur-
gan con agua del mar y metiéndose en
unos hornillos y dédndose fuego como
estufa.

El Licenciado Pedro Ordénez de Ce-
va'los, llamado también Clérigo Agra-
decido, y que por algunos afios estuvo
en la provincia de Quijos y en la po-
blacién de Pimampiro, en su obra ti-
tulada “Viaje del mundo”, impresa en
1614. enumera que en aocuella provin-

cia hav culebras cascabeles, niguas y
la mo<ea azui, o sea la Dermatobia

cyaniventris, agente de la mlasis

des llaga, :
; jn iiigfscoiozj: hﬂler-.e't‘l,’ Y que para
a -escribid- ha '
numero de sabandijas, una oo
SIS e Bt éran‘ds: gue matan
andisimos dolo-
r(?s. Hace también 1g descripeién de las
iguas y que hay personas que tiemen
los pies perdidos de ellas.

Fray Diego de Cérdova Salinas, el
Padre Jacinto Moran de Buitrén 3,; el
Padre Francisco Xavier Antonio Maria,
en sus obras mos han relatado los mi-
lagros de la Madre de Dios de la Con-
solacién, de la Santa Mariana de Jestis
y de la Venerable Juana de la Cruz,
respectivamente, en la curacién de va-
rias enfermedades de la piel.

SIGLO XVIII

De este siglo, la bibliografia sobre las
enfermedades de la piel es mas intere-
sante y nutrida.

Se principiara indicando que Fray
de Santa Gertrudes, que a mediados
del siglo XVIII estuvo en varias pobla-
ciones del pais, daba cuenta que con-
taba con una pomada “que a mas de
dar mucho lustre al rostro, quitaba las
manchas, las pecas, las cicatrices, el
pafio y aun las arrugas’ y que no sa-
bia como se divulgd en Quito esta v°z,
abo de poco recurriercn d=-

que al ¢
esta pomada; relata

mas que pedian

en su obra que €era tradicién en Qu‘to,

aue la Beata Mariana de Jesus pdio

a Dios que las nisuas dentro de la c'u-
dad no entrasen en las criaturas, sino

~atones, v aque Con-
que entrasen en los ratones, ¥
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e enton-
.2 este favor, y que desd :
sigulo lto a entrar en criatura
ces nNO han vu€ : : e ha
.suas, siendo asi que nay
alouna las nig ) tan

il 7 O ue los ratones €S

nluvc-hISlmaS y d S 4c
- o llenos de esta plaga. Lo
siempre e o 1i-
. teresante de la relacion de este rell
ey del Relator
gioso es la de que la esposa d? 1

g '. 4 y en "a
e la Real Audiencia de Quito, =
ciudad de Ibarra curaba el escabies,
llamada alli a la enfermedad aradores,
con polvo de tabaco; es aun mas inte-
resante el hecho de que este religioso
hizo una descripcién exacta de la sin-
tomatologia del escabies, enfermedad
de la cual el mismo fue victima, y que
que él pudo observar el parasito en la
punta de un a.filer, ésto es 74 anos an-
tes de que el estudiante Ranucci lleva-
ra a cabo ‘a demostracion de dicho
acarp en Paris.

E! Padre Bernardo Recio, que vino
al pais en 1750, en su obra dedicada a
Quito, también traté sobre la sarna,
indicando que en esta ciudad “Hay
olros gusanitos que se introducen en
las partes vergonzozas del Cuerpo y no
salen sino con punta de aguja o alfiler,
y cunde mucho, llenando 1g carne de

- 9 2 3
costras’. Fue, ademds, testigo de Ia
existencia de niguas, de las cuales hace
también sy deserined >
» =¢Tipcion, sefialando que

4 veces pr . :

Provocan calentura y talyez

PaSmo que acaba cop algunos”, o sea
con el tétang. :

Tanto e] Padre Jua
Su “Historia de] Reing
el . -
c'lhil)ar1s‘,cal Antonig de Alcedo en su
ee 4 ‘ - . -
e "Diceionarig Geografico Histé

ri as '
co de lag Indiag Occidental-es 0 Amé

son | '
: 0S pPrimergg €Cuatorianos en
el Carate, discromgq

n ; i o
de Velasco, en
de Quito”, como

cutanea, enfermedad, que segun ellos
era traida por los negros esclavos de
Angola, posiblemente, se la confundia
con el bejel, o sea con la sitilis endémi
ca, no venérea, muy generalizada en
los paises del Africa.

El mismo Padre Velasco, como los
Padres, Manuel Uriarte, Francisco Fi-
gueroa y José Jouanen, de la Compaiia
de Jesus, nos refieren en sus obras que
los misioneros y las tribus indigenas de
la Region Oriental a menudo enferma-
ban con greves llagas y cuchipes.

Los capitanes espanoles, Jorge Juan
y Antonio de Ulloa, que por orden del

Rey vinieron como observadores de la
Primera Misién Académica Francesa,
por el ano de 1736, al tratar de las en-
fermedades reinantes en Quito y su
provincia, dan a conocer que “la en-
fermedad venérea es tan comun, que
seran muy raras las Personas que no
participen de ella, bien que en unas
haga mas efecto que en otras; y que en
muchas no se manifiesta exteriormen-
te”. En cuanto a esta enfermedad en los
indios, compartian del criterio del Pa-
dre Velasco, en el sentido de que hay
pocos ejemplares que la padecen y atri-
buian a la naturaleza robusta y a su
sana complexién.

El sabio médico e hj gienista, Fran-
cisco Xavier Eugenio de Santa Cruz y
Espejo, en su obra titulada “Reflexio-
nes acerca de las Viruelas”, que escri-
Pi6 y presents al Cabildo quiteno en
1785, nos dejé interesantes datos sobre
las principales enfermedades de la piel
en los moradores de esta ciudad; traté
ife:;o ‘:;:’e I"‘Tcecen mal venér.eo, escri-

aso este contagio asque-
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roso ha llevado mas gentes al otro mumn-
do, que la pélvora y el cafidn; como es
tan universal y de actos atractivos sy
causa, el efecto es también universal”,
Dedic6 un capitulo entero de su obra
sobre los leprosos, expresando que “No
hay cosa que pida mas atencién a los
Legisladores y de todos sus Ministros,
que el contagio de la lepra; estudié la
historia de la enfermedad en forma am-
plia y erudita; él ya se refir.é al papel
de los insectos en la transmisién de la
enfermedad; como buen higienista,
abord6 el aspecto epidemioldgico y
preventivo de este mal. Tuvo él ya
una idea del origen microbiano de las
ulceras, al decir que “No se hable de
las tlceras y de los efectos del cutis,
en los que encuentra la vista armada
del microscopio un hormiguero, o me-
jor decir, torbellino de Atomos vora-
ces y animados”.
El Protomédico de la Real Audien-
cia ce Quito, doctor Bernardo Delgado,
en cumplimiento de un decreto, elevd
el 26 de marzo de 1788, un Informe
acerca de su visita al Hospicio de po-
bres de esta ciudad, en donde, de uno
enuno, hizo el examen prolijo de todos
los asilados, descubriendo siete lazari-
nos, cuatro leprosos y ocho escabiosos
O sarnosos, de ambos sexos, que com-
pletaban el ntimero de diez y nueve. En
el Informe hace la sugerencia de que
“las tres especies de las enfermedades
expresadas, de contagio, deberan los
individuos que las padecen, vivir en
distintos aposentos; como los leprosos
en uno, Lazarinos en otro, y Zarnosos
en el tercero, y éste serd el mejor mo-
do para evitar el contagio de tan pési-

41

anos antes de este Informe, en abri] de

1785, por Iniciativa de] Ilmo. Minay
con la erogacién de
Tacin Sk 3t

5e, que debia contar
Cf)'n tres departamentos: el uno, el prin-
cipal, para los mendigos: el segundo pa-
ra los huérfanos o nifios expésitos, y el
tercero, para lePI‘OSOS; el Rey aprobé la
fundacién, pero que el departamento
para leprosos, estuviera fuera de la ciu-
dad; mas esta orden Real no se cum-
plid; pues, tal departamento subsistié
hasta las primeras décadas del siglo
XX.

Para terminar este siglo XVIII, por
su importancia, volvamos a considerar
la enfermedad de las niguas, 1lamada
entre los indios quichuas Pigue. El Co-
ronel Antonio de Alcedo nos dejéo una
buena descripeién del parasito, de sus
efectos patégenos y de la forma de ex-
traerlo; a este respecto eccribio lo si-
guiente: “Luego que se siente o se ex-
perimenta picazén es muy facil el re-
medio rompiendo con un alfiler el cu-
tis donde estd la nigua, que se€ i
por el dolor, ¥ separandole s«uaveme.ﬂﬂ‘
<o saca el animal en la punta del alfl?er
y se echa un polvo de takfaco 0 ce~mz..a
de cigarrillo, pero es prec iso gran Cui-
dado en no mojarse aquella }’Jart'e, pori
que sobre viene el pasmo” o sea €

tétano.

oy
0s piadosos de es-
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Esta parasitosis tan frle»cuan’rfea-;;ls 1;:
comarcas tropicales y subtr?plz oo
América, hizo que en el ano g o
viniera de KEspana una Real de,
subscrita por el Ministro Marq.uez
Scnora, para que sé hiciera publicar (fn
todos los dominios de S. M. el reme ‘ 1.0
que habia descubierto contra el terri-
ble bicho el confesor de S. M, el Ajr-
zob:spo-Virrey de Santa Fé; el reme.dl.o
consistia en “untar la parte donde resi-
den las niguas con aceite de oliva sin
calentar, vy muriendo ellas se despren-
den facilmente las balsillas que las con-
tiene”. En obediencia del mandato se
publicé en Quito, la Real Orden por
banda para oir el cual invitaban con
pifanos y chirimias.

PRINCIPIOS DEL SIGLO XIX Y
EPOCA DE LA REPUBLICA

En este siglo lag enfermedades no
han variado. Francisco J osé de Caldas,
cuando en agosto de 1804 visité Pau
en la provineia de] Azuay, obg
ademds del

?
ervo que
Pasmo. “Se notan también
: ; dirdn y haran
‘c;or;un la m3s terrible de lag enferme-
ades” v afiadid | l

S ¥ anadié, que “Fp, Socorro sabe-

mos abundyg Creo que g; No se pone

fx:esno a este azote de g human*dad ha
Ta progresos e |

Pantosos, En Quit
. 0, en
gah, Newa Cartag»ena, ete., se conoce
fMmasiado egty enfermedgd?”’ El ﬁr
. 5 T'O=

fosticaba 1o gy
te. “El distinguido med:

peticion con fecha 28 de ?goss.to.de 1814,
en la cual solicitaba la gracia de cons-
truir un Lazareto, en parte a expensas
de donativos de sus pobladores y en
parte con el impuesto del Ra:mog ’de
Aguardientes, cuyas rentas se remitian
5 la ciudad de Cartagena, para el sos-
tenimiento del Lazareto en dicha ciu-
dad, y a donde eran enviados los laza
ros desde la Real Audiencia de Quitc,
y que el Soberano accedié en diciem-
bre de 1816, en vista de lo cual el Ca-
boldo de Cuenca adquirié una casa y
tierras en Peraspata, en dondt se cons-
truy6 el Lazareto. El doctor Marquez
transcribe textualmente la disposicién
del Rey-Gobernador y Capitan General
del Nuevo Reino de Granada, dando
cuenta de la cédula real, en la que se
aprobada la creacién del Lazareto, en
vista del “exceso con que ha cundido el
mal de lepra all4”. Construido que fue
el edificio, el sefior Moreno informé al
Presidente de la Real Audiencia de
Quito, con fecha 30 de diciembre de
1816, que “se atajo el exceso de laza-
rinos de estg ciudad, con la inclusién
de catorce enfermo
ellos habitan”.

El problema de ]

S, en el hospicio que

a lepra se agravé en
Cuenca, con 14 llegada a dicha ciud ad,
en abril del afio e 1822, de los bata-
ll-o%mes c‘oirombi'anos., Paya y Macodalena
a ordenes de] Genera] Cérdova, entre
cuya tropa habian soldados afectados
de este mal.

En 1893 Fray Vicente Solano, al
mprender en of estudio ,
1-0§ virus, eseribié, que
minan vulganrnenlte

Hasico, 'ngg parece d;

del aire v de
“Al aue demo-
Iazarino o elefan-
stinto del lazaro, 1a



BOSQUEJO HISTORICO DE LAS DERMATOS]S

43

causa es la misma; el efecto varia segtn
las localidades. Un solo remedio puede
atacar todos estos males. Una de las
pruebas de que el virus hace estragos
con la corrupcion atmosférica o alimen-
ticia, es que vemos mas lazarines en lg
clase baja de la sociedad, que en la ele-
vaoa, por razones de que la primera se
halla en medio de las inmundicias, y se
alimenta muy mal”’. En parte, el reli-
gioso y naturalista tenia razodn.

El médico francés, doctor Victorino
Brandin, que estuvo en nuestro pais en
las primeras décadas del siglo XIX, y
que llegd a ser profesor de la Facultad
de Medicina de la Central, traté el pro-
biema de la lepra con un criterio social
v c.entifico, apartandose de los concep-
tos que primaron por entonces; a tra-

25 de los periddicos del pais sostuvo

D

vés o
cn contra de las medidas publicas so-
bre los leprosos; se referfa, a las medi-
das propuestas en la Gaceta de Gobier-
no de Quito sobre los lazarinos; pues,
en un folleto publicado en Quito el
14 de octubre de 1840, dicho meédico
escribié esta justa observacién: “Por
otra parte pedir la secuestraciéon de
los desgraciados enfermos sin asegu-
rarles anticipadamente de los medios
y Trecursos para hacerlos subsistir,

wn

alimentar, curar y cuidar, es carac-
ter de prevencidn, es ligereza y en con-
cecuencia es querer sepultar vivos a
- ‘numerables infortunados, como Su-
deria si se ejecutase en Quito la medi-
da solicitada”. Esto lo comentd sabia-
mente el destacado médico e higienista
peruano, doctor Carlos Enrique i’Pa.z
Soldén, en 1940, en la «Reforma Médi-
ca’, N 325 (pp- 129-130).

En la Historia

de la De :
Ecuador y e ermatologia de]

n especial 4 i
no podemos O.mif:liq}lif eprolo:gla
muy im-

por'ta;nt'e y a la vez doloroso que se
r'e‘gl.*StrO en Quito, en 1850, y es ol si-
gulen'te: Mr. Julio Bourcier, cénsul de
= € se encontraban, re-
cluidos, encarcelados, abandonados a
su suerte y sin ninguna atencién médi-
ca, un buen nimero de leprosos; entre
ellos estaba recluido el doctor Rafael
Echeverria, oriundo de Cotacachi, gra-
duado de médico en la Facultad de
Medicina de la Central, en 1828, ca-
tedratico de medicina en Cuenca, en
1830, médico del Lazareto de dicha ciu-
dad, en donde, posiblemente, contrajo
la enfermedad. El sefior Bourcier le so-
licité al doctor Echeverria, que con su
experiencia redactara un estudio sobre
la lepra; el Relato de esta Memoria, fue
enviado por el cénsul a la Academia de
Medicina de Paris, y en sesién del 20
de mayo de 1851, se les comisioné a los
doctores Keraudren, Bayer y Gilbert.
Este tiltimo académico, de relator, es-
tudio detenidamente dicho relato y di-
rigi6 a la Academia en diciembre de
1850, con el proposito de que se po-
dria, talvez, obtener alguna mejoria
on la suerte de los leprosos ¥ adquirir
algiin conocimiento scbre la enferme-
dad, dando alguna publicidad al rela-
to escrito a peticion del doctor Echeve-

rria. -
El Informe del 4 cadémico, doctor

Gilber, indicaba que “La lepra propia-
mente dicha, elefantiasis o lepra fuber-
culosa ha sido naturalmente el tipo de
descripcion hecho por €l Dr. Echeve-
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rria, aunque él haya creido, sin em:
bargo, poder admitir dos otras es%e
-~ de las que hablaremos luego. De
. duos aislados en el

- seis indivi
?aez:f;?oy(comprendiendo al autor de la
Memoria), sesenta presentan todos %o-s
caracteres de esta lepra— La descr 1p:
cién hecha por el médico leproso esta
en armonia con la que ha dado Schi-
lling y los autores mas antiguos; coin-
ciden con el médico holandés para ad-
mitir dos variedades de la misma enfer-
medad: elefantiasis griega, la forma tu-
berculosa propiamente dicha, la que
da la fisonomia ese aspecto monstruocso,
que los griegos designaron como cara
de o mascara de satiro, y la ele-
fantiasis arabe que produce en los
miembros inferiores esa tumefaccidn
endurada que les hace comparables a
las piernas de elefante”. El informe del
doctor Gilbert, abarca mas o menos
unas tfres paginas, y, luego la discu-
sion del Informe, que seria largo dar
'@ comocer en estas pocas paginas,
pero si debemos poner de relieve
que el célebre leprélogo, Dr. Zam-
baco .Pacha, en sus dos obras, “I.a
B ey . 120200),

: icles et les
Contrés” (pp. 417-420) hace yns
szon de la lepra en Quito, refiriéndoge
al informe del doctor Gilbert, cuyas
del informe fueron

doptadas vor la Acade
20 de mayo de 1851.

El distinguido médico
.’no, Dr. Manuye] Villay
V10 durante algunos afig
das y mortiferas g
Orient-e, a mediad

revi-

discu-
mia el

y gedgrafo qui-
ic'encio, que vi-
s en las aparta-
marcas de nuestro
os del siglg XIX,

describié en su “Geografia de la Repy.-

blica del Ecuador” (p.382), publicads
en Nueva York, el ano de 1858, lo sj-
guiente: “Da compasion ver a los Indiog
resistir en las playas de los rios las ny-
bes de mosquitos que los persiguen, sin
que ellos hagan mucho caso de estog
molestosos enemigos; desde luego es de
reparar que la piel de los indios que tie-
nen este ejercicio es aspera y dura, de
modo que parece la de un elefante con
manchones blancos y azulejos, por que,
dicho sea de paso, casi todos ellos son
algo overos”, y sabemos que el término
overo se aplica al carate, especialmente
al blanco y también al vitiligo.

El explorador Alfredo Simson, que
recorrio la region amazénica por el afio
de 1886, al hablarnos de un curaca de
las tribus ziparos, hace esta descrip-
cion: “El siso era calvo, bisco y con su
piel escampsa y manchada toda ella de
negro, resultado de una enfermedad co-
mun entre los Indios del Alto Amazo-
naz, llamada ecarate” (Travelsin the
Wilds of Ecuador and the Exploration
of the Putumayo River”, London,
1886). Parece que el carate o mal de
pinto fue en s Regién Oriental una
dermatosis bastante frecuente entre las
POblaci-ones aborigemes|; pues, cu.a;nd.o
Marcel Monnier, recorrié dicha region
por los afios de 1886 a 1887, tuvo opor-

tunidad de observar que entre las en-
fermedades Teinant

4 es en esas tribus
las

: mas difundidas eg una afeccién cu-
tanea que s€@ manifiestg por grandes
max.l-chas obscuras o azules obscuras
desiminadas sobre todas las partes del

CU'E’I‘DO” (Des Andes ay Para, p. 351,
Paris, 1890).
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Victoriano Brandin, de su permanen-
cia en la ciudad de Quito, al enumerar
las enfermedades propias de aqui, en
1326, mencionaba entre algunas enfer-

1vedades con “afecciones cutaneas, le-

pra. empeines o herpes” y daba a la es-
cases de enfermedades, “no porque la
tierra deje de ser fértil, sino porque
sus habitantes viven totalmente retira-
das de la agricultura. Atribuyese a la
facilidad con que se ejercitan en el co-
mercio, v a la aversiéon que tienen a la
fatiga del cultivo de los campos”. Ha
cambiado ésto en mas de siglo y me-
dio? (p. 105). En cuanto a la “salud y
enfermedades de Guayaquil”, dicho fa-
cultativo, hace las consideraciones de
que traténdose de un puerto, donde ha
llegado, por ejemplo, tropas para la
guerra del Pert, comerciantes extran-
geros, etc. “Estas enfermedades seran
también relativas al clima de donde vie-
nen ellos, vy a sus inclinaciones y ha-
bitos, &c”’; “estas enfermedades siguen
el pericdo de las dos estaciones en los
meses mas calientes y mas lluviosos,
fisurando en la primera, las tercianas,
las hepatites, diarreas, enfermedades
biliocas, ete.; en la otra estacién, los
catarros, las flucciones, los reumatis-
mos, las herves, la gota, etc. (Influen-
cia de los Diferentes climas del Uni-
verso <obre el Hombre”, pp. 62-63, Li-
ma., 1826).

Los célebres profesores de la Facul-
tad de Medicina de la Universidad Cen-
ral, doctores Estéban Gayraud y Do-
mingo Domec, que fueron contratados
por Garcia Moreno en Francia y que
llegaron a Quito en 1873, tuvieron

srandes oportunidades de conocer la

tI’-’:’:ltz)ilogia local; ellos nos vuelyven a tra-
L o Qi ot
. : 0 cuadros angus-
tiosos, inclusive casos recluidos por
error de diagméstico; en 1873, se en-
contraban recluidos 96 elefantiasicos; la
forma tuberculosa era la dominante; co-
mo caso de lepra diagnosticaron agné,
rosaseo, tomado por lepra y vieron
también mal perforante plantar; y Te-
fieren que “Hemos tenido ocasién de
observar en el Ecuador, no solamen-
te la efefantiasis de los Griegos, sino
también la elefantiasis de los Arabes.
Hemos tratado en el hospital —eseri-
bieron— dos enfermos atacados de pa-
quidermia elefantidsica de ambas pier-
nas v ambos pies en los que los miem-
bros inferiores estaban triplicados de
volumen. .. “los sujetos atacados de
elefantiasis de los Arabes circulan li-
bremente por las calles, se acercan, ha-
blan,tocan, sin temor a su mal”. Acerca
del mal perforante plantar, explicaron
que “se ha sostenido en estos ultimos
tiempos que habia identidad de natu-
raleza entre mal perforante plantar y
la lepra. La induracién, la ulceracion y
la anestesia se encuentra, €n efecto,
asociada en estas dos enfermedades,
pero no es sino una analogia exterior,
una analogia de forma que no debe ha-
cer olvidar las diferencias profundas
que separan los dos estados mérbidos”
Abordaron también la etiologia de la
Jepra, y ésta en las clases so-cia’mras, y
ademas su historia antes y después de
las Cruzadas. Consideraron inmundas

las condiciones del lazareto; tuvieron
atar un cierto ntiimero de

ocasion de tr -
que las califican de

lesiones cutaneas,
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cacinomas, por 1o f:o-ntar
lificativo (“La Capitale d
su point de vue Medico-
Paris, 1886). :

En la Historia de la Dem-a’wlo'_gl_a
Feuatoriana, tampoco pOid'EIl:lOS omitir
un dato de gran importancia, COIT els-
pondiente al siglo XIX: se trata die. a
bartonellosis, enfermedad que hizo
srandes estragos en el Pert durante es-
bt-e s'clo, mientras en el Ecuador parecia
que la enfermedad no se habia todavia
prepagado, sin embargo un interesante
reportaje se hizo de un brote epidémi-
co de una “enfermedad peculiar, apa-
recida en Zaruma, provincia de El Oro,
en el ano de 1883, presentado por el
Dr. Havilland Hall en la prestigiosa re-
vista The Lancet, de Londres: dicho fa-
cultativo habia recibido una consulta
de un estudiante inglés sobre wuna
“afeccién peculiar” con 1 que él se ha
encontrado; la enfermedad “comenzaba
h de un ntimero de pe-
quefias pavulas de un moders,
Fo30, sintiendo ser al tacto >
Jantes a las diminytas pipulas
recen al comienzg ¢

do color
uy seme-
que apa-
€ un ataque de vi-
- La evolucign de estas lesio-
Ues cutdneas, ge encuadra rerfectamen

te a un brote g, b
a t 1 Qe 113
fermedad 4. Carrig rtonellosis (“Ep-

Fl doctor Jogé
e Ma-rf‘a Tro
. Va‘
Public e Ouito, gy Primer. S
da <13 “‘fﬂcabll] s

cabello. callo, carbunco, cardenales
contusién, chancro, chichdn, divieso,
enconado, erisipela, escarlatina, flemén,
fluccién de la cara, forunculo, galico
(sifilis), gangrena, grano de oro (car-
bunco), intertrigo, lobanillo, llaga, ni-
guas, urzuelo, padrastro, panadizo, pru-
rito vulvar, pustula maligna, saram-
pién, sarna, siete cueros, sudor de los
pies, ulceras, venérea y viruelas. Son
interesantes topicos de la dermatologia
nacional a fines del siglo XIX.

En 1889, el doctor Genaro Rivade-
neira ‘G., principié a publicar en los
anales de la Universidad Central su
monografia “Pequefio Ensayo de estu-
dio sobre la Lepra”. Su estudio com-
prende: Definicién y sinonimia; Histo-
ria; Etiologfa; Anatomia y Fisiologia
Patolégica; Diagnéstico; Sintomatolo-
gia; Lepra tuberculosa. Periocdo ul-
cerativo; Lepra nerviosa; Lepra com-
pleja o lepra mixta; Complicaciones
de la lepra; Pronéstico y termina-

c:on de la lepra. En el capitulo de le-
Pra tuberculosa se hja

ce un esudio de
las mance

’ has y otras manifestaciones

Cicutr::u'ljca\as que se encuadran a la Lepra
"_‘3 Lu'ClO', (Dermatolo gia, Revista Me-

Xica . =

- ana, Vol. XXIII, N° 2, México, 1978).
1 » bues, la primerg monografia sobre
a LEPPa en el Eey

en ¢l
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Entre los siglos XVI y XIX, fueron
opservadas, por nacionales y extranje-
ros, la mayor parte de las dermatosis
endémicas y casi todas las importadas
qurante el periodo colonial. Muchas de
ostas enfermedades, tales como la vi-
ruela, €l sarampién, la leishamaniasis,
la lepra, las niguas, el carate, la barto-
~ellosis, por si solas serian motivo de
hictoria de cada una de ellas durante
los cuatro siglos que hemos revisado,
o grandes rasgos, enfermedades que
por su difusion y sravedad de todas
ellas, merecen una historiografia mas
detenida; verdad que algunas de ellas
la hemos emprendido en su publica-
cién, como por ejemplo del carate, de
la leishumaniasis, de la tuberculosis,
del escabies, etc.

Algunos datos sobre las dermatosis
en Guayaquil: el médico francés Vic-
toriano Brandin no nos ha ofrecido ma-
yor informacién sobre enfermedades
cutineas. Segin el doctor Mauro Ma-
dera, en su “Historia de la Medicina de
la Provincia del Guayas, (pp- 103-104)
nos refirié que sélo a mediados del si-
glo VIII, en 1757, que eu Cabildo de
Guayaquil insinu6 al Proto-médico re-
nonocer a todos los enfermos de lepra
que hayan en la ciudad a fin de obli-

sarlos a permaneler en SUuS casas,
disposicién que no fue acatada, de

ahi que en 1760 se penso en cons-

frulr una casa para asilados en ella

. no Se
a todos los enfermos de lepra; 1O

g n
sabe cuantos eran estos enfermos. E

1787, el cirujano Pedro Pascas'o Galan

1?Q{?[] L4 3 =iy g 1T u'I]
pres 10 un 'DI‘O R7'e'0*t'0 pcll a comn |.I1,1'|1 .
] i ! .(: 0

v ‘ . ero
sos y especialmente para leprosos; P
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enviarlo

:;1 Laza'reto de Cartagena algunos ﬁu:
- enviados al lazareto de Quito; s -

lo en 18 s

00 se habia 1
la Cedula Real, fe,ljhiff j"lzadoonooez
de 1799, por la que se ordena e enero
cion legal del Lizamf a.ba la e
cual se emprendi6 en 1; Te W, de lo s
dos covachas de cafia en el lugar llama-
do Chana Luduy, situado en €l ¢
que se halla al margen oeste del sala-
do, por lo cual a este monticulo se {g
Hamé posteriormente San Lazaro; fue
en estas casuchas que se recluyeron la
mayor parte de los enfermos. En 1844,
por decreto del 20 de octubre, se des-
tiné Labareto General al que habia en
Cuenca, con el nombre de Santa Rita
o Jordan, en virtud de cuyo decreto,
ratificado el 6 de marzo de 1845, <e pro-
cedi6 al iraslado de tres leprosos, €n

e] de Cuenca era un

atencion en que .
lugar odecuado para el tratamiento de

los enfermos.

A fines del siglo .
fundo en Guayaquil 1a “Gaceta M"e{i-l-
” bajo 12 dJireccion del -d-oct»t.n: Ces.er
Borja; en o] N? 2, Vol. [, aparec’o un 1nr-
tudio del Dr. F. J. Marti-
itulado “Epitelioma Cu-
atimero e doctor

XIX, en 1893 se

teresante €S
nez Aguirre, t
taneo’, ¥ €n el mismo
Antonio Falconi, répoT
flemosos, qUe€ comprometian “o>
e v al respecto escribio:

iernas, |
brazos y p "t-e \r{:ngo ObSel"'

= g a esta Dal
«De dos anos 4 R e A
o. en el mavor ¥

t6 casos de abs-
tian los

‘T iy 1' < - ~ 1‘\71(-\10
-mOS gue han me T'@"‘"ado 31 Se
eTITNO:S | - o
e - ofq aue ecta baio Ml drecc O,
(‘E‘ ci1rucic a g



 las lenguas de -
~ Bemes. La Arqgy grupos abori-
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n de puertas de en-
trada de la infeccién, y dada la lr{J;cdal;-
zacion en la profundidad de1 los teji (()1 ;
consideramos S¢ trataba de €asos lci
pioniositls tropical fl’GCl}?llTe en a;
regiones tropicales selvaticas. En el
N° 5. Vol. 2, del 15 de uoctubl;e, =
doctor César Borja, entre las “Me-
Clinicas”, publico el traba-

sos” sin explicaclo

morias i S
jo sobre “,eucodermia discromica.
Vitiligo”; en los Nos. 8- 12 Val: 2,
Ensayos Demografico de Guayaquil” en
el que. entre otras enfermedades de la
lo c2lidad traté de la lepra. En el Boletin
de Medicina y Cirugia,, Ano II, N¢ 13,
de Julio de 1900 se hace el reportaje
de casos de carbunco, llamado en su
forma cutanea “gramno de oro”. En vis-
ta de las condiciones de insalubridad de
nuestro Puerto principal, de su clima
sumamente célido y de su caracter por-
tuario, es de suponer que las dermato-

sis, sobre todo tropicales, ocupen allf

un lugar de primer orden en la pato-
logia local, como en efecto, se ha podido
comprchar en el curso del siglo XX,
gcfbr\e todo gracias a log adelantos de 1a
D-er.m.abologia, especialmente en lo que
a diegnéstico y tratamiento se refiere.

RESUMEN
L—EPOCAS PREHISPANICAS

Para el conocimiento de lag enferme-
dades cutineas autéetonas, ind ispensa-
He Para muestros estudios, contamos
&m solo con dos fuentes de informacign:
h P&lmpatologia Y el vocabulario de

logia eCuatoriana eg
AMI0s antm DM OoT DS

on los que los artifices preincasicos e
‘ncasicos, con gran espiritu de obser-
vacion y habilidad han reproducido lag
manifestaciones de algunas enfermeda-
des cutdneas, que en mucho se seme-
jan a los casos clinicos de actualidad,

que llegd al incario antes que los espa-
fioles, si nos atenemos a la informaci
de varios cronistas, y también al hallaz-
go de un ceramio lleno la cara con las
reproducciones de papulas, confluentes.
sincronicas y umbilicadas, muy idénti-
casa las papulas de las viruelas. Existen
ademas, estatuitas de cerdmica con re-
producciones de lesiones cutdneas, de
neurofibromatosis, de linfogranulema
y de la deformacién facial llamada pie-
cho, provocada por el consumo de la
coca etc.

En las lenguas de nuestros aborige-
nes, especialmente en la quichua, exis-
ten numerosos vocablos de enfermeda-
des dérmicas correspondiente a la
leishmaniasis cutinea y mucocutanea,
a la sifilis, a las verrugas vulgares, al

mal de pinto, al escabies, a la efélides,
ete., ete.

— EPOCA DEL DESCUBRIMIEN-

TO, CONQUISTA Y COLONIA-
JE ESPANOL

g : L e RIS e S
e o g R T i AR AR e e



A.— Enfermedades virales, Grandes
y mortiferas fueron las enfermedades
de viruela y de sarampién que diezma-
ron las poblaciones del pais, especial-
mente a las indigenas, durante mas de
cuatro siglos, hasta 1964, que por fin
se la llegé a ser erradicada las viruelas,
gracias a una perseverante inmuniza-
cion. E] Padre Juan de Velasco nos ha
dejado en sus dos Historias del Reino
de Quito, una cuidadosa e impresionan-
te cronologia de las pestes habidas en
el Reino de Quito, durante los siglos
XVI. XVII y XVIII Los terremotos y
erupciones volcanicas han ido sesui-
das de pestes que han provocado en el
pais gran mortandad.

B.— Bartonellosis y Rickettsiasis. A la
llegada de Francisco Pizarro a la po-
blacién costanera de Coaque, en la pro-
vincia de Mamnabi, en 1531, su ejército
fue diezmado por el mal de verrugas,
llamada verruga de los conquistadores;
se trataba del periodo eruptivo de la
enfermedad infecciosa, conocida por los
tratadistas como fiebre de Oroya, que
sélo en el siglo XX se descubrié que
era una bartonellosis. Afos después,
en 1547 a la llegada del Pacificador
Pedro La Gasca, a la misma costa de
Manabi, su séquitec fue también ata-
cedo gravemente por esta misma en-
fermedad, muy desconocida por los
conquistadores; posteriormente, la ma-
vor parte de los tratadistas mos han
ofrecido de ella magnificas descripcio-
nes de periodo heméatico y del eruptivo.

Desde el incario el tifus exantemati-
co epidémico ha sido otra de las pestes
ogue han cundido, especialmente en las

que por el exantem ancise £

. a, Fr vier
El{ge.mo de Santacryz y Fspej:) );:v;: |
mo fiebre manchada de Jog ind;os. -

¢.— Enfe :
chupos o ag:;izge; ]bact,t’ P
mas, asi como las infeb_c- gt
de las tlceras - el S
i) mordi ;’nuzgge;iuras de los cai-
el Oriente y Occident . S’E?plentes %
e eran sumamen.
te: frlefc?'u.entes durante el periodo colo-
nial, siendo en la primera Regién, pa-
na'fre.a la planta llamada cepa-uba para
toaos los tratamientos. Otra de las com-
plicaciones de estas afecciones cuta-
neas, como también de las niguas o tu-
glasis, era el tétano o pasmo de arce
llamada asi por sus impresionantes
contradicciones. Es de suponer que
que la erisipela y las gangrenas serian
cuadros dermatdlogicos de corriente
observacién. La lepra hizo su apa-
riciébn en el pais casi a fines del si-
glo XVIII, la cual fue incrementandose
en las regiones tropicales y subtropica-
les del pais. Su estudio histérico, por si
solo, constituiria un extenso capitulo de
la historiografia medica nacional.

CH.— Treponomatosis.— La sifilis, co-
nocida en el pais con el nombre de bu-
bas desde el descubrimiento, fue una
enfermedad reinante, tanto en las po-
blacionts de la Costa, como de la Sie:-
rra, muchas veces sin mayores mani-
festaciones cutaneas. Segtin el Padre
Juan de Velasco y los capitanes espa-
foles, Jorge Juan ¥ Antonio de Ulloa,

. ' "o : .
ora un padecimiento muy genera izado
izos, v poco fre-

1.a zarzapa-

entre espafoles y mest
cuente entre los indianos.
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virtudes curativas 2
renombre la sarzaparrilla de
omo la mejor del mundo,
mendaba, ya
sevillano, Ni-

llegando por SUS
tener
Guayaquil €
la cual prescribia y T€cO
en el siglo XVI, el médico
colas Monardes. Antonio Vés'que? de
Espinosa y otros cronistas de los siglos
XVI y XVII, se han procurado tam-
bién del poder curativo de esta planta,
que prosperaba en las orillas del rio
Guayas, si bien en algunas poblaciones
de Manabi empleaba también el mi-
choacan y la piroterapia.

El carate o mal de pinto era otra tre-
ponematosis bastante frecuente entre
las tribus amazénicas. El Padre Ma-
nuel Uriarte, el doctor Manuel Villa-
vicencio y la mayor parte de los explo-
radores del Oriente nos han dado razén
de la enfermedad de esta dermatosis
discronica entre las tribus de dicha Re-
gi6. Si bien es cierto que algunos cro-
nistas nos hablan de la enfermedad cu-
b o cu‘fhiPE, no parece tratarse del
Qg et ,1 amada por algu-

e el'nombre de overo,
SAeng:;iE d re Velasco y el Coronel
e Alcedo, era una afeccidn

cutanea introducidg 5 la América des-
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sente siglo, revistiendo caracter epidé-
mico, tanto €1l la provincia de Esmeral-
das, como €n las provincias orientales,

D.— Enfermedades parasitarias. En-
fermedades PoOY Protozcarios.— 1,3

leishmaniasis cuténea, llamada vulgar-
mente uta, y la leishmaniasis cutanea-

mucosa o forestal, llamada espundia,
han sido dos enfermedades muy repor-
tadas en el pais desde el siglo XVI;
tanto el Padre Francisco de Figueroa,
como los padres Juan de Velasco y Ma-
nuel Uriarte nos han informado en sus
obras los impresionantes estragos de las
Glceras que llegan a presentarse en la
Regiéon amazoénica en los misioneros y
en los nativos, como ya se ha indicado;
posiblemente, el cutipe o cuchipe, ce
los indios orientales era la leishmania-
sis tegumentaria, enfermedad que to-
davia constituye un azote de los habi-
tantes del Oriente y especialmente de
los indigenas.

En cuanto al mal de Chagas, no se le

podia aun reportarla en los siglos pasa-

dos, puesto que tan sélo en 1909, fue
descubierta, tanto en su aspecto epide-

miolégico, etiolégico y clinico; pero el

he:cho de que dos especies de sus trans-
misores, el triatoma dimidiata y el
Pan.strongylu,s geniculata, fueron des-
cubiertos en el pais a principios del <1-
glo XIX, por Humboldt y Bonplend, 10
cual hase suponer que ya existié entre
nosotros esta flagelosis con sus mani-
festaciones infecciosas v cutaneas, habi-
da cuenta que hemos hecho mencién del

t:'a.uaZgo de un ceramio antrooomorfo
on la I‘ED!'OducC¥ én d 'EI il dl‘O'ﬂ'"e de

Romafia. Los triatomas en la América
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han sido observados desde el siglo XVI,
asi como los efectos de sus picaduras.

Enfermedades por vermis. El mal
del valle o oxiuriosis, caracterizada por
una grave rectitis y lesiones perianales,
ha sido un padecimiento reportado en-
tre nosotros desde siglos atras: Jorge
Juan y Antonio de Ulloa, nos hablan
yva del mal de bicho o mal del valle. De
esta enfermedad nos hable también el
cronista indio, Felipe Guaman Poma de
Avala, como un padecimiento durante

el incario. Francisco José de Caldas, en
.

@8]

203, reportod en el pais la existencia de
ninos opilados, con manifestaciones de
uncimariasis, lo cual implica la existen-
cia de una dermitis uncinariasica. Si es-
clavos negros venidos del Africa, muy
semejantes a los de Guinea, ya se esta-
blecieron a mediados del siglo XVI en
nuestra provincia de Esmeraldas, segun
nos ha relatado Miguel Cabello Balboa,
no es un imposible que ellos ya intro-
jeran la oncocercosls en dicha provin-
cia, helmintiasis, como muchas otras
cnfermedades, que han sido tan solo se-
fialadas a principios del siglo XX.

Fnfermedades preducidas por artro-
podos. El terrible mal de las niguas, en
Quito fue reportado entre los indios, a
fines del siglo XVI, por Lope de Atien-
-a. quien nos indico que debido a las
< condiciones higiénicas de las vi-
viendas del indio y a la erianza de cu-

ves en sus habitaciones, las niguas €ra
[y = - Tp

una peste que atacaba, junto con las
puleas, a sus habitantes. Durante el
periodo colonial, los diferentes cronis

. - ; el als . - T -?J‘_: =
is< nnos han ofrecido interesantes re.d

| - . _‘1 - ,-.: el N 1'1}__‘
tos sobre los estragos ae las niguas, st

bre tod
do o

B en los nifios, o] cual hizo que

eata Mariana de Jecfic
oy €sus implorarg

eador, en e] sentid
guas e e
: no penetren en igs ninos, sino en
0S var i 14 |
ones, ¥ que asi sucedid, y que es-
ta peste llevé a que <o expida una Or
den Real, indi ;
ind

svae i lcando que se emplee el
acei e oliva en el tratamiento de
las niguas; Orden Real que se dio a
conocer en Quito mediante bando. Las
complicaciones de esta ernfermedad
eran tan graves, que producia el pasmo
de arco y no raras ocasiones la pérdida
de las ertermidades inferiores.

La sarna o escabies, llamada por los
indios quichuas caracha, ha sido otra
de las parasitosis de la piel observada
en Quito desde siglos atras; esta enfer-
medad, que conocida con el nombre de
araderes, atacé a Fray Juan de Sanfa

Gertrudes, déndole la oportunidad a
mediados del siglo XVIII, a descubrir
el sarcoptes, T4 afios antes de que el
estudiante Renuceci lo sehalara en
Paris. El religioso hizo por entonces
una descripcién exacta del desarrollo y
sintomatologia de la enfermedad; por
otra parte, descubrié en Quito que el
polvo del tabaco era el medicamento
eficaz para el mal de los aradores.

I.a miiasis forunculosa, provocada

osca azul o sea poT la Derma-

por la m al
ha constituido un

tobia cyaniventris
‘miento bastante frecuente en las
atafiosas del pais, tanto del
o del Occidente. Algunos

Je dichas regiones nos
ciones

padec
regiones mo
Oriente com

exploradores ‘
han ofrecido :nteresantes descrip d
rmedad. En una y €1l otra de

de la enfe
e han dado a cono-

las dos regiones d
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r la existencia de verdaderas nu-

e
5 rodadores

bes de mosquitos jejenes,
v zancudos, que muchas de esas espe-
;:ies ocasionan ulceras rebeldes, lies.fo-
nes reportadas en el pais desde media-
dos del siglo XVI, compatibles muchas
de ellas con la leishmaniasis tegumen-
taria. Tesd

Es ésta una vision panoramica y Tre-
sumida de las dermatosis mas Impor-
tantes v frecuentes que han sido obser-
vadas en el pais durante los cuatro si-
glos. Las dermatosis en el siglo XX,
muchas de ellas han sido motivo de es-
tudios presentados en el Primer Con-
greso Ecuatoriano de Dermatologia, en
el II Congreso Bolivariano, en las 4
Jornadas Ecuatorianas de Dermatolo-
gia, en las seis Triangulares de la es-
pecialidad, estudios de suma impor-
tancia, que serian objeto de una exten-
2 historiografia de este grupo de en-
fermedades.
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