LA ENFERMEDAD Y MUERTE DE HUAYNA CAPAC

Historia y Trascendencia en la Epidemiologia Ecuatoriana

En la Prehistoria de América, espe-
cialmente del Ecuador, durante la épo-
ca incasica existe un suceso que reper-
cutié hondamente en la politica del
oran Imperio del Tahuantinsuyo; fue
la enfermedad y muerte de Huayna
Cépac; pero también constituyo un su-
ceso de gran significaciéon en la Histo-
riografia Médica Nacional.

Tal accntecimiento reviste de tras-
cendental iportancia para los ecuato-
rianos: 19 porque este undécimo mo-
narca del Imperio Incésico nacio en
Tomebamba, capital de los canaris; 2°
Porque dicho monarca llevo al Impe-
rio a todo su apogeo y extension; ¥, 3¢
Por haher fallecido en Quito truncan-
do, hasta cierto punto, la existencia de
este poderoso imperio.

En cuanto incumbe a la historia de
Nuestra medicina sabemos que los Cro-
nistas del descubrimiento y la conguis-
a de nuestras tierras nos dejaron en
SUs obras y escritos importantes datos
acerca de la enfermedad y muerte de
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zado en Quito del 5 al 6 de marzo de 1982

Huayna Céapac; pero no todos ellos, ni
los historiadores concuerdan en la en-
fermedad que ocasicné la muerte de
este poderose monarca, ni del lugar y
atio diel deceso. En todo caso, datos
epidemiclégicos y también clinicos, nos
levan al andlisis de las enfermedades
existentes en el Reino de Quito antes
de la Iegada de los espafoles a nues-
tro “erritorio. El Ilmo. Arzobispo Gon-
s4lez, Suarez, autoridad maxima de
nuestra historia, cree que “E]l ano de
Ja muarte de Huayna Capac pudiera
ser pues, €l punto de partida para la
cronologia dle mnuestra Historia” (23,
T I, p. 75). Con los mismes funda-
mentos podemos nosotros decir q-%e el
afio dle la muerte de Huayna Capac
pudiera ser el punto de partida de 1.a
cronclogia de la Historia de la Medi-
clna Efcu!art,'olrian.ar, y etspecialment»e fi’e
|a Epidemiologia nacional; por 1o ml?'
mo, tal acontecimiento €3 para nto‘so-:
iros de capital Importancis s
obliga a estudiarlo.
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Clon que enfermedad, dénde y ctia
a2 Capac? Son las 1res
do murio Huayna Céapac? Son la
han dado margen 4

i gante: e
interrogantes qu
te de mu-

rosas versiones de par .
chos historiadores extranjeros y nacio-
nales. Se han preocupado del proble-
en los Estados

nume

ma, principalmente:
Unidos de Norteamerica, el ilustre
historiador e higienista doctor ol
des Molle (46) y John Hemming (29);
en Francia, el doctor Raoul D’Harcourt
(20); en Ingﬂaltleam, Guillermo R. Pres-
cott (55), y son los médicos peruanos
quienes se han preocupado més de es-
tudiar y dilucidar la causa de la muer-
te de Huayna Chépac: Pablo Patron
(52), en 1894 ya nos proporciono su
interesante estudio titulado: “La En-
fermedad Mortal de Huayna Cépac”;
Eduardo Lavoreria (36), abordd el te-
ma en su tesis doctcral “El Arte de
Curar entre los Antiguos Peruanos”,
publicada en 1901; el Prof. doctor Leo-
nidas Avendafio (6), emitié también
su parecer; el doctor Julio C.. Tello
(67), expuso sus puntos de vista; el
célebre profesor Hermilio Valdizan
(69), se interesa en el estudio, sin 1le-
gar a conclusién alguna; el ilustre le-
g’\:’l’ésfz' y Maestro de la Universidad
Pésce : 5Ml)tamc'o:s d»e plma., |d!-0nczt0tr Hugo
s proﬂolem,a también incursiond por es-
ol h]-ﬁtori E;di €s sobre 1?0!(.1'0 el conno-

rador de la Medicina Peruya.

e Prof. Juan B Lastres (52 - 25)
duien en sus valiosa ,

. pI‘E‘OOup,a,db i,
de la muerte del i

cho monarca a través de las obras de
los cronistas. En cuanto al Ecuador,
son nuestros historiadores: Pedro Fey.
min Cevallos, Federico Gonzalez Sya-
rez (25); Camilo Destruge (19); Oscar
Efrén Reyes (56), Victor Miguel Al
bornoz (1); Benjamin Carrién (10):
Gabriel Cevallos Garcia (12); Roberto
Crespo Ordoénez (18); Francisco Huer-
ta Renddén (29); José Rumazo Gonzi-
lez (65); Jacinto Jijon Caamatno (31):
Liucio Salazar Tamariz (62), y den Al-
fredo Pareja Diezcanseco (50), quie-
nes se han interesado, por lo menos,
en hacer mencion del problema; exis-
ten, pues, algunos textos de Historia
del Eecuador que pasan por alto tan
importante acontecimiento. Entre los
médicos nacionales, son los doctores
Gualberto Arcos (2-3); Mauro Madero
(41); César Hermida Piedra (27), y el
doctor Juan José Samaniego (60), los
unicos que algo tratan sobre el tema,
con dubitacién y criterios discrepan-
tes, que dlaremos a conocer en el curso
de este estudio.

Ante el escaso conocimiento que en
el Ecuador se tiene de tan importante
y trascendental deceso, estrechamente
vineulado con la Historia de nuestra
medicina, es necesario que se dé a co-
nocer los numerosos datos y estudios
de este gran problema que han estado
a@ nuestro allcance, especialmente con
el propésito de dar a conocer las bases
histéricas, de la epidemiologfa nacional

Puesto que la muerte de Huayna Ca-
pac se ha atribuido a varias enferme-
dades, consideramos por separado las
informaciones y criterios que se ha te-
nido de cada una de estas entidades
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nosolégicas, proporcionadas por Jos
distintos cronistas, historiadores y mé.-
dicos.

I. BUBAS (SIFILIS)

El Padre Anelio Oliva (48) en su
Historia del Reino y Provincia del Pe-
riu, de sus Incas Reyes, aprobada en
1631, es de la opinion que el monarca
murié con “vanti’, o sea con el mal de
bubas; pues, escribe de dicho falleci-
miento en estos términos: ‘‘estiivose
largo tiempo entretenido en sus gustos
en aquel reino (el de Quito) hasta que
le dié una gran dollencia que los indios
'leman Vanti v en nuestro romance
bhubas que le quité la vida y estando
en el trance de la muerte llamoé a su
hijo Valpa y entre otras cosas que le
encargé tocante al buen gobierno de
aquel reino de Quito del cual le dejo
por heredero”.

Entre los comentaristas modernos ha
sido el doetor Julio C. Tello (67), del
Pert, uno de los més fervientes de-
fensores de la sifilis como causa de la
muerte del Tnca; después de hacer lar-
gas consideraciones de orden historico
v nosolégico, llegd a la siguiente con-
dlusién: “Fécilmente se deduce de todo
esto que la enfermedad de que se OCU-
pa estos relatos no ha podido ser otra
cosa que la sifilis, pues la fiebre, el ca-
récter francamente exantematico, la
cronicidad que se deduce de algunas

de las relaciones, la contagiosidad, las
é 'eﬂ 'mal$

condiciones en que se present
afeccion

etc. pueden encuadrar en la

citada, casij Seguramente cg

de cualquier otra”
lo

- n exclusion
€xpuesto llegd g sro.st(:mr;tfﬁa:?on. 4
te: “Hasta donde 1g induceid R
SR, (it Induccion puede
bras de Pe;tmo.n" “r}?: e
b .la en?ff\,e’rpued,s, ddrer-echo
de Huayna Capac no f il ’mor-t::\l
i ‘C u.e’ cozrr.lo él creia
arrion, sino la en-

fermedad de Fournier” (ac) . El mas
autorizado y prestigioso historiador de
nuestra medicina, el doctor Gualberto
Arrcos (2-3), en 1929 se pronuncid por
la sifilis como causa de la muerte del
Inca; en efecto escribié: “Cuando la si-
filis, Huanthi, corrofa el cuerpo infec-
tado de Huayna Céapac, y sintiéndose
cercano a la muerte, se encerrd en una
casa de adobes que hizo construir en
Tomebamba, dio orden a todo el im-
perio de que le trajeren nifios hermo-
sos y sanos, los que fueron sacrificados
on cantidad al dios Carquin, para al-
canzar la salud del inca”; el doctor
Arcos después se inclino hacia el tifus
exantematico, como enfermedad cau-
sante de la muerte de dicho monarca.
Debemos si recordar que durante el
incasico, de muy lejanas tie-
mos atacados de
las aguas del rio
orillas prospera-
nsiderada como
n el tratamien-

imperio
rras venian los enfer
bubas a curarse con
Guayaquil, en cuyas
ba la zarzap arrilla, co
un remedio milagroso €

. (1832-1914), pro-
& Alfred Fourniel (1832-1 ;
- .fltf;(ﬁ' de la Facultad degI:"f’)edallcglsa;u %?oPge
i da su vida consasto ;
?S’sitf(i,lis, llegando a ana.dn: algul(;gs ezia
aectos clinicos 2l conocumenio e
p fermedad, inclusive desdg el pu i
elilsiil social y de la infeccion cONSEITEE:
v
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ta dolencia; solian u!t%hzar 1\‘513,:;:
bién el covcitmi-eanl de llarS’ ffeu1=ces-. Ie5|16 e
l4s Monardes, célebre médico y.‘t]al .
tor sevillano, €1 su Obrf':l- ie;s;(;rl .Gua—
1574, elogi6 la zarzaparrilla " ¢ .
yaquil por sus virtudes curativas

tra el mal de las bubas. &
No faltaron cronistas que escrl 1;—
f . s ! e

ron del monarca COIMO muy amigo
Existen interesantes estu-

to de es

las mujeres. e o
dios acerca de la existencia de la sifilis

en América en epocas prehispanicas.

II. LAS VERRUGAS
O BARTONELLOSIS

Bl distinguido médico paruano, Pa-
blo Patron (52), teniendo en cuenta
que la enfermedad mortal de Huayna
Cépac fue de cardcter infeccioso, fe-
bril, con brote eruptivo de la piel, se
pronuncio en el sentido de que el Inca
murié a consecuencia de la wverruga
eruptiva o verruga peruana. El doctor
Eduardo Lavoreria (36), también mé-
dico e historiador del Perd, en su te-
sis doctoral escribié estos términos:
“Es muy creible que la enfermedad
que maté @ Huayna Cépac v a muchos
capitanes y soldados de su ejército,
fuera como cree el doctor Patron, la
vemg@’ ", ¥ luego sostuvo: “aboga en
i.?-amor de las verrugas el hecho de su
incurabilidad, lo cual trajo como era
de suponer la muerte del Monarca. Fn
efecto, —argumenté— siendip o] I -
el enfermo, debieron naturalm 0

ente es-

merarse los curanderos, |
doya Villacorts (53 - El doctor Be-

) compartié d ]
. i . | 'EI]- ¢
‘;e«rl-o de los citados facultativos S'm:{l
: ; : .. » - - ‘ | l
nea conquisté y visits las costas ecla

e

torianas de donde era originario el mal,
conforme han descrito la mayor parte
de los cromistas, y cuya grave y mor-
tal enfermedad infecciosa diezméd en
1531 a las tropas de Pizarro y en 1547
4 las huestes del Pacificador La Gasea,
se pcdria, en efecto, considerar que el
Monarca fue victima de esta dolencia.

En 1965, el A. (*) publico la “His-
toria de la Medicina de la Provincia
de Manabi (Periodos Prehispanicos)”,
en la cual se traté sobre esta mortal
enfermedad, como originaria de dichas
costas, de acuerdo a las relaciones de

los cromistas.
III. TIFUS EXANTEMATICO

Pl mismo doctor Daniel Eduardo La-
voreria (36) en su Tesis Doctoral hace
el siguiente analisis retrospectivo en
favor del tifus exantematico: “casi to-
dos los demas (cronistas) hablan de
una epidemia general en tiempo de
Huayna Céapac; es muy posible que
muchas de estas epidemias de las pe-
blaciones de la sierra, en donde la vi-
ruela, el sarampién y demas enferme-
dades de este grupo no existieron an-
tes de la conquista, donde no hay pa-
ludismo, donde la verruga no hay tra-

dicicn que ha existido, fueron el ta-

bardillo o tifus que es alli endemo-
epidémico, que es esencialmente €ON-
tagioso, al que quizad mas que ningund

(*) Leén, L. A.: HISTORIA DE LA MEDI-
CINA DE LA PROVINCIA DE MA-
NABI (PERIODOS PREHISPANICOS)-
Revista Ecuatoriana de Medicina y Cien-

cias Biologicas. o ~ 920-
227. 1865 g1 Vol. III, N° 4, pP
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otra enferedad conviene la denomina-
cion de “fiebres pestilenciales” y cuyo
Jesarrollo debe indudablemente haber-
ce hallado favorecido por las condicio-
nes de esos pueblos y de sus poblado-
res; pero estas son congeturas que no
pre¢-en:dieamo-s dar por hechos ciertos”.
por tanto, Lavoreria en su tesis taci-
tamente se pronuncia en el sentido de
que fue tifus la enfermedad que oca-
ciond 1la muerte del Monarca. El Prof.
Avendano (6), de la Facultad de Me-
dicina de Lima, se pronuncié en for-
ma categérica en el mismo sentido; a
este respecto hizo las siguientes consi-
deraciones: “El tifus es companero in-
separable de los ejércitos en campana;
se presenta con seguridad en todas las
orandes agrupaciones, cuando hay ha-
cinamiento, hambre, miseria, calami-
dades publicas; cuando hay deficiencia
de la higiene, y, finalmente, cuando al
hacinamiento se aunan las emanacio-
nes metificas, dependientes de la aglo-
meracién de las materias orgamicas
putrefactas o en vias de descomposi-
cién. El tifus es endémico en toda la
sierra del Ecuador, Perd y Bolivia; se
le chserva tanto en las grandes pobla-
ciones como en las diminutas aldeas;
tanto en las fastuosas moradas de los
ricos como en la humilde cabafia de
los pastores: reina en todas las estacio-
nes; ataca por igual al nino y al ancia-
no, al hombre y a la mujer; solo pre-
cisa una condicién, que haya malla hi-
glene; y cuando ésta se exagera el fla-
gelo se presenta avasallador, impetuo-
so, segando vidas por millares, asi lo
vemos en los afios de 1881 y 1882; cuan-

do la invasién chilena a los pueblos de

los departamentos de Junin o Ehi i
EO:, &SOE‘JEII‘ los centros poblados y se;—.
1:sareq:irxll1ung : lIa1\rdeﬁso[la"’i"”“ en las fi-

-— NO se necesita hacer
un gran tour de force para suponer que
en los ejércitos de Huayna Cépac, han
deb i.t.d\o' existir las condiciones de ,hawci..
namiento favorables a la difusién y
mala higiene del tifus exanteméatico y
que hallandose esas enormes ma;;as
humanas en territorios propicios para
la germinacion del agente patégeno del
mal, haya sido €] tifus la enfermedad
que ocasioné la muerte de Huayna Ca-
pac’ (p. 8).

El ya citado doctor Monardes, el Pa-
dre José de Acosta y el Padre Bernabé
Cobo (16) ya nos idan razén en sus
obras de la enfermedad tabardillo que
ocasionaba gran mortandad en el Perd;
en 1519, una gran epidemia ataco a
Huayna Capac y a 200.000 de sus stb-
ditos, enfermedad que por sus caracte-
res epidemiologicos y SuS sintomas cli-
nicos se puede aceptar de que se tra-
taba de tifus exantematico, conocido
en espanol vulgarmente con los nom-
bres de tabardillo, tabardete, chova-
n quichua, con el término
Je accelasta. Conviene recomd'ap que
Huayna Cépac impuso & los pastos ¥
o las tribus de Alausi la entrega, €
calidad de tributo, de canutos llencs
de piojos, insectos, que COmo sa;bem0:,
son jmportantes rb‘riz;msmisO'I‘*e.Sw‘ de esta
rickettsiosis €P idémica; p!?slbl;emegfe,
Jebido a que dichos pueblos "aucuS-iL?ﬂ
intensa p'ed"i'Crui'o.s.is. En el capitulo befs
Pestilencias €l la Elpoca Pre?f?lom -

«Relacion CTo-

22 de la monografia "
- matico en el

n
nologica del tifus exante

longo, ¥ €
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ace 31 anos, traté a,mplliaument.e
fuentes bi-

Ecuador
esto es h |
o] tema, con las respectivas

Tigoraticas.
bifIZ:ii-ls :ndicado que el ilustre histo-
riader de nuestra medicina, doctor
Gualberto Arcos (3), después de con-
siderar que fue la Sifilis la enfermedad
con la que muri6 Huayna Cépac, 1lego
4 convenir que dicho monarca fallecio
a consecuencia de haber contraido el
tifus exantematico; al respecto escri-
big: “Cuando en el delirio de la fiebre
ocasicnada por el Tifus exantematico
que maté a Huayna Capac, cintiéndose
cercano a la muerte, se encerr6 en una
casa de adobes que hizo construir en
Tomebamba, dio orden a todo el Im-
perio para que trajeran nincs hermec-
s0s y sanos... ; en la misma obra, al
tratar del tifus como peste mortifera
muy extendida en el Tmperio de los hi-
jos del sol, escribié lo siguiente: “Af-
gunos historiadores creen que también
fue el tifus el que asolé al pueblo
cuando la muerte de Huayna Capac,
P*eim esto, oo podemos asegurarlo, ya
?;;elela? mﬁi aé}:[ ?Qsljécﬁo son mul-

- il senor doctor Cé-

sar Hermida Piedrg (27), al referirse
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ruelas; pero si hemos de creer al ma4s
qutorizado en este punto, el doctor Ar-
cos: lo probable es que el Gran Inca
murio victima de Tifus exantematico”.
Otro de los ilustres historiadores de la
Atenas de les Andes, el senor Victer
Manuel Albornoz (1) ratificd con estas
palabras: “De modo que el Gran Huay-
nacapac sucumbié victima del Tifus
Exantematico, cuyo imperio en la pa-
tologia regional no ha disminuido des-
de esos remotos tiempos, hasta nues-
tros dias”’. El doctcr Juan José Sama-
niego (60), en su interesante obra la
“Cronologia Médica KEcuatoriana”, se
limitd a dar el siguiente dato: “En 1526,
muere Huayna Capac con tifus o vi-
ruela o paludismo(?) en Tomebamba”.
Son, pues, estas las opiniones vertidas
por los citados historiadores de la me-
dicina ecuatoriana en cuanto a la en-
fermedad del tifus exantematico como
causante de la muernte del pentiltimo
Rey del Tmperio Incésico.

IV. PERLESIA

Hl casi desconocido cronista Alonso
Borregan (8) es el primero y el Uinico
que al tratar de la muerte de Huayna
Cépac nos ofreci6 en su obra el si-
guiente dato: “murié guaina caba de
una enfermedad que le dio muy recia
que debia de ser perlesia sacandole
las tripas y embalsamandole. El cuer-
PO por que embiaron por el balsamo al
Cuzco y enviaron sus primos por el
Euemp»o”, Segin el Diccionario de 12
g i Se cocnoce con el termi-

perlesia a la “Debilidad muscu-




| A ENFERMEDAD Y MUERTE DE HU
AC

—
—

Jar producida por la mucha edad o por
otras causas, y acompanada de tem-
plor”. El doctor L. Cardenal en sy
Diccionario Terminoldgico de Ciencias
Médicas, de perlesia da esta definicidn:
«pardlisis, especialmente la paralisis
con temblor”. Se tratd, en todo caso,
segun este rustico soldado de Pizarro,
de una enfermedad nerviosa, aguda o
subaguda? Es necesario tener en cuen-
ta que Huayna Capac, no obstante ser
un octogenario, segun las encuestas
que ordené el Virrey don Francisco de
Toledo (66), Supremo Organizador del
Perd, de practicar entre los indios mas
ancianos sobre la edad que tuvo dicho
monarca al momento de su fallecimien-
to; él se movilizaba y visitaba los pue-
blos de su imperio y dirigia el combate
contra sus adversarics con mucha ac-
tividad y poderio. Y por otra parte, por
lo que se refieren en sus obras muchos
de los cronistas, la enfermedad que
atacé al Monarca fue infecciosa y agu-
da, en algunas de las cuales se presen-
ta el temblor y la debilidad muscular.

V. MELANCOLIA

Cristébal de Molina (45), llamado el
almagrista, en su Relacién escrita por el
afio de 1533, nos da la siguiente infor-
macién acerca de la muerte de Huay-
na Cépac: “andando ocupado en esto
(en la conquista de les pueblos del
norte), dicen los indios de Quito qu€
queria pasar a descubrir las provin-
cias de Popayan; y tuvo noticia que Do
era parte para 2llo, y, como €ra tan se-
fcr, que tenfa maés de mil leguas de
senorio, y le hicieron a-que'lﬂa gente

Inexpugnable, y los
Y no queria
murio

_ suyos accbardaban
de p;a: :Tlmnaéql}eflla' ’conq.ui.s‘ta,
do que eémo era e ‘bgllrll‘acmn,. Chiia,
b B ol £ 3 POslble que siendo el
haber otro e S?llo Inca, pudie
0tro mayor Sefor. ..”,
| - y Cbrdova (63)
‘;Zr 163’2 P"T}SO en circulacién su in-
esante ol itladia <NV :

las Historias rzeﬂtllzuwizij 1\;11:[11?0’1"131 -
ella este religioso ld:e la > G ’e‘n
’ a orden Serafi-

ca, nos dio a conocer que Huayna Cé-
pac informado de la llegada a nuestras
costas de gente desconocida llamé al
Consejo, al sumo Sacerdote, adivinos,
y sortilegios y a los demas de su Con-
sejo para consultarles; pero anade en
su obra que “Fue tanta la melancolia
de Guayna Capac en Quito, conside-
rando, que le avian dicho los agore-
ros, y el Sacerdote, que se acabava el
Reyno, y avia de ser trasladado a otra
nacién, que llamando en secreto a Ru-
minaui, y Vilcaoma, que eran los mas
llegadios de su Camara, les mando, que
le llevassen a Tome Bamba (que es un
valle que ay en aquella Provincia) y
que alli lo pusiessen & morir entre la
concavidad de ciertas piedras grandes,
sin manifestar su muerte a otro que a
Atagualpa su hijo segundo, que avia
tenido en Quito, ¥ haciendo que se 10
traxessen alli secretamente, quU€ el era
do en Quito, ¥ hazien-
sen alli secretamen-

i,
Se

el que avia teni
do que se lo traxes
te, declaro, que el
suceder en el Sencrio de aquella pro-
vincia de Quito”.

También el Pa
(72) en su ‘“Histor

era el que avia de

dre Juan de Velasco
ia del Reino de Qui-
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to”, escrita €1l 1789, relata qu€ Huaybn'a
Cé-f)alc encontrandose €n Tomebam ya,
recibio la noticia de que gente extrand
navegaba frente 2 Atacames, luego €S-
cribi6: “Habiendo llegado este (el In-
") a la Capital de Quito con gran
pena y dolor de todos sus vasallos, se
‘ntenté su curacion con eficacia; pero
en vano. La fiebre lenta y la profunda
melancolia alimentada con la triste re-
flexiéon y los desvelos hechos ya cos-
tumbre, le aumentaron de dia en dia
el penoso mal, de tal manera que cO-
noci6 finalmente que moria”.

Fl Ilmo. Gonzélez Suérez (23), si
bien se pronurcié porque fue el palu-
dismo la causa dle la muerte del Rey
Inca, anota que después de que él fue
informado de la llegada de extranjeros
a las costas de su Imperio “apoderose
clee.@u corazon la melancolia: decayé su
animo, pusose taciturno y al fin se sin-
ti6 gravemente enfermo”, es decir e
en pan.tie«, nuestro historiador se d‘!ejé,
e, S e 02 46
Vel 4 ova y del Padre
unﬂzl ma,d: qpe la melancolfa era
tal prevalecis e

alecio hasta si
pues, a un nieto de

veces mor-
glos despuss;
M.Hgavna Cépac, lla-
’Hu{pac y ce-
. @aﬁ!’u, en junio de 1798
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condriaca, produciendo tales sintomas

. A
que indican grave peligro”.
Aun en el presente siglo se habla de

a2 melancolia; en un periddico de la lo-
celidad, con el titulo “Hay que cuidar-
e de la Melancolia”, el columnista re-
vellaba que “hay melancoélicos que hoy,
cara al ano 2000, padecen melancolia;
se debe principalmente a causa de sen-
tirse fracasados, especialmente en las
realizaciones fundamentales”. Huayna
Cépac, al ver que se cumplian las pa-
labras de Viracocha sobre €l fin de su
gobierno, acaso no se afecté de pro-
funda melancolia?, pero si como factor
agravante de la enfermedad infecciosa
que causé su muerte.

VI. PALUDISMO

El celebrado cronista Pedro Sar-
miento de Gamboa (61), considerado
como uno de ilos titanes del mar, en su
Historia Indica, escrita en 1572, relaté
que ?incomméndlorse Huayna Cipac con
Su ejercito en Guancabilica “supo co-
mo en el Cuzco habfa gran pestilencia,
de que eran muertos sus gobernadores
;;\PFO* Hilaquita, su tfo, y Auqui Topa
Cl:lit su hermano, v su hermana Mama

,Yoon otros muchos parientes su-
Z’fe pfoa-lzjlri E:;momden en las tierras
RO o conqmstaqdfo, partio-
: descahsa; par ;mie! aﬂl’i irse al Cuzco
s pa llegado a que fue
O%€ una enfermedad de ca-

g mﬂ dicen que de vi-
AN %”.
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que de paludismo, y a este respecto
oseribia: “Estando Huayna Cépac en
ol reino de Quito, un dia de los Gltimos
de su vida, se entré en un bafio a ba-
fiar, por su recreacion y deleite, de
donde salié con fric, que los indios 1la-
man chucchu, que es temblar; y como
sobreviniese la calentura, la cual 1la-
man rupa (blanda, que es quemarse),
y al otro dia siguiente se sintiese
peor y peor, sintid que su mal era de
muerte, porque de anos atras tenia
pronésticos della, sacado de los hechi-
ceros v agieros y de las interpretacio-
nes que largamente tuvieron aguellos
gentiles. .. Huayna Céapac murié de
aquella enfermedad; los suyos en cum-
plimiento de lo que dexé mandado,
sbrieron su cuerpo y le embalsamaron
y llevaron al Cuzco, y el corazén dexa-
ron enterrado en Quito”.

Francisco Clavijero (15), de la Com-
pafila de Jests en su Historia Antigua
de México, editada en italiano en 1780 y
posteriormente, en otros idiomas, nos
escribié: “Al llegar el inca a Quito, des-
pués de estar en la costa entre los
Huancavileas v en la Puné diole una
enfermedad de calenturas, aungue otros
dicen que de virgiielas y sarampion’.

Nuestro ilustre historiador Ilmo.
Gonzélez Suarez (23) dio la siguiente
versién acerca de la enfermedad ¥
muerte de Huayna Cépac: “No poca
diferencia hay entre los escritores an-
tiguos respecto a la enfermedad de que
murié Huayna Capac: Cieza de Lieon y
Cabello Balboa dicen que murio de vi-
ruelas, a consecuencia de una peste que
en aquella época se propag0d por todjo
el imperio. Pero, (la viruela existia

én estas partes en tiempo de los incas,
antes del descubrimiento y la conquis-
ta?; parece, pues, mejor fundada la re-
lacion de Garcilaso, que refiere que
Huayna Clipac fallecié de fiebres in-
termitentes. El Primer Acceso del frio
lo sinti¢ después de salir del bafio: si
el Inca se sinti6 en Tobebamba enfer-
mo con la enfermedad dle que murio,
hasta la condicion climatolégica de
Yunguilla favorece a la narracion de
Garcilaso; pues en aquel valle las ca-
lenturas intermitentes acometen con
frecuencia y en algunas localidades
hasta con endémicas.— Si el Inca hu-
biera muerto de viruelas, ;habria po-
dido ser facilmente embalsamado su
cadaver?, pero no determina el lugar;
la enfermedad, anade expresamente
que fue la de frio, es decir la de ca-
lentura intermitente. ..”.

Tl Tlmo. Gonzilez Suarez, conforme
qcabamos de transeribir, eseribio que
Cabello de Balboa opind, con Cieza de
Leén, que la enfermedad que causo la
muerte del Inca fue viruelas; al res-
pecto, el autor de la Miscelanea Aus-
tal. Cabello de Balboa, (14) atribuyd
9 muerte a mortales calenturas y no
1 las viruelas; transcribiré textualmen-
te la version que &l nos dio en la ci-
tada obra; escribié asi: Guayna Capac
“scordd salir de Tumibamba, y pasan-
do el rio de Guayaquil atravesé las
montafias por caminos Asperos y NO
qsados, y llegd por la via de Mulluturu
4 Tumibamba. YV sintiéndose alli in d-l S-
puesto y falto de salud se fue aﬂ. ’Qu.lto
con la mayor y mas parte del ejercito,
5 llegando alla se le fue acrecentando

o] mal y paro €n unas montales calen-
| \
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g la muer-
Sucedio su
) el ano de
Piza-

turas, ¥ cintiéndose cercano
¢t hizo su testamento...
r;uerte (a nuestra cuenta
1525, por el mismo tiempo que
rro, Luque ¥y Almagro se an.davaz
i T}
aprestando para e')’{pﬁl,cirra‘r su reino y
pacificamente poseido’.

El historiador John Hemming (2‘5,),,
~utor de “The Conqust of the Incas”,
2] tratar de Huayna Cépac se hizo eco
de las informaciones de los cronitas,
escribiendo que “Su ejército y corte
fueron atacados por una violenta epi-
demia que maté a Huayna Capac, con
delirante fiebre. “La enfermedad po-
dria haber sido malaria, pero también
viruela”.

Nuestro ilustre y recordado escritor,
doctor Benjamin Carrién (10), autor
de Atahualpa, nos trae en su obra la
siguiente afirmacién: “Huayna-Cépac
el Grande, tendido en cama con palu-
dismo —esa dolencia, como ninguna
agotadora de las fuerzas fisicas y de la
voluntad—; abatido moralmente por el
peso de realidades politicas —Ja apa-
ricion de extrafios en la costa— que
acaso €l solo en el Imperio no inter-
preté en un sentido de optimismo par-
tidarista y tendencioso. ..”, E] senor
Lucio Salazar Tamariz (65), al tratar
de Huayna Cépac, en uno de Sus pa-
rrafos escribe: “Yia anciano y obligado
pf??' muchas llamadas y reclamos resol-
V1o visitarla de nuevog (la ciudad del
el 3o on o ey S 2

: bdad natal, Tu-
mipamba, le atacd el palu ismo, la en-

€ tronchar sy

mente adquirié la enfermedad aquel]y
a su paso por uno de los malsanog 4.
lles que recorrié en su travesia”. Per,
al respecto, debemos indicar que el pa-
Judismo, conccidio vulgarmente con o]
nombre de tercianas o frios, ya fue yp
terrible patrimonio de nuestras costas,
como también de los valles interand;.
nos en épocas prehispanicas; parece,
sobre todo que reinaba la forma per-
niciosa en sus diferentes manifestacio-
nes clinicas; en asccio con las verry-
gas diezmo en 1531 el ejército de Fran-
cisco Pizarro, y que las tropas de Pe-
dro de Alvarado fueron victimas de 1z
enfermedad llamada modorra, caracte-
rizada por delirio y locura y que no
podia ser otro mal que el de la ma-
laria.

Don Alfredo Pareja Diezcanseco (50)
hace constar en su obra ECUADOR de
la Prehistoria a la Conquista Espaifiola,
que Huayna Capac “halléndose en To-
mebamba, su lugar natal, en uno de
sus viajes al Cuzco, adolecié de gra-

edad, parece que con fiebres intermi-
tentes. Viéndiose en tan postrada con-
dicién, se hizo conducir de vuelta a
Quito, donde fallecié, probablemente
en 1527, en un mes de diciembre, du-
rante las celebraciones del Inti-Raymi
por el florecimiento del maiz, celebra-
ciones que se trocaron en cantos fune-
rarios. Por su determinacién, cuando,
segun las costumbres incaicas, su ca-
daver fue embalsamado para llevarlo
al Cuzco, le fue extraido el corazon
bara ser guardado en vaso de oro, en
el Templo del Sol de Quito”. Acerca
de los restos del Monarca, Pedro Sar-
miento de Gambos (61) nos dejé la si-
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guiente relacidén: “E] cuerpo d
; ." ) ; IO e \
na Capac halls el licen s

s g clado Polo en
Uzco en una casa dond
nde

10. tenian escondido. Guardibal d

cltlagdo.s Suyos, el uno llamado Ge ke
Tito y el otro Suma Yupangui. S u'e’l‘lpa
lo guaqui se llamaba Guara(iuiluillldo-
que era un idolo grande de oro. e] cg'ai
no se ha hallado hasta -augo.ra”, s

VII. SARAMPION

rorlj(;af'aﬂ't*arr;;n (glronistas que atribuye-
. a Imuerte VT A
atague de Samamepil;’)Irl:'ayn'a C}a“?‘ac e
rad ; que segun el de-
cir de muchos de ellos la enfermedad
tomo caracteres pandémicos en el Im-
perio de Taguantinsuyo. Mencionare-
mos, por ejemplo, que el cronista in-
dio Juan de Santacruz Pachacuti (64),
después de referir que Huayna Capac
alcanzd a conquistar a los pastos, es-
cribié que dicho monarca “vuelve a
Quito con su campo y hace la fiesta de
capacracmi (sic) solemnisandole”; @
continuacién el cronista nos ofrecié la
siguiente leyenda: “Y assi, a4 oras de
comer, llega un mensajero de manta
ynga con gran
6 cajuela

negro, el cual besa al
reverencia, y le da un putti,
‘apado y con llabe, y el ynga manda al
mismo yndio que abra, el cual dize
que perdone, diziendo, que el Hacedor

o el abrir solo el ynga; ¥

le manidav
razon, le

¢l ynga tenia la
y de 5]l sale como ma-
bolando 6 e€spar
cual abia

visto
abre la cajilla
riposaso papelillos
ciendo hasta desaparecer; el
sido pestilencia de sarampion;
Jentro de dos dia
Mihacnacamayta co

por

Yy assl
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Pitanes, todos
i 2 os las caras llenos de cara-
a (costra, rofa, lepr '
ol , lepra). Y visto por
ynga, manda hace '
4 Cer una cassa de pie-
ra para esconde
ohisa rse, y despues se es-
onde en ella tapand :

- . Pandose con la misma
piedra, y alli muere. Y al '
At : . Y al cabo de ccho
ba]]c; ca cacl medio podrido y los em-

Sdamea: i
e y trae al Cuzco, en andas, co-
e uera bibo, y bien vestido y ar-
ado y en la mano con su ttopayauri
S v

untorpaucar y mete en el Cuzeo con
gran fiesta”.

Hernando Pablos (49), por encargo
del que'rnadlo'r, en 1582 hizo la Rela-
cion de la ciudad de Cuenca, y en ella
habla de las conquistas y gobierno de
Huayna Céapac, habiendo residido en
Tomebamba por el lapso de diez anos,
v da a conocer que ‘“en este tiempo sc-
brevino una enfermedad y pestilencia
muy grande en gue murieron Innume-
rable gente de un sarampion que se
abrian (sic) todo de una lepra incura-
ble, de la cual muri6 este sefior Guai-
nacapac; al cual salaron y llevaron al
Cuzco 4 enterrar. Fue su muerte muy
sentida entre los naturales. ..”

vIIl. VIRUELA

E] Cronista Pedro Pizarro (93) €n
su Relacion escrita por el ano de 1571,
Ja razén que una Vez acabada la con-
por Huayna Cpac y preocupa-

quista

Jo éste de levantar fortalezas para
i R L

ofianzar SU victoria, «ostando en est

o dio entre ellos unad enfermedad

ontre ellos vista, la
indios”, con tal mo-

obr

1 mato muchos .
i wna Capac: morit ten-

» “di.LO eJ]' Gfu.ayn =
thOy ]U]ego el 5 del mal de las vi-
g0, y 1Ue
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ruelas”; que se habia agravado y falle-
«ié en Quito, por haberle sacado al sol.

El célebre y fecundo cronista Pedro
Cieza de Ledén (13), que recor'ri-é. des-
d> Quito hasta Charcas inquirjendo
datos para su Historia, por el afio de
1548 fue informadio que “estando Guay-
na Cépac en Quito con grandes com-
panias de gentes que tenia. . . cn%en'ta
que vino una gran epidemia de virue-
las tan contagiosas, que murieron mas
de doscientos mill animas en todas las
comarcas, porque fue general, y dan-
dole a &l el mal, no fue parte todo lo
dicho para librarle de la muerte”. Algo
parecido consigné en su obra “J ornada
del Rio Maranoén” el historiador Tori-
bio de Ortiguera (75), recogié la in-
formacion de que Huayna Capac “‘sacéd
treinta indios y ocho caciques a Quito,
y de alli los envidé al Cuzco para que
deprenidiesen (sic) su lengua y por te-
nerles alli segurcs y que no se les pu-
diezen huir, y en este tiempo vinieron
los espanoles 4 la tierra y murié el di-
cho Guaynacapa de enfermedad de vi-
ruelas antes que los espafioles le pu-
diesen ver”.

El Cronista Mayor de las Indias, An-
tonio de Herrera (26), al hablar de 1a
g;}u;:t;d odie “Guaynacaba”, escribis:

tistando, pues, Guaynacaba en Quito,

2 la mayor prosperidad que tuvo nin-
guno de sus antecesores, sucedié una
gran enfermedad general de Viruela,
‘?e que murid mucha gente, 1 también
él, aunque por su salud se
grandes sacrificios”.

El Licenciado Vaecs de Castro (68)

quien, aproximadamente,
de 1542

hicieron

. por el ano
se dice que fue informado por

—

los qulpocamayos sobre la pacificacign
y gobierno de Quito, también refirig
en su obra que “Guaina Capac Inga,
sabiendo de como habian entrado cris-
tiancs en la tierna y le dieron noticias
dello, luego dijo que habia de haber
orandea trabajo en la tierra y grandes
nocedades; y al tiempo que se estaba
muriendo de la pestilencia de las vi-
rueles, que fue el ano siguiente, dijo
2 su hijo Atauoallpa que le tenia con-
sigo, que g2 hubiese bien con su her-
mano Guascar Inga. .. Y acabd en Qui-
to su vida, habiendo reinado poco mas
de 50 anos.”

El Padre Bernabé Cobo (16), en su
célebre “Historia del Nuevo Mundo”,
que le acab6 de escribir en 1636, nos
relata lo siguiente: “poco después de
la llegada de los espanoles a esta tie-
rra, estando el Inca en la provincia de
Quito, dio a los suyos una enfermedad
de viruelas de que murieron muchos”
y de cuya enfermedad sucumbio tam-
bién el monareca.

Qué opinan los historiadores moder-
noz? Edward Hyams y George Ordish
(30), distinguidos historiadores ingle-
ses, en el interesante libro titulado
“The Last of the Incas”, al tratar de
los padres de Atahualpa, indican queé
por el afio de 1523 ]a viruela se volvio
epidémica, corriendo en muchas ciu-
dades del Imperio incasico. Huaynd
Cépac todavia en sus tempranos Ci-
cuenta anos y perfectamente capaz de
gobernar siquiera por otros veinte anos,
fue uno de las victimas. Estos autore
se refieren luego a la leyenda de Jud"
Santacruz Pachacutti, que la hem®
dado ya a conocer.
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Es importante también dar a copge.
cer el criterio de John Hermming (25)
consignado en su obra “The Conquest
of the Incas”; dicho autor escribe “que
los espanoles trajeron la viruela desde
Furopa y que la enfermedad se djse-
miné6 ferozmente en el Caribe entre g
gente que no tenia inmunidad, y que
aquella pudo pasar de tribu a tribu a
través de Colombia y atacar los ejér-
citos del Inca, mucho antes que los
mismos espanoles navegaran por la
costa sur. La epidemia consumié gran
parte de la corte inca, incluyendo a
Ninan Cuyuchi, v que incontables mi-
les de gente del pueblo también mu-
ri”. A este respecto se hace necesa-

rio transeribir la siguiente relacién de
Fr. Martin de Murua (47), O.M., de su
obra ‘“Historia del origen y genealogia
real de los Reyes Incas del Perta”, es-
crita por el afio de 1590 a 1600: “Cuan-
do murid este belicoso Guayna Capac
fueron mas de mil personas muertas,
porque el dia que morian estos gran-
des Ingas y Sefiores era costumbre ma-
tar las mujeres a quien tenian aficion,
y criados v oficiales para que fuesen a
servir a la otra vida; embalsamaronle
su cuerpo de modo que le trajeron 2
esta ciudiad desde Quito, con haber tan-
to trecho, en donde se hicieron gran-
des e innumerables exequias, al uso
antiguo”. En cuanto a la muerte, este
religicso escribié: “Y en este tiempo,
al famoso Guaynacépac le fue forzoso
hacer un viaje a la ciudad de Quito,
donde murié en un pueblo 1lamado
Pisco (sic) y pasandio por el asiento ¥
ciudad de Guamanga, les mandd a sus

. 99
hijos volviesen a esta ciudad. ...

111

John Howland R

: owe (59 ! 5 1,
hlSt‘O'I‘ita;dfClr ( ), célebre

nas, en su ‘ie tas culturas precolombi-
o U bren documentado estudio

?nca Culture at the Time of the Spa-
nish Conquest”, al referirse a la muer-
te de Huayna Capac se hizo eco de 1a
leyenda referida por Santacruz Pacha-
cutti (64), a igual que Hyams y Or-
dish (30), pero sin compartir la etio-
logia dle la enfermedad con la que mu-
ri6 el Inca; pues, segun ellos, la epi-
demia fue de viruela.

El ilustre y fecundo historiador de
la Medicina Venezolana, doctor Ricar-
do Archila (4), al emprender en la re-
vision de la historia de la viruela en
Ameérica y especialmente en su pais,
en forma categoérica expresa: “Sea co-
mo fuere, lo cierto es que, para 1520,
existia la viruela en Tierra Firme, la
cual se propagé rapidamente por la
costa pacifica de la América Latina,
en cuyo sector se supone hubo una se-
ria epidemia en 1524 que arrebaté la
vida a Huayna Cépac. Peru y Ecuador
sufrieron la enfermedad durante los
afios 1530 a 1533”.

Otro destacadio histeriador de la Me-
dicina Venezolana, el ilustre maestro
doctor Ceferino Alegria (9), al estu-
diar la viruela en Ameérica escribe:
“I.a predisposicion de la raza indigena
hizo extender la enfermediad con .gran
napidez por todas las Antillas y Tierra
Firme. En Meéxico murieron 80'0.0(20
en la epidemia de 1545, y mas
nes en la de 1576, suce-
Jiendo algo semejante al e el
Perti en 15632, en donde se dice hubc:
una seria epidemia en 15?4 que cego
1a vida de Huayna Cépac’”.

indios
de dos millo
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Fn cuanto a la invasion de esta peste
on e] Caribe y en Meéxico, es del caso
publicar la cronologia de la enrfel-rme-
dad que nos ofrecio el malogrado sa-
lubrista y célebre historiador de la
Medicina en Latino América, el doctor
Aristides A. Moll (46); €l nos dejo en
<u obra estcs datos: en Santo Domin-
go, antigua Espafiola, poco después de
1515 ocurrié una epidemia de viruela
que hizo victimas a 200.000 personas;
<e extendi6é a las cercanas islas, inclu-
yendo Cuba, en 1518, a Puerto Rico en
1519, donde muriercn algunos miles de
indics; en 1519, de Santo Domingo fue-
ron llevando las viruelas a México; en
donde se sucedieron brotes epidémicos
en 1537-38, en 1544-1555-1556 y asi su-
cesivemente en los anos siguilentes.

Y qué sabemos acerca de la viruela
en el Per\, de acuerdo con los histo-
riadores contemporaneos? José de la
Riva Agiiero (57) al tratar de la lle-
gada de los espanoles a nuestras cos-
tas nos hizo presente que ‘“Cuando en
1532 volvié Pizarro a Tumbes, estaban
frescos los recuerdos y estragos de la
gran peste que asold el Perti e hizo pe-
recer al Inca; y ya expliqué —expresa—
que aun puede que fuera esta epidemia
de viruela la que en la misma expe-
dicién el afo de 1»53!]_’ aﬂ1g16 a los eas-
tellanos en Coaque, interpretada por

muchos como verrugas”. La mayor

parte de los cronistas que han tratado

ecerca de la peste que diezmé a las

ircpas de Pizarro en Coaque, pobla-
cién en las costas septentrionales de
Maniabi, estédn de acuerdo que se traté
de una nueva enfermedad para los con.
quistadores, la verruga o bartonello-
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sis, de la cual ya hemos tratado, pero
parece que, ademas del paludismg per-
nicioso, se presentarcn también cggng
de viruela en las trcpas que con Be.
nalcazar llegaron de Cenitro Américy

El doctor Francisco A. Loayza (40)
en la nota N? 23 de la obra “Destrye.
ci6n del Pert” por Cristébal de Mo.
lina, Bl Almagrista, es muy categdrico
al afirmar que “Esta comprobado que
¢] Emperador Wayna Kapak murié de
viruela, peste importada por los eurc-
pecs a principios del siglo XVI”.

De los escritores y meédicos perua-
nos, nadie como el Prof. Dr. Juan Las-
tres (33), al tratar sobre la “Epidemia
de Huayna Capac”, en su mcnografia
titulada ‘“Historia de la Viruela en el
Pertt”’, sostuve lo siguiente: “En tesis
final cpino porque la enfermedad de
que murieron Huayna Cépac y mu-
chos de les suyos fue extremadamente
contagiosa y de elevada mortalidad,
con un exantema generalizado y feno-
nos delirantes. Solamente dos diagnos-
ticos se le semejan: la viruela y el ti-
fus exantematico. Me inclino —escri-
bié— por la viruela, y, por tanto, la in-
troduccidn de esta enfermedad, prove-
niente de la lejana Arabia, fue 4 @ 8
afios antes del dato oficial, entre 1529
y 15297,

Por los péarrafos precedentes, s€ de-
duce que Huayna Cépac contrajo St
enfermedad dentro del reino de Quito
falleciendo él y muchos de sus capit®
nes en este reino. El Padre Juan de
Velasco (72), el doctor Gualberto Ar-
ccs (3), el doctor Aristides Moll ¥ el
Prof. doctor Hermilio Valdizan (69)
nos han ofrecido cronologias de it
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grandes epidemias de viruela en Qu;i
y Sus I.Jfovi-ncia.s, que han rde-wastnad[ i
poblacién, especialmente indige . S°u
defensas inmunolégicas y co‘nge%af >
condiciones higiénicas y aaljmf:’? .
Esta maldita y desoladora pes.t‘é :
cerca de cuatro siglos v medio hra-’d'ip o
mado nuestra poblacién, con todaé- :1?_;
consecuencias demogréficas, econémi.
cas y sociales. Gracias a una intensa \
perseverante campana de inmunizacidn
y de educacidon sanitaria, en las que
he colaborado activamente, se llegé en
1964 a erradicarla del pais. Los esfuer-
zos para su erradicacion, mediante las
medidas inmunolégicas, di ya a cono-

cer en 1946 (*).

clas,

IX. VIRUELA Y SARAMPION

Algunos cronistas nos han relatado
en sus obras que a fines del incario
aparecieron conjuntamente la peste de
viruela y de sarampién, sin indicar
cuil de las dos causé la muerte de
Huayna Clépac. El gran historiador in-
dio Felipe Guaméan Poma de Ayala
(24) en su célebre y comentada obra
«“T] Primer Nueva crénica y Buen Go-
bierno’’, escrita entre 1584 vy 1614, se-
gtin el Ing. Arthur Posnansky, infor-
mé que se extendi6 en todo el imperio
“pestilencia de sarampion ¥y birgiielas
muy grandisimas en tiempo de guayna-
capac inga se murio mucha gente v el
ynga dizen que S€ avia metido en unad

A. “Historia de la Vacunacion

(*) Leon, L. )
Antivariolica en el Ecugndo_r, cmi) .e}SlIi)ﬁ-
cial referencia a la Provincia de Pic

cha”.— Boletin de Sanidad de la %gga
Central. Ano I, N° 6, 3, pPP. 1-10. 1946.

e

113

‘—“—-_-____-—"‘

—

Cueva de piedr

o e 1a de miedo de 1la pes-
[ a m r
A ‘1uefte y alli dentro
e 2 cOnsidero que tales pesti
encia .

S ersa 1
. 1Jeran enviadas por Dios; que al
b e embalsamaron y enterraron
mene d
enearle el cuerpo y que le pusie-

ron ]_0 -.' I
S 0J0s y el rostro como si estu-

con vajilla de -o’roy quii 13 e‘ e
los pajes, Camarer.oz p,'a a,,. B 'a
las queria Oltrol d )17 'mll].e:reaS. e

’ . e los historiadores,
José Toribio Polo (54), en sus “Apun-
tes sobre las Epidemias del Perd”, al
considerar las epidemias que azotaron
a Meéxico, a las Antillas, y a Tierra
Firme, escribio: “Es probable que fue-
ra esta epidemia de viruelas y saram-
pidn que experimentara el Ecuador en
1525, o uno o dos anos antes y de la
que murié Huayna Cépac”; suposicion
ésta que el Prof. Hermilio Valdizan
(69, p. 56, t. I) la transcribe en su obra;
Fr. Reginaldo Lizérraga (39), que vi-
vi6 en el Pert y luego despues fue
Obispo en Asunci6on, Paraguay, falle-
cido en 1615, nos dejo en su cbra los
siguientes datos: “como las mercade-
rias se traigan de otros reinos, sl en
ollos han pasado algunas enfermeda-
des contagiosas, Nos vienen y causanos
mucho dano y gran disminucién en los
naturales, ccmo ghora lo causa una en-
fermedad de viruelas juntamente con
Jose mucha gente de
sspanoles, natura-
o los demas

sarampion, llevan
todas las naclones,

negros, mestizos ¥ d

les,
yvivimos ¥ escribien-

que estas reglones
do este capitulo, agora actualmente co-
rre otra no de
Qjerra, cOmMO lo fu

tanto riesgo aca €l la
o en los llanos, de
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11 e S|e’Cand'OS
on solo el cuail n
saramplon ’

qcude un catarro y tose qu€ i 101‘S ml:f.r
viejos é ninos deja Speas; y en il = 3
dad de Los Reyes hizo n,1,-uch0 L
particularmente en negros . |

En forma dubitativa, }’Ie-m"‘l F'avr(;
(21) dio la siguiente version: Un ma
desconocido (la viruela sin duda ° el
sarampién, que los europeos habian in-
troducido en el Nuevo Mundo) se ex-
tendié con espantosa rapidez. Mientras
que este mal aniquilaba las poblacio-
nes genéticamente desarmadas apare-
cian en el cielo extranos y se habian
visto en diversos puntos del litoral se-
res misteriosos venidos del mar. Los
dicses interrogados por los sacerdotes
sobre el significado de estos prodigios,
permanecieron sorprendentemente mu-
dos. Hacia 1528 Huayna Cépac fue al-
canzado a su vez por la plaga que ya
se habia llevado doscientos mil de sus
subditos. Murié varios dias después,
dejando el imperio inmenso en Ja mas
viva inquietud y en la mayor incerti-
dumbre en cuanto a su futuro”.

De nuestros compatriotas, el ilustre
y malogrado historiador de la Medjici-
na del Guayas, doctor Mauro Madero
(4-‘1), €n su obra no

: | s hizo presente:
Re“COT’demQ

Nos cree

N que murig Jg
a“que]:]a‘ en.fermeid!a‘ dne

g MEDICINA — VOL. XXI — N° 2, 19g;

peste de la viruela se propago en Amé.-
rica en 1517, escribié: “Es en este mis-
mo afio que el sarampidn invade el te-
rritorio ecuatoriano, y cuyas complica-
ciones dieron muerte a gran nimero
de indics, siendo probable que a esas
complicaciones se refiera el Padre Li-
zérraga al hablar de una epidemia de
romadizo y de dolor de costado”. Por
consiguiente, el doctor Madero tam-
bién esta de acuerdo que fueron las
dos enfermedades eruptivas que inva-
dieron el territorio ecuatoriano, consi-
derando €l no muy acertada la opinién
de que Huayna Céapac haya muerto de
viruela. Para los pueblos del Nuevo
Mundo los males no vinieron solos.
Ahora cabe averiguar cudndo enfer-
mo y murié Huayna Cépac y qué edad
tuvo? Lios datos son, igualmente, con-
fradictorios. De las informaciones re-
cogidas por ordenanza del Virrey Don
Francisco de Toledo en el Pert, de los
quipocamayos y de los sujetos mas an-
clanos, se supo que “Dijeron algunos
haber conocido a Huayna Cépac, hijo
de Tupac Inca Yupanqui, muerto en
Quito unos diez afios antes de la con-
quista castellana” (66, t. I, p. 274); a
la XVI? pregunta contestaron algunos
“que Guayna Capac murié en Quito,
ya viejo, y que su cuerpo le trajeron
a esta ciudad de] Cuzco, y esto es lo
que saben, vieron y oyeron decir, pero
que la edad que tenian cuando murie-
ron (se refirieron tabjdn a Topa Inga
Y'upan.qui), no lo saben”; otros “dije-
e bf)‘d'o*s Juntos y cada uno de ellos
POT s1, que Guaynacapac Ynga mori-

i ~esénta anos poco mas o menos”
& I, pp. 148 y 166); otros infor-
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s “c.lue Glflaynacapaﬂ Ynga murig
como seis o slete ancs anteg que los
espano-le:s. entrasen en estg tierra’: ne
faltarcn 1fn.forma+ciolnefs, en e] S!en’ti g
de haber una tabla y quipus “dop de
egta.ba-n. ezen'lt.ad"a.s. las e.da:d;es que h'Ubie-
ron tenido los altimos monarcas, Guay-
na ‘Capac estaba en los setenta afips”
5B .in-t«errolgatofrio hecho en 1572 4
los primeros ccnquistadores antiguos
de la ciudad del Cuzco, contestaron g
la pregunta VI®: “Sy les oyeron dezir
como este guainacapac murio ocho o
nueve anos antes que entrasen en el
peru”’ (66, t. I1, p. 197). Sarmiento de
Gamboa (61), en su “Historia de los
Incas” escribié que Guayna Capac mu-
rio de ochenta anos”; Pedro Gutiérrez
de Semta Clara (77), por su parte, en
su interezante obra ‘“Historia de las
Guerras del Pera”, al tratar de las su-
persticiones ante el dios Sol, dio a co-
nocer que ‘“fue llamado Guayna Cappa,
que quiere decir mancebo rico, mas al
fin vino a morir de edad de sesenta y
cinco afios, habiendo gobernado la tie-
rra cuarenta anos’. Por tanto, en cuamn-
to a la edad que tuvo este Monarca al
momento de su muerte, no ha existido
unanimidad en la infcrmacion.

Entre los cronistas e historiadores
existe atin mayor discrepancia en cuan-
to al afio de su fallecimiento, ano en
el cual se inicia la cronologia de nues-
tra historia, como también de la me-
dicina ecuatoriana, ¥ especialmente i
la epidemiologia, como hemos expre
sado al principio de este trabajo. El
famoso historiador de la Conquista del
Perti, Guillermo H. Prescott (59, po-ta
6), después de indicar que Balboa
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C m: A
ontemporaneg de los

Y que escribié en Quito

mu-rié', La f]_]a en 152533
bertson

conquistadoresg
, donde el Inea

, ¥ de que Ro-
de decirnos que

urio en 1529, vyel-
biese ocuer E}SonteCimiento s

| currido en 1527”-
g0 escribid: “Parece probaéfemq:;ju:l_l
Iriu'e-rtue ocurrio a fines de 1525 ;iete
anos apenas antes de la llegada ’de Pi-
z,a+.1*r-o a Pund” (p. 217). Pedro Sar
miento de Gamboa (61), Ry
nos informé que “Murié Guayna Céa-
pac en el afo de mil y quinientos y
velnte y cuatro de la natividad de
Nuestro Sefior Jesueristo, siendo rey
de Espana el invictisimo emperador
Carlos quinto de gloriosa memoria”.
Garcileso de la Vega (22, p. 246), al
der a conocer que Pizarro y sus cua-
tro hermanos y don Diego de Almagro
entraron en el Peru el ano de 1531, es-
cribié que “Huaina Cépac murié ocho
~fice antes, que fue el afio de mil qui-
nientos y veinte y tres, haviendo rei-
nado cuarenta y dos anos, segun lo
testifica el Padre Blas Valera en sus
rotos y destrozados papeles”. Es el his-
toriader Ake Wedin (74), quien se in-
teresé en estudiar el anio del falleci-
miento de este monarca a base de las
obras de los cronistas ¥ de otros docll-
entos; en el capitulo titulado ‘,"El a0
de la muerte de Huayna Cépafi escril-
be lo siguiente: “Diferentes vias con-
Jucen a acercarse a este pl”olf’l‘:ema' t
Fl camino directo DO es facﬂmzr} e
transitable. Sarmiento de Gamboa e
ocurrio el fallecimiento €n el an.o
Cabello de Balboa hace moTir
o en 1529.. » Fn su

“deSpué,g
Huayna Cépac m
ve a hablar de est
mo si huy

SLLE
1524. ..
q Huayna Capa
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o, al referirse @ la publicacion
Rowe, en Amercan
Menasha Wiscon-
acliones de
1
F 5,
;all‘z:ihfﬁento ocurri6é en 1527, sin lpl‘e-
cisar su motivacién; luego de e;npmreln-
der un extenso andlisis de la 2% expe-
dicién de Francisco Pizarro hasta ll-e‘e-
gar al Perti, Wedin escribe: “Fuera .c'le
Cieza (II) y Cobo, a quienes rpeatnr‘ve
Rowe, también se han pronunciado
acerca de ello Cieza (I), Bartolomé de
las Casas y Antonio de Herrera”; en
relacién a los datos proporcionados por
Cieza y el Padre Las Casas considera
que ‘“La determinacidén cronoldgica es,
por otra parte, generosa y permitiria,
de por si, que viviera Huayna Céhpac
hasta la primavera de 1530. Tomando
en cuenta lo que Cieza y Jerez escri-
bieron en sus obras, Wedin llegé a la
siguiente conclusién: “Por consiguien-
te, tenemos que aceptar el hecho de
que carecemos completamente de co-
nocimiento en cuanto al afio en que
murié Huayna Clpac. Porque, si Cieza
tiene razén, no sabemos mas que vivia
Huayna Cépac cuando Pizarro llegé al
Pert un buen dia 5 fines de 1527 o 3
principios de 1598” (74, p. 27).
El célebre historiador d

. e la madici-
na latl.no'a-merlic.ana, doctor Aristides

M?ll (46), al tratar del tifus exante-
matico en g “C-ro'nolo-gy for Diseage”
(p. 515). de a1 valiosa obra, co'n;side‘m
qU..Ei- la muerte de Huayna Cépac ocuc
l“I.'lO alrededor de 1530, y o] c-onnotad'_
histeriador “De 14 Conquista de los Ilf)

cas”, John Hemmin
2 ""' N »r
tre 1525 y 1597, \#3), sefialls en-

estudi
de John Howland
Antiquity. Vol X, |
sin. 1945, que de las inform
, Cobo “concluye Rowe que €

e
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De los historiadores nacionales, dop
Jacinto Jijon Caamano y don Carlos
Manuel Larrea (31), en el estudio “No-
tas acerca de los Incas en el Ecuador”,
también hicieron un corto analisis del
problema; pues, a este respecto inicia-
ron el estudio del tema con estas pa-
labras: “Sobre el ano en que murif
Huayna-Cépac, nos hallamos ya, con
oran incertidumbre”’; ellos también to-
;1an como fuentes de informaciéon las
obras de Prescott, de Balboa, de Ro-
bertson, de Cieza de Leodn, de Coérdova
y Salinas, del Virrey Toledo, de Sar-
miento de Gamboa, de Gutiérrez de
Santa Clara, de Garcilaso de la Vega,
y que Clemens Markham dice: “segin
unos, Huayna-Cépac murié en Tumi-
bamba y segiin otros en Quito, en di-
ciembre de 1525, después de un reina-
do de cuarenta afos”; que Fernando
Pizarro en sus “Varones Ilustres del
Nuevo Mundo” da a conocer que fue
en 1525 cuando llegé Francisco Piza-
rro al Perd, esto es en su primer via-
je. Después de este detenido estudio,
los ilustres historiadores quitenios lle-
garon también a la siguiente conclu-
sion: “Entre tan divergentes noticias,
lo que parece mas probable, es que el
suceso de que nos ocupamos, no ocu-
rri6 antes de 1525; pues no habria en-
tonces podide tener noticias, Huayna
Capac, de los hombres blancos que se
habian acercado 1 las costas de su im-
berio; ni después de 1526, pues no ha-
brian transcurrido entonces los ocho
anos que ponen los cronistas entre la

Muerte del Inca Huayna-Capac y la
caida de Atahualpa”,
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E] Padre Juan de Velasco (72, t. IIT,
pp. 65-66) no pddia pasar por alto
1a] acontecimientto; pues, en 1789 es-
cribié lo siguiente: “mas hay notable
diversidad entre los escritores sobre el
afio fijo de su muerte. Siendo este el
punto principal sobre que escriban mu-
chos errores en orden a la cronologia
de esta historia, merece ser examina-
da con alguna atencion. Es cierto que
los espanoles que entraron a la con-
quista de Quito con el capitan Sebas-
tian de Belalcazar a fines del 1533, ha-
llaron alli frescas dos tradiciones sobre
este punto, segun refiere Niza que ha-
hié con elles. 1a. que Guaynacapac ha-
bia muerto oche afnos cabales antes de
dicha entrada de los espanoles a Quito
en el mes RAYMI, memorable para
los indianos, por haber trocado en lu-
gubres ceremonias la mas alegre fiesta
de aquel mes, que era el de diciembre;
2a. que habia sobrevivido el Inca a po-
cos meses a la noticia que recibio en
TOMEBAMBA, de haber desembarca-
do los cristianos en ATACAMES, y re-
tirandose a la isla del GALLO. La tini-
ca diferencia notada por el mismo Ni-
za, fue que segun la cuenta de unos,
calia el diciembre de 1525, y segun
otros, el diciembre de 1526”. Segun es-
tas informaciones, Huayna Capac fa-
llecié en diciembre de 1525 a 1526.
Nuestros historiadores contempora-
neos, ;como han acogido estas infor-
maciones acerca del ano del falleci-
miento de Huayna Cépac? Pedro Fer-
min Cewvallos (11, t. I, p. 98) se hizo
eco de los datos del Padre Velasco;
pues oscribié: “Murio a lo que parece
por Diciembre de 1525”; el Ilmo. Gon-

zalez

Suarez (23, t. 1 +
hizo » L 4, nota 13, p. 75)

de 1;;761203(: c;znig;sq‘:, FHSSAG  pol

mas fundada; a 1o - o el

de aquel aﬁ;”- d;;;l ué ey fines

- Camilo Destruge

(lg)’ f ue de la opinién de que una vez

fa,llnemtilor el Monarca, “Atahualpa se

C':)I‘O'IIO, con cuanta solemnidad es it
ginable, al comienzo del afio de 1525™;
Francisco Huerta Rendidn (29), tam-
bién escribié: “Murié muy probable-
mente, en 1626, y de acuerdo con su
propia voluntad, cuenta la leyenda, se
sacrificaron en sus funerales mas de
1.000 vidas humanas, de subditos que
deseaban acompanarlo en la otra wvi-
da”; Oscar Efrén Reyes (56, t. I, p. 83):
“para el afio de 1526, una enfermedad
vulgar sorprende al poderoso Huayna
Clapac”; Gabriel Cevallos Gareia (12),
remonta e] ano del fallecimiento a 1520,
“0, a 1o mas, en 1523”; don Alfredo Pa-
reja Diezcanseco (50) indica que Huay-
na Céapac de vuelta a Quito, fallecio,
probablemente en 1527, en un mes de
diciembre; Roberto Crespo Ordonez
(18, p. 76), escribié que en cuanto 2
“15 fecha exacta ha sido motivo de mu-
chas discusiones, pero generalmente se
odmite que ocurrié su muerte en 1523
o 1526”. Finalmente, don Victor Ma-
nuel Albornoz ( 1), en 1946 opind lo si-
guiente: “No se ha precisado la fecha
en que ccurre el fallecimiento de Huay-
na ‘Clapac. Garcilaso la fija en 1523;
(abello Balboa, Velasco, Prescott, Pe-
dro Flermin Cevallos, Pio J aramillo Al-
varado en 1529 Oscar Efrén Reyes,
José Rumazo Gonzalez en 1526; Gon-
z4lez. Suarez vacila entre 1526 y 1527’
y Robertson, entre 1527 y 1629°. A
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ginas anteriores he-

este respecto, en p ‘
e hlS-

mos dado a conocer lo que es

toriaderes han emitido su opinion, ba-

sados todos ellos en las obras de los
cronistas.

Por dltimo, ;dénde fallecio este un-
décimo Inca? La mayor parte de los
eronistas e historiadores estan de acuer-
do que Huayna Capac acabé su bri-
llante existencia en la ciudad de Qui-
to; fueron de esta opinion: el Inca Gar-
cilaso de 1a Vega, John Santacruz Pa-
chacuti, Pedro Sarmiento de Gamboa,
el Padre Bernabé Cobo, Pedro Cieza
de Lebn, etc. Fray Martin de Muruaa
(47), por el ano de 1575, relaté que en
las postrimerias del incario “en este
tiempo al famoso Guaynacapac le fue
forzoso hacer un viaje a la ciudad de
Quito, donde murié en un pueblo 1la-
mado Pisco” (p. 136) (*). De los his-
toriadores ecuatorianos, fueron el doc-
tor Pedro Fermin Cevallos, el Tlmo.
Federico Gonzalez Suarez, Roberto
Crespo Ordbfiez, Camilo Destruge, el
doctor Gualberto Arcos, don Alfredo
Pareja Diezcanseco, don Victor Manuel
Albornoz, ete., ete. quienes traen en
sus obras que el famoso Monarca fa-
llecié en Quito. En cambio, Clemente
Markhan, Oscar Efrén Reyes, Juan
José Samaniego eran d
Huayna Cépac fallecis
No falté historiad

e la opinién que
en Tomebamba.

") Posiblemente este pueblo llamado PIS-

0, que 1o menci

y 1 y ona Fray Martin d
Muria, llegs g desaparecer durante le
€poca colonigl: p "

o —
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cardo Mariategui, que informé haher
muerto el Inca en la ciudad del Cuzeq
Felipe Guaméan Poma de Ayala (24,
114), al tratar del “onzeno Inga” ¢ geg
Guayna Capac, dio a conocer que este
monarca ‘“‘muridé en la ciudad de tum;
de pestilencia de sarampion birguye-
las”: quiso decir tal vez “tumibamba”
o tomebamba.

CONCLUSIONES

la. Lios estudios sobre la enferme-
dad y muerte de Huayna Cépac tienen
suma importancia, especialmente para
los ecuatorianos, por tratarse de un
monarca nacido en la antigua Tome-
bamba y que durante su gobierno el
Imperio Incasico alcanzd el maximo de
su apogeo y de su extensién territorial.

2a. Que la enfermedad y muerte de
Huayna Capac constituye un aconteci-
miento importante en la Historia de la
Medicina Ecuatoriana y especialmente
de la epidemiologia.

3a. Los cronistas que han tratado
sobre el descubrimiento y conquista del
Imperio Incésico nos han ofrecido en
sus obras valiosos datos sobre la enfer-
medad y muerte de dicho monarca.

4a. Que a base de las obras y mas
documentos de los cronistas, historia-
dores y médicos historiadores de Eu-
ropa y América y especialmente del
Perti han tratado de estudiar e inteT-
pretar los datos referentes a la enfer-
medad y muerte de dicho monarca.

5a. Que no obstante la significaciol

e importancia de estas crénicas y €%

1 . . O
tudios para el conocimiento de nuestr
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pasado meédico, algunos historiadores y
médicos historiadores ecuatorianos las
han omitido en sus cbras, o han sido
hrevemente tomadas en cuenta.

6a. Que los cronistas, a base de in-

formaciones y leyendas han sefialado
las siguientes enfermedades como cau-
cas de la muerte del citado Inca: bu-
bas o sifilis, la verruga de los conquis-
tadores o bartonellosis, el tifus exan-
tematico, la perlesia, la melancolia, el
paludismo o malaria, el sarampion y
1a viruela. Se ha hecho el estudio de
cada una de ellas de acuerdo a las in-
formaciones de los cronistas.

7a. Por cuanto la enfermedad que
causéd la muerte del Monarca tuvo ca-
rdcter infeccioso, eruptivo, mortifero,
epidémico y atn pandémico, hay que
inclinarse a que dicha enfermedad era
de naturaleza viral: la viruela o el sa-
rampion.

8a. Que la mayor parte de los cro-
nistas atribuyeron a la viruela como
causa de la muerte del Monarca, abo-
gando en su favor el hallazgo y estu-
dio por parte del sefior Olaf Holm de
un ceramio patografico con reproduc-
cion de lesiones cuténeas @ nivel de la
cara, que tienen los caracteres COTTES-
pondientes a pustulas de la viruela; se
trata de reproduccién de una erupcion
cutdnea, uniforme, sincronica en su
apariciéon, centrifuga ¥ umbilicada.
Existe la objecién que al tratarse de
viruela, que compromete gravemente
la piel, no hubiera permitido que el ca-
daver del Monarca sea embalsamado
para transportarle al Cuzco.

9a. Que la viruela, importada por
1'0§ espanocles, aparecié en forma epidé-
mica en Santo Domingo en 1515, pro-
V.-O\C.andjo* la mortandad de 200.000 wvic-
timas, luego se extendié a Cuba, Puer-
to Rico y a otras islas del Caribe. Que
esta enfermedad en forma epidémica
aparecié en el Incario poco antes de la
llegada de los primeros espafioles a
nuestras costas, y que dado el desarro-
llo de la navegacion que tuvieron nues-
tros primitivos pueblos costaneros, la
enfermedad, posiblemente, siguié la
via maritima.

10a. Que los datos e informaciones
de los cronistas en cuanto al afio de la
muerte del Monarca son también dis-
cordantes, van desde 1520 a 1530. To-
mando en cuenta la llegada de Pascual
de Andagoya y de Bartolomé Ruiz a
nuestras costas, lo més probable es que
el Monarca haya fallecido entre los
afios de 1526 a 1527.

1la. Que el afio de la muerte de
este undécimo Rey del Imperio Inca-
sico viene a ser €l punto de partida de
la cronologia médica ecuatoriana.

12a. Que la mayor parte de los cro-
nistas estan de acuerdo que Huayna
C4pac murio en Quito; sin emba%'go,
hay cronistas, historiadores y médicos
historiadores que senalan que dicho
¢ Tlecimiento tuveInEleies SR
biaﬂ‘an a. b

13a. Que para el presente estudhlo
se ha consultado el mayor niimero de
s de los cronistas, historiadores ¥
os historiadores qu€ tratan sobre
muerte del Monarca.

obra
meédic
19 enfermedad ¥y
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