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PARASITOSIS INTESTINAL EN LA
PROVINCIA DE BOLIVAR

Dr. ANGEL ESCORZA

Hegptinl Croil, Guaramdea

Las parasitosis intestimales a pe-
sar de los prageesos lerapéuticos, si-
guen siendo un importante problems
médico-sonitaric, on 1o Provineia de
Bulivar, Su frecuencia, en la practice
médica, es elevada. Tslo se debe a aue
nu se ha intentado ubw cumpaia siste-
mérica wa toda la regidn o en todao el
paly, tcomenzando por mejorar el estatlo
higitnion de Jlas poblaciones,, prove-
véndolas de aguu verdaderamienie po-
Lable, eto,

MATERIATL. DY EATULIO

Se estudiaron 583 pacientes, la ma-
yoria, en el Hospital Civil de Guaran-
da, ¥ algunos, en consulta privada, La
ntuyinia de pacienios provienen de ni-
veles econdmicos bajow, ¥ por const
guiente, de psrasos habitos higiénives.
Fuerom evaminados elinicamente o in-
vestigada la presencia de pardsitos o
sus huevos, en las heges.

El examen elinico ¥ lu historia .
toldeica, nos permitid reconocer cior-
tas caracleristicas o sintomuas mbs co-
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sumes, los mismos gque serdn analiza-
dou a coptinuacion.

RESULTADOS

Sobre el {olal de 583 pasientes, se
encantrd gue 484, oz deeir, el 3T 5%
eztaban parasilados. La {recuencia de
marng o priiparasitosis, #e pregentn en
la Tabla I

En la Tabla 11 se prosenta |a frecusn-
vig individusl de cady pardsito, habién.
dame encontrade gue los tres mas fre-
cuentes sen: la Uneinaria, el Ascaris y
#l Tricoetfalo.

Si se unaliza, desde e] punto de vista
de la procedencia, de las tres cludades
mis itnportantes de Ia Provincia (Tabla
I} se encuentra gue nohay diferencia
apreciuble de [recuensia velativa de
pardgitos.

Manilestaciones clinicas frecuentes—
En primer lugar, no se ha encontrade
sintomatologia Wpica pars ecada pard-
site, peor adn, para las poliparasitosis.
By segunde lugar, por no ser uno sele
el drganu wbavedo por la parasitosis,
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TABLA [

RESULTADDS POSITIVOS ¥ NEGAITVCS OBTENIDDS EN 583 EXAMENES
COPROFARASITARIOS EFECTUADOS EN LA CIUDRAD DE GUARANDA, 1957

RESULTADOS Lis %h
Maonoparasitalos ) 201 41.53
Palipurasitados (%) 233 58.47
Tuoiul positives 484 83,02
Trial negalives L) 16.95
Toial exdmenes : a8y 14000
{*} La asvcineidn mas frecuenie en lus casvs de poliparasitismo fue la de
Uncinaria-Ascaris-Tricocéfalo: 225 easos —= 79% del tatal de poli-
parasitados.
TABLA I1

FREECUEANCIA DE PARASITOS IDENTTFICADOS EN 484 BXAMENES
COPROMARASITARIDS POSTIIVOS DE PACIENTES DE LA
CICDAD DE GUARBANDA, 1957

PARASITOS THFIAT, PORCENTAJE
Necator amerleans 231 47,72
Avscariz lumbricoides . 211 44
Trichuris trichiura 176 36,36
Endamoeba histolytica Fill 14,66
Endameeba coli 52 10,74
Trichommas mtestinalis 27 1
Ralantidinm coli 9 1,85
Tonle sagiuala ki 1,44
Sirongyloides stereolaris 8 1,23
Chilomastiz mesnilli 4 1,17
Giardia Jlamblia 3 0,61
Teuia solium 2 0,41
Opistorchis 1 0,20
Hymenolepis nana 1 0,24
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FRECOCENCIA DE PARASITOSIS INTESTTNALES, SEGUN EXAMENES COFPROFARASIZARIOS vOsSITIVOS,
BN PACIENTES DPE TRES CANTONES DE LA PROVINCIA PE BOLIVAR, 1957

FPARABITO C. DE GUARANDA
Framenes
Pasinivos Pureantaje
Ascarias lumbricoides 125 27,24
Uneinaria 112 24,40
Trichuris trichiurs a3 20,26
Trichomaonas intestinalis 23 5,01
E Hizt v E. coli 81 17,69
Strongyluides stercolaris 3 0,63
Balantidinm col 4 0,82
Tenia solium 2 0,43
Tenin saginata T 1,56
Chilomastix mesnillk 4 0,52
Opistorchis 1 0,21
Glardia lanblis . 3. 0,85
Hymenoslepis nana 1 021
Total exdmenes positives: 454 160,00

<. CHIMGD €. %AN MIGUEL

Exdmomes Exdmines

posidives Porcentaje preitives Porceniaje

42 2252 a4 28,57

T4 39,38 43 29,22

43 22,87 ah 25,87

2 1,08 oz 1.29

24 12,76 18 11.58

1 0,47 2 1,26

2 1,06 3 2,55

184 160,00 i3 180,04
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sina varios, encontramos un predoni-
nin de sintomas de asuerde al drgana
u drganns mas afectados.

Entre umntros, es de way frecuchie
observacidn, la compleja asoeiacidn de
paliparasitosis tropical econ paludisme
¥, on algunos pases, no rarcs por cierto
von la tuberenlosis,

Cumo sintpmas, gue mas nos hun
Ifamads fa atencidn an nuestros pacien-
tes, podemoz ecitar los siguientes:

Sindrome carencial—Fs o] sindrome
que predomina, especialmente en Ia
poliparasilosis tropieal, cuyo compo-
nente principal es ¢l anguilostorna.
Ohservamos que la “curva ponderal v
estatural se cnoventrs relordada™ Esto
obedece, a nuestro juicio, a miltiples
factares: anorexia, alimentacién no ba-
tanceads, ete. La piel del parasitado ad-
quiere un eoler amarills palido, se vuel-
ve secd, oon peguefias descamaciones
tamhbién amarillentay, E] cabello se pre-
serty deslustredo ¥ con una implanta-
¢ifin rala; no hemos cncontrade alo-
o

Lu faeies estd abotagads, eapecial-
monte en la regidn parotidia. Desapa-
rece ef panivuls adiposo en los miem-
bros, cuelle ¥ wdex, El abdomen se
presenta abombade, Hay lgero edema
palpebral ¥ on los micwbros, aunque
en algunos casos, homos tenide verda-
derss anasarcas. En pacientes con po-
liparasilosis tropical asociada a paly-
dismo se han wdentificado manifesta-
cimtizs clinieas de  plomsdrulonelritis,
comprobada con los datos de labora-
torio.

En la [engus se obaerva sirofia pa-
pilar y edema, en el que dejan huellas
1a5 plezas dentarias.
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Hemoes encontrado también, ligerag
hepatarregalins, sabre todo en las unct-
aariasis, Fa casl todos los casos, of bazo
o perculible.

Sindrome gasirointestingl.—Toda la
patctogio del aparate digesiive, nodria-
wiws relacicnanta con las parasilosis in-
testinalas; entre las munifestacivnes
im&s conumes e hemos encontrads
teneIes:

Anerexin (cazi en ol 85%), geofagia,
nilsen, wimito espeelalmenie alimen-
tigto {sobre todo en los nifios).

Dofor shdomingl, =iendo mis fro-
cucnte ol dolor difuse que el localizade.
Cusnda oz localizado, el delor mads fre-
cusnte es ¢l periumbilical, luege a nivel
de 1z fosa iiaca derschs; v, en alpunas
cagns, oroel epigaalrio.

Ihiarrea, fue puede ser acuosa, wiu-
[HE TN ITLLICTE
Jeala., 3e observa, sobre tade, en lu a-
rurbinsiz inlestinal, en fa cual adquisre
cardcter orionice, acompafiada siempre
de molestios abdominales y tenesmo,

nguinalenta, mues- puras

Fin los nifios, ex cspecialmente ol As-
earis Jumbricoides el que provoca esta
diareea erdnica, la mizma que desapa-
roce dan pronio se instiluye el irals-
nin correspondiente. Es de nbser-
vacién [reruente ol Prolapso reclal

mnt

Histeana  nerviose.—Por parte del
siztermna norviose, encontrames: Jrrin-
hitidad, insemnis, prurito anal ¥ nazal,
castafetes de dientes, siaforres. En
ceasiongs conviylsiones toripe-rldnicas.

Ajpparate respicatorio.—Ilemos cnem-
tracle: bronconeumonia, bronguitis a-
guda wsmatiforme, focos bronccneu-
mbnieos cimunseritos, Bn el laboratorio
e todos astos easos, existe eosinofilia.
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Tan stchas veces mami{estociones de
neumgnilis hacteriana,

Bn 4 & 5 casod, hemos encontrade la
“Mefriiis hidroplgena” de que nos ha-
blan Tanex Marengo y Fruneisco Ro-
jas, gue es criginada, segin ellus, por
una “toxing nefroldxica, produeida por
el anguilestoma y gque re dfecta pro-
fundamente @l epitelic renal™. Esto o
aseguramns, phrgue una vez climinados
los parédsilos con el tratamienie res-
peekivn, desaparecicron los trastornos
renales; lo eusl se comprobd con el
exatmen de laboratorio.

En vasi fodos los casos, oxisten ma-
nifestaciones de hipoproteincinia.

Anemia—FEn nuestras nhservacianes,
el nimiern de evilrocilos cseila cntre
000000 v 2,000,0800 por mm® de san-
proy sobre odo en la uncinariasis, Le
anemia mas frecuente es la microci-
tiea-hipoerdmics {tipo de anemia se-
cundariu),

En las snemias e hipoproteinemias
avanzadas,  ohservamos:  taguicardia,
acenjuariin do los ruidos eardiacos,
soplos plurifeeales ¥ hasta insuficieicia
cirewdatoria,

Eoginofilin—Nn es constante en to-
dos los cases. Pero hemos cncontrado
eosincfilias del 5, 10 ¥ hasta del 25%,,
que la abservéd en un mific peliporasi-
tado provenienie del subtrdpico.

RESUMEN

£} problema de las parusitosis intoe-
tinales en nuestre pats ¥, especialmente
en Jo Provinvia de Bolivar, hasta how
no ha podids ser debidamente cstu-
dindo ni resuelto.
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Bs posible que dos indiees de marbi-
lided puedan ser modifieados, aungue
en minima parte, mediagnte una inves-
tigueidn olinica orientada en forma sis-
temdtica a deseabrir posibles mfesta-
claties parasiiarias eun todus nuesires
pacicntes.

A pesir de que T exisle una sinto-
matalogia parscterivtion para cady pard-
sit, sin embarge ol sindrome carenelial
v ciortos trastornos gostroinlestinales
que oo obedecen a una causa perfoo-
lzmenle identificada, pueden hacer
sngpechar una inlestasidén parvasituria.

De un total de 383 exdmenss copro-
parasiiarios efectuados, se ha obtenide
#102%. de resuMados positivos; de es-
s, mas do la mitad (38474%) fucron
puliparasitados. '

Lios pardsitos mas [frecuentemente
identificados fueron cn orden decre
ciente; Uneinaria 47,72%; Asearis lum-
bricoides 444 ; Trichuris trichura 364,
Eadamoeha histolytica 1488%. Los
Testantes  aparecen  en  proporeldn
INETLOT.

Se meluyen ademés resulladas por-
viales de ¥ cantones de la Provineiz de
Bolivar. :

SUMMARY -

The prablem of inteatinal parasites in
our eountry, especially in the pravince
of Bolivar, up to new, has not heen
properly studicd or resolved.

Tt is possible that the index of mor-
bidily can be modified slightly by nwe-
ans of a well orlented clinical nwvesti-
gation and individual treatment in ll
paticnts,
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There i35 oo ehsreclerisiic sympio-
malogy for cach parasite, there are
walnutrifion znd certain gastro-intes-
Linal upsets that cannet he attvibuted
lo a eortain ezuze and leads to a sus-
picion of parasitic infestation.

From 583 exomination we have had
BTS20 positive te intestinal pavasifes
and more than hall presented several

parasites,

The most froquently identified were
as follows: Uneinavia, 47.7265; Ascaris
fumbricoides, 447%, Trichuris trichnra,
6% Eundameeba histolytica, 14.66%%.
The others ceurred less [requently.

Included ere other partial vosults in
three Cantuns of the Provinee of
Bolivar.

CLASIFICACION DE VIRUS
la mayoria de los vuales producen lesiones culdneas

Lrramm

Virus Pox
Varloloides
Viruzla
Fstematitis vesloylozs oving
Aglluzoum contozioswm
Nidulos de [os lecheros
Virus hrorpeticos:
Simple
Bimip (B)
Varievla-Zoster

virus citomegalices (glandnlas solivares):

Mirevires:
Tnlluenza &, B y C
Parainfluenwa 1, 2,3 y 4
Paperos
Enlernedad de New-Cautle
Sarampion
Arhovitis:
Grupe A, B, C, ol
Pieomnayirs:
DPolipmietitis
Coxackin
ECHO
Rinovirus
Adenavirus
Papiloina-puilomns
Verrugas
Roesola opidémica
Reovirus

Tamaiio Acido noeleico
{milimierones)
150-300 LA
1641-20k
BRR-3 DMNA
120-28n0
104)-20:40 DNA
DMNA
BO-150 RNA
20108 HNA
20-30 RNA
kil DNA
25-45 DNA
35-35 DA
IiHr-200 ItNA
W RNA

(ARTENSTEIN, M. 8, and DEMIS, D. §.: Recont advanves in the disgnosis ond iceat-
ment of virul disenses of the skin, New Hng, J. 2wd. 270 1100, 1864).
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