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BALANCE DE LA LUCHA ANTITUBERCULOSA EN
EL ECUADOR

Il SITUACION ACTUAL

Dr. ARMANDO PAREJA CORONEL
Presidente de L.E.A., Guayaguil

LA MORBILIDAD POR
TUBERCULOSIS

En la actualidud, ¢] problema de la
titherculosis en el BEcuador &in es comn-
plejo coma en Ta mayor parfe de los
puebloz del munds, 8 pesar de que las
grandes viudades eunentan con elemen-
tos do lucha orpanizada y se ha podido
condrolar cada ver mas fox [ocos de tu-
bercuinsiy por medio de los exdmenes
sistemitices de los conlactos,
dowe iniciado yu en la cludad de Gua-
yaguil Ia guimiopofilaxis sceundaria.

La frecuencia de la tuberculosis en

hubién-

lrs grandes ciudades, seman nuesiras
estudisticas, ha disminuido ligeramente:
en cambio la onda infecciosa, por
circunstancias obvias, se ha propaga-
dis e dnlensificado en los campas ¥
el problema primordial, en la cotoa-
lidad, es lan aceidn prevendiva-pro-
filfictica o las rurales ¥
el mantepimicnio  de  equipos  mo
viles para activar la secion preventiva-
curaliva del eompesing, ln misma que
s hace div u dfa mis imprescindible,
desgraciodamente la capuacidad coond-
mica ny pernite efectivizar csla accidn
en debide forma,

dUNAG

TABLA I
NUEV0S CASOS DE TUBEHCULOSIS ¥ TASA DE MORBILIDAD
POR NUKVOS CAS03
ARGS TH. PULMONAR IRAS TOTAL TASA POR
FORMAS LHRIH0 HAB,
TCHERCUTASS
1056 4351 115 4.466 1149
1857 4.662 37 4,699 1178
1958 5402 Gl 5463 1324
1659 4.699 23 4.092 1t
1960 4,951 1% 5000 153
1561 5638 22 5.600 1271
1362 5082 33 5.115 9.9
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La Tabla I de Ly incidencia goncral
de la tuberculioss guc se inserls, pusde
dar Nevar a La falsa contlusion de que
dicha incidencia se mantiene mis a
monos en el mismo nivel desde el afio
1956 a 1962, Estu se debe a gue inter-
vienen lng faclores de In propugacion
de lo enda luberculosa hacla loy camn-
pis i los cuales la incidencia es ma-
yor, en contrazte 3 la diseinuelén en
Ias eindades.

Lifi MORTALIDAD PDOR
TUBERCULOSIS

En cuanto a la morbalidad, e cuadeo
gencral de la nacién no da ni aproxi-
madamente la realidad de las defun-
ciones par wug 2 ot eofermedad come
la tuberculesis, pues en lus #zonas ru-
rales mis del 60% de las defunciones
no llevan eertificados médicos; cuton-
ves el referie ol indiec de mertslidad
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Fig. L—dortalidod por tuberenlosis en la cludad de Goayaguil—La tasa de mortalidad
pencval (Maeas preelelss) ssrcesponde o elras por cads LOD0 habitanies, lag tasns de
mortekicad por loberealpzis crvctesnonden oocifrzs por cada 100000 huabrikasie
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Tig 2—Mortalidul por tuberculesis e in cindad de Quito—La tesa de mertalided gene-
ral (Uneas pacaladas) cornespoldds a cifras por coda 1.000 habitavies. Las tasas de anocta-
il por tubergnlesls corresponden @ cifvus por cada 100.008 habitamies

a la totalidad de la poblacién de la
Reptiblica, fendrismos un indice su-
mamente hajo, no compalible con la
reatidad pelologica ¥ dnicamentle las
indices de martelidad de las grundes
cindades ¥ poblaciones mayorss de
10,000 habilantes son lay més aproxi-
mados a la realidad ¥ en ellos ae anata
un espectacular descenso de la morta-
lidad, comin puede apreciarse la eurva
de las defunciones registradas on la
cicdad de Guayaguil, de 1045 o 1962
(Fig. 1) la que electivamente es fisel
reflajo de ls palpable disminucién de
Lo movtalidad en la cludad de Goaya-
nuil, dende se encusnira la mayor par-
te do los elementos de Jucha, pues a
la morbilidad propia de lo cindad se
anade la procedente de zonas rurales,
atn de las més lefanss, qoe son aten-
didas en los Dispeusarios “Aroserena”
v “Wlals Martinez”, que tenen ol mioti-
o movimicnto de atenelones en el
pafs
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El deseense de mortaldad, por tu-
lerculosis, ha sido especialmente nota-
rio hasta 1954, afio en el que se e
g« una fusa de eproximadamente
171600, De 1954 a 1960 la mortalidad
hu comtineads disminuyendo muy Ii-
goramente, para gumentar, autgue en
forma escasa en los siguientes afios,

IEn eusnto a la ecindad de Quito
(Fig. 2), en general la taga de morta-
lidad es inferior a la de Glayaguil
Cuando se esludia detenidamente las
estadislicas, s¢ aprecia que esta dismi-
nucitn on 1o tasa de mortalidad, se re-
fiere peincipslmenie a mortalidad in-
fantil ¥ juvenil.

La tusa de mortalidad por tubereu-
lnsis ha sido sicmpre més buja que en
Cruayaguil v oires ciudades do la zona
litoral del pais. Tambitn en Quita la
mortatidad por tubereulesis descendid
ospevialmenta hasla 1934, luego su dis-
minueién ha side wmuy lenta hasta
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1800, para repuntar un lgers sumento
en los anos sigulenics.

Estas dos muestras, correspandisntes
a las dos ciudades mds populosas del
pals pueden lomarse coma ojomplos de
In que ha succdido con la morialidad
par tuberculosis en las cindades, En
cucnto 4 las zonas rurales, en dontde
mds bion ha hehide ondas de exacer-
bacién de la tubereulinsis, os probable
gue tembién la martalidad hayve au-
mentado, Desde luege, no se disponon
do estadisticas {ehacientes, sobre dis
chas ronas yurales.
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