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UNCINARIASIS EN LA PRIMERA INFANCIA

Dr. RODRIGO CRFESPO TORAL
Hespitad “Ledn Beopyra", Guagmguil

La uncinariasis en o primera infun-
cia constiluye en los wmomentos avtua-
les, ung entidad nosolégica perfecty-
mente earacterizada y definida.  Aun-
que desde o] putite de vista clinieo a
diaspndstico no oircee dificullades, sin
embarpo, desde el punto de vista lera-
péutics constitiye un prablema modeu
sanitario de dibicil sulueién,

En ofeclo, los antihelminticus cono-
cidas hasla hoey para el tratamisnte de
pacientes adultos, con [recyencia no
han dado buenns resultados en nifias
mfestados con este parfuitu. Por otro
lado, lay condiviones sanitatise en que
viven estos peguefios pacientes, permi-
ten rapidas y fdciles reinfestaciones,
haciends difell cuanda no imposible,
la supresidn definitiva de la parasite-
sis ¥ la corseidn de estos nifas.

Fl presente lrabajo Lluve por abjeto
analizay exhaustivamente las caracie-
rislicas chinicas ¥ terapéutices wméas ao-
pertantes de la uncinariasis infantil,
chservadus en nuestiro medin,

MATFRIALES ¥ METODD

Se han revisado 16 historias elinious
correspondientes a nifos menoves de
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# afiog, admitides en la sala de lacian-
tes del Hospital “Ledn Becerra™ de
Guayaquil, Ecoador.  Fstos nifios in-
gresaton, generalmente, con sintomuas
de gastroenieritis aguda ¥ posterior-
mente ze idenlificd la uneclharia en las
Lieces, mediunte los exdmenss copro-
patasitarios respectivos.

Resnltados: Las historias clinicas de
I 16 pacientes 2o resumen on el Cua-
dro 1,

Las principalas caracteristicas ¢lini-
co-terapdulieas, guo se desprenden del
estudio de estos 18 casoy, son lus si-
guientes:

Incidencia: 16 casos de uncineriasis
son und cifra wlta, sl temamos en cuen-
ta la capacidad do la Sala en donde fue-
ron admitides los pacientes (30 camas),
v el tiempo de 2 afins, lista alla inci-
denein estd de acyerdo con la gue exis-
te en plros paises situados, como el
nuesstra, en zonak tropleales: el Brasil,
por ejemplo, ¢n donde Andrade Cars
alho estublere poreentajes altos de in-
festacion parasitaria en la poblagidn in-
fantil de clertas regiones, Importante
en s misma vuwlguier eifra alia de in-
cidenela, lo as muchoe mas si se refisre
# enfermedades como ésta, cun consi-
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tlerable jodice de mortalidad.

Edad: Un punlo muy inleresante o<
ol glte ze relaciona can la edad de los
paciendes, todos menores de dos afins,
vitre los cuales hay uno (oase N9 15)
vy nlostacion se debid haber hechn
antes de los 45 dias de edad vy otvas doy,
a lus 3 meses (casos MNos 2 v 16). A
penposito, vabe moncionar gue algu-
wns antores hon deserido infestaeidn
sicd g ninns menorey de 41
ilins {Licmpo necesiario para el desareo-
lio del pardsito dentro del organismo
del hudsped}. Asl Carvalha cita g
Howard gue eneonird husvos de an-
puilustomes oy laz beces de un nifio de
14 dias de edad ¥ ¢l mismo autor esta-
bicce la pasibilidad de aue un paciente
suva, de 3 semanas de vida, debin su
unemia 4 esla parasitosis. Para cxpli-
car cstos fendinenos, so ha emitidy lo
hipdtesis de la peneiracidn dranspla-
verdaria ol parasito, hecha ne comple-
tumetile confizmado.

Sexo: La mayoria de estos picienies
(11 en un total de 18), pertenece al
sexn masculine.  Hula frecuaneia do-
hiz en los varones no tiene una expli-
caeidn eabal, cuandwe se presenta en ni-
dos de esla edad, en la cual no se pue-
de eneantzar las resones gue se inva-
can en Joys adultes (hahitos, lugares de
trabaju, ete). No se nos oourre, sin

[Tt HE

cmbargo, ningund  esplicacidn  acep-
{ihile,

Pracedencia; Hay que vesaliar el he-
cho de la procedencia de nuestros pa-
cientes; Ta mayeria, o sea 12, proviene
de lu cindad de Guayaquil, de zonas de
conglomerada soecial iafimoe, en donde
se retnen condiviones higidnicas de {3
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o orural,  Precisamente, en virtud de
estins anlecedentes, en varias nperidsi-
cdades hamaos solicitade una aceida de-
liniziva en ¢l sentido de la higianiza-
eidn da los barrivs suburhanos de ests
cindad,

Via de penetracién del warasite; ¥n
el adulte ovdinariamente ol parasilo po-
setra por los pies despudos; en cambic,
en oelas pequenos loclantes, no amba-
latoring, tendrfa que penaitar por olvas
paries de s piel en contacin con L tie-
rra bimeda v lena de larvay infestan-
1es Talver an algin vase se pudo dur
m§1a eivvunatancia {que  demostracia
rondiciones de vida ssnitaria muy ra-
dimenlatias); on otras, guizd habra si-
do ¢l contacio del cuerpo desnndo del
nifie ¢on las ropss previamente eonto-
minadas de larvas;, pero no debemns
descehar la leoria de una vis de pe-
netracion mas logien, aungue no cldsi-
ca; la vin vral,

MNaturaluienle qque ésta se opone 2
tode o conacido por nosofros como ti-
pion rieln de [s uncinaria en ol orgs-

nismo homanoe,  Afirmamos, por con-
siguicnte, que ademds de b via de pe-
betrazidn franscatanea, debe conside-
rase posible, #n los eazos de nifos no
ambulatorios, ln via oral; vy, como va
fo dijimos anterinemente, en los lue-
tantes wenotes de 40 dias que preseo.
ten uneinarizsis, la via de penelracifin
transplacenlaria,

Sipmos y sintomas; MGlEples feren
log signos ¥ sinlomus gue presentiaron
nuesiros pequenos pacienles, pera cne
tre ellos prodomingban: las diarreas
muto-sanpuinelenias (gue en no pacus
cases 5o eobvertlan en verdaderas en-
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terorragiaz); Ta deshidratacion mds o
menns mavenda: [a anemia consbante
de tipn hipoorémice ¥ microeiiico; di-
versus grados de desnuleicidn y de ve-
trago {fsico. Acvompanabah o ostos sig-
nog, wiichas slras maniestaciones pa-
toldgleas, como astenls, gnorexia, per-
versidn Jel apetile, geofagia, dwlores
abdomwinales ¥ edomas.

Exumen coproparasitariv: Fuc posi-
Bble hallar los huevos de uncinarias en
las heees de nuesiros puaclentes con
facilidad. Kl laboratorin enconivd in-
Lesfacion por s6lo csle pardsilo en 3 de
naestros cases ¥y acsompaiiado de alres,
en lus 11 rostantes. Bl mis {recusnle
de éstos fue la giacdia.

Cwmo es bien sabido, la dilerencia-
ridn entre necdtor amerisanus y angui-
lostoma dundenalis, par wolo el aspectn
e dos hueves, es impaosible, De alli, que
nosoiros preferimos usar el sombre de
“uncinaria”; pero hav que defar bien
eslablerido que ambos existen en nues-
tru medin, comp lo han demestrade
muches autures ¥ entre ellos, uno de
Los primerog (en 1920), Crespo Astu-
dillo,

Do irabajos realisados por Bodripiesz
Mariduefiz y publicados e 1957, se 1lo-
#é6 a lu conclusion de que el pecdlor
americanus perasituba el 95,49 de los
enferinos, en tanly gue ol angailnato-
ma duedenatis, e hacia adlo en el 1.65%,
came pardsito fnies v en el 20,19 erm-
juniameste ron el necitor, Maste aste-
dio de Rodriguez Mariducha fue reali-
endg on aduitos; sin embargns, wo hay
ningn®: YAZON pArd DENEAE que ensd
diferente suceda on los infantes. EL
predominio de! necdtor sobro el an.
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yuilostoma se expliva purque las lar
vas del primero necesilon paya gu v
lueidn lewperaluras enlre 30 ¥ 35 gra-
dos, mivarras gue las del segundo ro-
quierca do 25 a 80 pradas; esta hace
yue el necdlor sea tipico de lay zonas
trapicales, micbiras ue el anguilosto-
i o es de lus sul-tropicales, A pesar
de todo ¥ debide a Ta difienltad de di-
[ercuriarioz por sus huevos, prefecimos
sognir lamando a este nematodn sim-
plemeate uncinaria®.

Mo entraremus e deitalies sobre las
caracteristicay de los dos géneros de
uneiparia, pues no es cie ol ojeie de
nuestea esfudio, permitasenas sl re-
cordwr que elles se diferencian por In
ronfiguracien espeeial del euerpo, por
su tommane ¥ por {a conformacion de la
wépaula bueal,

Examen hematoldgice: Los exdme-
nes de sangre demustruron constabte-
mente pna baja wotabilisima del ng-
mery oe hemgties; sl ionemos que
uno de nuestras  pacientes  presentd
R90.008 glshulos rojos por milimetro
ctlbico ¥ oo & mas, los elfvas estuvie-
ron por debaja de Jos dos millines.

La hemnglobina so mostrd lambién
notablemente disminnida; en un pa-
ciente 1l hemoglobina o Degaba sino
al 184, 2 174 en £ ¥ en los 13 restan-
tes, estuve por debajo del St Flakian
pues, grados variablos de anenia (mi-
crocftica-hipocrimica, pero elln evn
sionpre digna de tomarse on euenta.

Fua natable o leococibosis on 14 en-
fermas {en dos de ollos su cilea alews -
zabu & mag de 00060 m*). Bn la mave-
ria gra marcada Ja eosinofi!
por otea parte, va sofialado por todos

4, hezeho
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s autares gue han eserite zobre cale
lloresanie loma.

Tretamienlo: Estos paciontes legan
ordinarlatents al hospital en comdiclos
s Ja miserables, gue b mayor parte
ey lus veces es imperalivo el “recons-
Iretir” practivemente a estos peguehing
rediante la adminisiracion, entre olras
coras, der hierro, vilaminas, proteinas,
cle. Muchos de ellos requisren, eomo
medida de emergeneir, una urgente re-
hidratacidn; la mavor parle debo roci-
Liv trapslusiones sanpulnous, a veces
repetidamente. S0lo cusndo se liaya
lnprade colocar al nifine en condiviones

aprapiazdas, se practivard el tratamisnte
avliparasitario con el antithelmintico
weengida,

En 10 de nuesiros casos tuvimos
apartunidad de usar el tetracloroeti-
leng, medicaments recomendado por la
mayoria de los autores, a las dosis va
wstiblecidas de 0,7 de inililitro por kilo
e pesn y por dia, durante 4 diaz se-
puidos. De los 10 casos tratados tuvi-
mus Exito en solamente 4; lo cual se
pucde cormprobar can ¢l examen copro-
lWigieo, repefide con intervalo de 7 dlas.
Iisle bajo porcentaje de curaciones, ha
creado entre noaptros la impresidn de
e ¢ tetraclorcelileno, s bien puede
s muy efective on nifics mayures ¥
an adultos, en los nines de primera in-
funcia no lo es. En eslo estamos de
acacrda von Jellife, guien afirma gue
wile antihelmintisg, cos sila parveial-
ente elective; por otro lade, no tiene
eloctividad eontra otros helimintos que
pueden estar parasitando eancomitan-
leusente ¥ que, on parlicular, puaede
eatimular Ja migracion de los Ascaris,
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ordinariamente sin peligra, pore algu-
nas veces con graves eomplivaciones,
como en el case de migraeiom hacia el
erlédnen ¥ su tapnnamicnio sonyiguien.
le. Para evitar esta conoeida aceidn del
tetraclornelileny, nosoiros en twodos los
casus &n que ln uneinaria ha estado
asoriada al dscaris lumbricoides, hemos
procedide a eliminar primeramente fx-
tns, mediante la piperszina.

Idesde harce algdn tiempn ne wiene
uzande ¢ hidroxinalloato de befenio
(Alcopar). A pesar de nuesiroy deseos,
ne hemos podide contar con esle pro-
ducte, por no existiv en auestrn pais.
Sin pmbargo, ain cuundo alguncs au-
tores admilen sus mOHiples ventajas,
falla mucho para ser el antihelmintico
ideal segin otros; pues parece que o
el necdtor americanus, espeelalinonty,
Ao actda con mucha eliciencia, [v cual
s he podido comprobar en lay expe-
riencias gn gran escala vealizadas, par-
ticularmente en adultos, en Pakislat,
Egipto, K1 Conge y Uganda.

Nuestra cxperiencla con low  cases
maleria de este trabajn, ha side on es-
te aspecto la siguiente: 4 pacientes mu-
rieror, utie a los 1 dins de su ugresn
{easo N? 3}, sin recibic medigacidn an-
thelnintica; olew, luega de su segunds
reingress {easo NP 2) v después de ro-
petides tratamientos o exilos
tercero (casa N2 12) gin haber recibi-
do tratamiento sntipavasilario, a los 2
dias de su llegada al hospital, y por Gl-
timu, €l caarto coso (N? 16} par uther-
culosiz polmonar cavitaria ¥ Juego de
haber recibido trotamiente antiparasi-
tarioc con tetracloruetilens, sin dxito.

Comeo va hemos dieho, 4 {ueron cu-

el
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rados de su purasitasiz uzando teira-
cloreelileno; 1rue, con pamoale de pir-
winig. Do boe T reslantes, dadaos de alta
en buonas condwciones generales gra-
clas a la Mreconstruceidn” conseguida
luego de esluerso y tenacidad — sin ha-
ber eliminadn la eneinaria, a pesar de
repetidus tratamientos—- unns reingre-
zarun von la sintomatologia previa v
olros se oo perdieran de vista

RLESUMEN

La uncinariasis en la primera infan-
cian constituye ana enpidad nosolégica
perfectamente definida, aungue dozde
ol puntn de wista profilictico v lerapéu-
tico #e presetila como un problema nés
diro sanitario de diftei] solueido,

En an periodo de dos afos, enire los
pavientes admitidos en Ja sala de lac-
sautes del Hospital “Ledu Becerea”, se
dingnosticaron 18 casns douneinariasis,
incidencia aproximadamente igual & ja
de ptros paises Infinoamericanos, Todos
los pacientes {ueren mencres de 2 afivs

¥ en su mayoria praovinieron de los ha-
rrios subirbanes de Guayaguill, donde
las vondicivnes higidnico-sanitarias son
de tipn rural

El sintima predominabte Tue la dia-
Trea, e dgasionss musn-ganguinulenta;
también se observo aleo térmica, ede-
may ¥ vomitos, Fue constante la ane-
mia micracitien hipoerdmica, acompa-
fada de eosinolilia.

Los exfmenes coproparasilavios re-
velaron presencly oxelusiva de “unel-
naria™ en § casns, en los restanies, e

enconted acompaBada de atras para-
sl

W iratamients tue encominado prin-
cipalmente a muejerur ol evlado gones
1al del nifde medianie hidralacion y
transfusinnes sanguineas repetiday; Tue-

#loregtilene o pa-
maato de pirvinie, antiheireintions efac-
ientes adultas porn de rola-
tiva elficacia (erapéutiza 2usndo se s
i g g nifies nenercs de 2 oailes
de edad,

{1 -

livos om pa

SUMMARY

Uniinuriasis vonslilates in the first

infaney 4 perfertly well delined noso-
lopieal enlity, althrugh from the pro-
philactic md  ihsrapoutic poinds of
view, it reppresents a medicel-sanitary
proplem of difficnlt salulign.

Tnoo two year pa
pativals of the infant's ward of “Lein
Boecerra™ Hospital, sixteen oases of
uwntinariasis were diagnossd, this inci-
denve is aproximalely the same to that
fonnd in mosl Latin American coun-

lod, ammang the

iries. All patients were loss than two
sears of age and in their greater purt
they come from the suburchs of Gua-
yvacguil, where the hygienic-ganiiary
conditions are of the roral type.

The predominant sympton was dia-
rrhea which was pecasionally murous

and bloody;, tempreralyre, edema, and
vomit were also observed, The presen-
ce ol microeylic and hypochramic anc-
mia, acenmpanied by cosinophilia, wus
cupnstantly [ound. Copeoparasitary tests
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roveadel the exelusive presence of un-
vinaria in {ive cases, while in the rasl,
Il was found ammang ather parasifes.
The trestment was divectied towards
the improverieal of the goneral con-
dilion nf the child, by means of repeas
el hydeztation aod bload transfutions;
Wllrwaeds weiraclorethylene e pyrvi

niwm pampate were administered; the-
w antihelmintics are efective on adult
patients, but they prooved 1o be al
lvsig herapeutie valae when adminis-
lered 1o children leas than 1wo years
oo agn
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ANDROGENOE ¥ ESTHROLES ANABQLICOS

Andveogenas: Los andragen

ulino

¥ por el testivwla, e ool dexe m
savalivemendr: de aseidn ma deébil
vunlarios en machos casts
wAll i patente aodrde
A uma praieizna Laesports

que zon excretados por 13 erina,

T.an indicz

on zeeretados por 1a cortera adrenal, cnoambos wexos
Los andrdeonos Jde L goriexa adeenal son com-
incapaces de mantener lne caracicros

caales me -

miin, Jas células intervzbiciales dol destioulo sogre-
s, o teatmsterena, gue eicwds on oo

vy Inbimamenis ligada

Joru; g8 mtabulive on ol Digeda lemande las IT-quetsesteroiel: s

janes lecaplulices de la eestocteronn sun puoas; la mds Impovtante es lu
tnsuficiencia testivelar debida a Lraslurnos de o @ldnduls misma o 5 insufi
hiptfisis anterior, Bo la deflelenvia pre-pubercl. dosis adecuades de 1o lesl
miten &l desarrollo de los curacierss sexuvales
Lido, Bn la deficiencia post-pubers] se oblienzn también buense resullades: Ia vnica

ipneia de Js

BrOND Y-

coewidarios ¥ una wormslizaeifn de In li-

coniraindieacidn vs el eAveinoma prostitico.

T ool purcinoma mamaric Jdiseminade, les andrdgenss son capaces <de peeitiy una
n ode laz lesivues (21% de 384 pacicles), Bn algunos easoes se observaron sigocs
#azitn ¥ pranlumas de relencidn de sodio 3 ngua, {Dril Med. T 5375 105, 1984).
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