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El conecimients de Ins wollmenes
sunguiness (V3T volumen sanpuinea
lotal; VET: wolumen eritracilario to-
1al; VPT: volumen plasmiticy total),
b tasa de produceidn de los glébulos
vojos ¥ Ja supereivencia eritrocitaria,
s datos que hacen pusible la correc-
L evaluacisn de la evilropoyeses, Y asi
¢s posible determinar si un individuo
vs normal, policilémico o andmico y,
en términes lisiopatolégices de enor-
me impeortancia, si el aumento oo dis-
minueidn del volumen iotal de glibu.
105 rujos circwlanies es debido 8 aliora-
vinpes de Ja supervivencia de los evic
frovites, 2 alleraeiomes en In tasa de su
produceiin, o ambas.  lpuslnenie
v los estados hemorrdgions ln super-
viveneia de los erltrocitos debe ha.
[lurse wcortady una vez gue por of he-
cho hemorrigico tan s6lu una purte de
una pohlacidn efirociiaria lega a cul-
minar su recorrido wvital normal, A
parte de 1o antedichao, la posibilidad de
delermirar valimenes sanguirecs on
forma ripida y precisa revists suma
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importancis, ¥ por razohes obvias, en
aguellos cases on la¢ gue la oporluna
w aderuada reposicion de pérdidas aze-
guran el éxito quirirgcoe.

La produccidn en osvala comercial
de isdtopos radiactives die efementos ro-
lacionadns direeta o indicectamente
con Iom “sisternas bioldgicos” v ol per-
feccipnamicnto de insiramentos de me-
didu do la radivactividad 1ales como Jus
contadores de cenlelles, hun hecho pe.
sible NMevar a cabo estudios metzholi-
cos oo laboratorios ¥ hospitales con ve-
lativa faeilidad.

La disponibilidad de isdtopos radivac-
tives el hicrra, foslors, croma. ele
abrid posibilidades impredecibles para
clestucdio de la erftropoyesis, con laela-
beracidin de teéenieas y métodas radia-
isolépieos que eom vontaja iban 2 re-
emplazar los metados tradiviunales o &
vomslituirse on lécniras originales de
alcanec na sospochado.

En el campa de ks hematologia, pudo
demostrarse “in vitre” la incorpura-
cion del {8sforn-32', cromo-51Y, po-
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v torig-Ct dentro de los
gabulng  rulus, pasdundese luege a
evidenciar 1o posibilidad de intredueir
Al wranist: ses mismos globulos ro-

jos yumareados, v determinar “in vi-

v surecorrida metahAlico; inieidn-
dese o oasie campo el wso ¥ aplicasidn
de los “trazadores bioldgices”. De en-
tre los isdtopos gque fueron usandose
pard o determinacion de los voltimencs
sanguineas, ol cromo-01 Negd a scr el
de elagcion.  Se teslaba de un radio-
laflopn gamens emitente de facil rae.
dicidn en fondtedores de cemtelleo de
poes, le tass dae elusidn del eromn-51
de lay glihulos wojos era relativamen-
Le peguend ol campacacidn con la del
fosfore 22°.% ¥ su cowivida (fsica
ruronablemente large (278 dias) en
colnpuracidn von lu del K42 (124 ho-
vasy lo ewal exigin que las aplicacio-
et ose ofertiuuran en sitlos corvanes a
tus de produeeidn del radicelementu,
La preceupacion por hallar ua mé-
totke que permitiera la estimacién del
tiempo de vida de los eriteocitos, tuwn
cumplida realizacion cuando  Ashhy®
ci 119 miopled con éxibo su método
que sz basaba en la aglutinacion dife-
renciul de eritrncitos coropatibles pero
de distinto grupo sanguines, gue eran
myeelados aouna persona o & un ani-
mal de experimeniacidn (se inyecti-
b, por ejemple, giébulos rojos dat
grupe O en un recepior del grupo A).
Ast se pudo determinar con basiante
exactitid 1o cantidad de eritroitos gue
aglulinaban, y su disminweién progre-
o en las scmanss ¥ meses siguientes
a la dramsfusidn. Con esie método que
pued de popularidod hasla 1958, se
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acuali una considerable santidad de
vongeimientes  relacinnades  psperial-
mente von la hemélisis novtnal ¥ paio-
Omicn.  Asl se delerinind corroctamen-
le gue la superviveocia noonal de log
erilvoviing exa de unos 120 dias, ob-
servandose adewnds que lay curvas de
desapuariciin no siempre eran lincales
smo més bien eurviliness n “exponen-
cialns”, eon wn aplanamienta progresi-
vo hacia el finsl de Is curva. Esto dl-
timo llevd a evaluar la supervivencia
aritrpeiturio en tErmins de "media vi-
da binldgica” (es decir el tiempo ne-
cesarin parag que ol 50% de los glibu-
lixs vojos deansfundidos fueso oliminsdo
de la ciceulacidn) una vez nue o “pun-
ta finul" de la curva cra de imprecisy
daeterminacidn.  Con la introduas
de lus isopos cudinaetivos, esios méta-
dos muy laburiosos, gue reguerian la
taliricacidn de anli-sueres de gvan po-
iencla, una gren candidan de sangre
(ewsi 500 2oy de un denador apropia-
du, ¥ ln yue era més mporlanie, no
permitian la determimacitn de la su-
pervivencia eritrocitaria en su “propin”
wnedio ambienie, fueron siondo descar.
tadus de la practica diaria,

Las primeras éeoicas radioisotpi-
vas empleadas con el propdsito de os-
wdiar 1o supervivencia eritroeitaria
utilizaran plieina marcada con N-1h o
glicing mareada con C-14, partiendo de
la basc de esta glicina radivacliva se in-
corporaba metshdlicamente en la pro-
toporfiving ¥ dsla o su vez pusaba a
formar parte de la  hemaglobina®
Eslos nuewos lrabajos conficearon que
lu supervivencia eritrocitsria era de
12f dias, ¥ se abtuvieron dutos de oes-
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pecial mterés on cusnlo o la vida do
lus glibulos en la anemis pernivioss.
llskas primeros métadng igualmanic ca-
yerart ¢n desusoe por difieultades tée-
viras en ceando a la medieion de la
eadinactividad como en el caso del N-15,
o pargue ta semivida flsica ara denwm-
sindo [arga comu e el caso del C-14.
Con el emplen del Fe-59 signieron ob-
leniéndose catos 1itiles acerea do 1a vi-

da de lus plolndos wojos, aungue cale
método tenda ol grave inconvenienle
de que al final de la vida de los yiobu-
las rojos ol hicreo likeradn eva utill
sathy para la formacién de nuevos ers-
trocitos, ¥ como consecuencia o xa
praducia uns caldy nets de Lo curva

e arividad del hicrro unide a 1a he-
muglishing,

A partir de 1983, Read®?, Bhaud?d,
Notheeleas!! y Weinstein!? cotre otros
imtrodujoron ol Cr-dl some  agenle
marcador para el estudio de lo sn-
pervivencia  eritrocidaria,  parfiendo
de Tu buse gue ¢l cromo se incor-
para facihmente dentra de log eritro-
citus unidndose firmemente o la hee
moglnbina. Con la demostraciin, vu
seitalada, de que la tasa e clusidn de;
croma-Bt de los yldbulos vojos Crebl
(RO Y era muy pequefio, fue posi-
Ble Aederininnr la suparviveneia eritro-
vitazin siguiendo M vive" la fasa de
Aesaparicidn del Cr-31 que proviamen-
te habis side letradocido al organismns
comur parle indegranie del trazodor hio-
ligico CRCr™ [ron plibules pnjos del
praplo sujeto). Es de sefialarse que
los métodos oue usaron Ce-51, no mi
dan precissmente lo “verdadera™ siu-

pervivencia critencilarias se los usa oy
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en forms amplia eomo medio de cox-
paracidn entre la supervivencia eritro
citaria (scmivida) de un easo patnld-
givo tal con la supervivencia enteoui-
taria hallada en sujetos normales. Al
prescite, la handad de estos métodoes
ha sido amplnente probada: la semi-
vida Fisica de? Cyobl o5 corta de modo
que se le snmete al organismo @ una
rantidad enteramente premisible de ra-
diazion®, Lo Tigera elusidn de! cro-
o de los erilreeios duranle «] lom-
po gue permanecen en cireulacidn ha
sidn superada, camo facior de evrop,
con Ja introduceidn de factores de oen-
rreceion para los diferentes diss que
sipnen a la administracion del marea-
dor binlégien en el organismo %
Las eurvas oblenidag son similaves al
método de Ashby, pero tienden a ser
s ouryilfie: wadas en
papel arinnétice. Obsarvindase de as-
ta manera una primera fase de pirdi
da répida de Ia radisactividad segnida
de wna lgse mis lenla. Adn no se ha

cuando son L

dade wne explicacidn suficicnte pa=
vselircear gsle Jendmens, pero on ge.
neral se aswine gue la parte rerla ini-
vial constiluye una maaifestacion ver-
dadera de la super

veneia criirocila-
rig denlye del vrganisme, ¥ tal comn
exn el métedn do Ashby, se avostumbrea
wilizar como términn de medids 1o

n

“media vida hioldy Wl uso de pa-
pel semilpgaritmico facifia la obton-
eldn de s dalos, pues {recuenternente

{en particular on pracoses hemoiiicog
adruiridos) se logra obtener una lnea
recta de radicactividad una vez efectua-
da la vorrencion por los facteres de ela-
sian va wenacionadus
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Para el presenie {rvabajo, electuady
on sujetos normales de Quite, eiudard
que ze halla situada a 2,818 metros so-
bre ¢l nivel del mar, se empled ¢l
Croal sepun ol miioda preconizade por
Read™ ' v Mever™ gque usa el
acido ascérbico comy agente reductor,
El deide asedrbice reduce ol cromo
hexuvalente (anidnico, libre) gue no
ha entrade en los pldhulas rojos, en
eromo trivalente (walidnicu). El ero-
mo trivalente ya no poses propiedades
mareadoras de gléhulos rojas, sinn tan
wdlo de albiuning plasmétiva ¥ =sto on
farma temporal.

MATERIALES ¥ METODOS

La easuistica se hally constitnids pov
10 sujetos (T hombres v 3 mujeres):
8 nermales, ast calalogados luean de
sxdmenes hematolagioons de ruling, ¥
dus eoniroles patoldgices. Do dstees,
uno ven el dingndation de anemia aplas-
tien, ¥ ¢l utro con el de policilemis ve-
ra. A dste 0ltimo se le determionron
ton salo lps volUmencs sangaineos,

El mérnde scpuida fue el siguionte:
17 Aproximadamente 40 microearios
de Cr-31, en {orma de una solucién es-
leeil de NuaCr®0) {Rachremate Ab-
bott), fueron puesivs en una bolclla
siliconada, esterilizada al vacio, de 100
re. de capueidad, ¥ que contenla 10 ce.
de Solucién A-C-1) (A-C1) Selution
Abboll); 2} Del sujeto en avunas, ex-
traveian de 18 er, de ssogre, con la je-
ringuilla y aguja humedeciday con ia

sofucidn A-C-I poniends esla sangre
en la bolella antes mencivnuda; 3) In-
cuhacion de la muestra durante 45 mi-
nutag a 37 grades centigrados, invir-
tienda la botella aproximadamente cu-
da 10 minulos; 43 Adivién, al final dal
periodo de incubarién, de 50 miligra-
mos de Aeido ascorbico estéril, invir-
tiendo Iuego la helella algunas veces
con ¢l proposite de mezelar eompleta-
mente el contenidn; ) Preparacion de
muestras duplicadas de esta sangret
para determing: el hematoerito; 6} In-
veceitn al sujeto de 6 ee. de la sangre
tatal marvadat!; 7% Luego de 20 minu-
fos, extraceién de 13 oo de sangre del
sujeta, hacicndale del brazo opuesly al
gue se looinyerdd la sangre marcads.
De egstos 15 ¢p, se prepararon mues-
tras duplicadas de 3 co. paen contajz
de fa radivactividad, 8) Preparacion de
la sangre! de muestray duplicadas para
hematocrite; 9} Las muesiras 5 y & fue-
ran centrifugadas durante 30 minulos
a 3060 rpm. para ablener los hetna-
tocritos. La medida de loz walores de
cada par do muestras Tue ecorregida
multiplicandela por 0863 {lactor de eo-
rreceidn por o] atrape plasmdtion); 10)
DPreparaviin de una muesira de 3 e,
pura vontaje de la radioactividad, de la
sungre total del paciente que’ habia
quedade en la bolellal, ¥ que repre-
senta la sungre total estandard; 113
Centrifugacitn de Ja sungre del pucien-
le? v el restante de la sangre eslan-
dard®, o 3000 rpm. v durante 13 mi-
nutes, chteniéndose alzo méds de 3 cu
de plasma; 12) Mo un contador de cen-
telles de pozo (Modele DSI-5 de la
Nueclear Chicage Corporation) deier-

Biblioteca Nacional del Ecuador "Eugenio Espejo”



BUPERVIVENCIA ERITROCITARIA EN SUJHTOS NRMILES OR QUITO a9

minacidn de la actividad de la mues-
fra de la sangre total estandard™, del
plasma estandard™, do la mucstra de
lu sangre cel paciente’, y la del plas-
ma del paciendg',

Se efoetuaron log cdleulos de fos vo-
Iimenes sanguineus empleande las si-
puientes formulas:

VOLUMEN SANGUINEC TOTAL -
8 ec. x factor dilue, estd. x epm sung,

tolal estd. — (epm plasm. estd.) (L-
hmet. estd. corcegide)

cpm sang. total pete. — {epm plasm.
pete) {1 — hmet, pete. corregido)
VOLUMEN ERITROCITARIO 'TO-
TAL —
— Vaolumen Sangre Total = hama-
loerite covregida
VOLUMEN PLASMATICO TOTAL —
—Volumen SBangre Tutal (I — herna-
tocrita corregida)

vivenvia eritrveitaria, fueron cxtraidos
Ael pacientie & co. de sangre a partir
de las 24 horas luege de la adminis-
tracidn de la sangre 1utal marcada, ¥
postericrmente a Ins 3, 6, 9, 11, 14,
IT, 22 y 26 Wlias. Se prepararon en
coda ensze muestras duplicadas de 3 ce.
para eontaja de la radiosctividsd. Ta
media de los valores, corregidn: por
el factor de elusién ¢orrespondiente,
en eonlajes por minuta fepmd, fueran
anotados en una carta semilogaritmi-
ca. Por extrapolacion se determind la
actividad al tiempo cero, en cada une
de los sujelvs, y la vilra resultante fue
tomada como el 00 de la actividad.
s valores obtenidos en contajes por
minuta, {ransformados a valores also-
lutes, fueron nuevamente anotados cn
otra carfa semilogaritmica. La semi-
vida eritrocitaria se determind como el
lapsy nevcesurin para que la actividad
al tiempo cero reduzca sus volores al

I

Para lu determinacién de la super- S,

TABLA I

VALORES ENCONTRADOS EN 7 PERSONAS NORMALLS Y
2 ENFERMOS

Case N® EBexo Pesoen kp. V.8 T.enee, V.ET.enoc ¥.P.T. gt ce.
1 i) 62 4.815 2.221 2,590
2 M 56 4100 1.897 2,402
3 it | 70 3.200 2149 3.000
4 i B3 44800 1.979 2920
5 g a4 3.100 1.252 1.847
[ F 45 24517 1.016 1.508)
ki T b1 24917 1.225 1.691
k3 F & 4404 1.905 24M
9 ™M 55 3.247 870 2376

(ot k) (15 e ike) [CERSR) -3
1% JitS 82 5169 2,941 2.288

(B3 ce.flg.) {35 oo ke {27 o fhe)

Biblioteca Nacional del Ecuador "Eugenio Espejo”



0 REVISTA EQUATORIANA UL MEDICINA, VOL, (11, N9 1, 1Ki5

RESULTADOS ¥ DRISCUSION

Volinnenes sanguineos

Log resullades obienides (Tabla 1),
e canato a log sujelos bormales so Te-

ficren (casus 1 oal 8}, coinciden con los
valores sefialidos por Berlin'®
renge', Sierling? enive otros. Dichos
aulores

Law-

dan  come  eifras  medias

el hombre adulta normal las
que siguen: VST - 86 o 76 oncky.,
v de 24 a 29 codleg. Enlre
lag weajorey, Jas cilvas para los tras
valores
3 oo por kilagesmo de peso. Dehamos
sefiglar gque oo 5 de nucsiros casoy nor-
I

ara

sminuyen en mas ¢ menns

i easos 1, 2,3, 4 v 8) el volomen

eritrocitario total fue ligeramente ma-

SWPERVIVFLOIA OE

L% GLIBULOS A%

yor gue el Umite superlor de la nor-
melidad anetade por los anlores con-
sallades. K1 cozo 1), dingnosticads de
palieitemia wera, prosenid un nelo su-
mento del VT, en tantoe que ol caso
9, diagnosticady de ansmis aplastios,
el VKT lue [ronvwmente interior a los
walores norndes. Felos halbaegms, en
nuesires casos controles, concucrdsn
can los vesofiadus por Berlin!! en cages

similares en los que seosiguid el mis-
ran métada.

Supervivencia eritvoeitaria

T “semivido” de los globmlog rojos
en lus B anjetos novmales varid entre
un minitnum de 25 ¥ un mdxhnun de
34 dias (Figura 1) Es decir se obtue

MARCARODS CDH rr-5q

DF SUILT4% WORMALES BE ¢lith

- USEMIVIDA” DE LOS GR.Cr-®1 MDAMALES 25a s DIAS

u
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FIGURA 1
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vigron valorss completamente simifa-
ves o los oblenidas por ofros aulores,
gue dan cifras gue van de 25 s 35 dias,
En pelacidn al condrol diagnostisado de
arerniy aplastivs, o “semivida™ evilro-
citaria fue de 18 dias (Fipura 1), sl
comoe corresponde a esta eontidad'™.

A maners de vanclusidn, deboemas
sefialar que los valores ubtenidos
sujelus normales residentes en Gzl
sort similares a loe descrilus pora su-
jolos normales residente en lugares da

a1

menor alitud.  Bin gue, por consi
guiente, al menos en cuanto a las de-
terminaeivnes realizadas se refiere, ha-
vamns halladn las variantes encontra-
das ¢n sujelos residentes en lugarcs
lovalizados a $000 metros o mdis subre
el nivel del mar de Ins Andes perua-
nos ¥ grgettinas'1T

RESUMEN

Con el métede de deide asedrbico
para la determinacion de los volimenes
sanguinecs ¥ supervivencia eritrocilia-
via, por medie del Cr'l, los valores en-
contrados en sujotns novmales residen-
tes on Guito (2,818 mts, sobre el nivel
del mar), fueren: Volumen Sanguineo
Tatal {77-53 ce/keg), Volumen Plas-
mitico Total (46-33 ce. ki), Volumen
Eritrocitaric Totlal (33-22 co/kgd, ¥
lo semivida eritrocitaria (25-34 dias).
Es de anotarse que en el 80% de los
casos, ¢l volumen eritrocitario total fue
hyeramente superior (x — 3135 eoskp)
que gl limile superior a Ja normalidad
veferido pur otros autorcs, '

Los resultadas vesefiados, par consi-
puiente, zon practicamente igualos gue
los valores hallados en sujetos norma-
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les residentes en lugares de menor ai-
titnd a la de Quita.

SUMMARY

14y the Cr Blood Valumes and Red
Cell Survival-Asvorbie Acid Method,
were studied on & normal suthjevis, li-
ving in Quite {23818 meters high over
the seu leveld, The values found were:
Taotal Bloed Volumen (77-85 oo /ke,
Tutal Plasma Volume {H-33 ks,
Tutal Red Cell Wolume {33-22 coihg,
and Red Cell Survival ITalf Time (35-
A4 days}, It has been noted that in {he
G04% of the eascs, the Total Red Cell
Volume was slighly higher {& 0 315
ce./kg) than the upper related nor-
mal limit.

These fmdings are, very similar fo
those found in normal subjecls resi-
dents in lower geographic places.
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COLESTASIS PRODUCIDA POR ANDROGENOS

Derivadps de sustilucion de la testosterona, vema la metiltosiosternma, Js nore-
tendrolon s, ete., son crpaces de prevacar, etisionalmente colestasis, sin evidunein de gue
gntte en jucgn un mecanismne de hipersensibilided, Xstns drogas interfieren, espeeificn-
mente, los prooeses de excrecién hepatica, lo que se cvidencia por una anormal retenuidn
de la sulfebromoftaleing sédies ¥ por la hiperbilireubinemnia, gue provocs gierlo grado
de fetecicin, La hiopsia del higado rovela lo existencia do simple colesimeiz, Al mioros-
ropip eleatronico ge encmentren alleraciones de lag microvellusidades de las canicules
biliares, (TUMEN, H. )., el al; Hepatie reactions Lo didpgs J. A BT AL 141 405, 1965},
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