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Se rccomi,onda, primer lugar, revisar 
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PRFlPARACION DEL MANUSCRI'l'O.
El artículo o trabajo debe ser lo más conciso 
p:Jsible, no o'bSJtante, debe contener una in
fo·rmación pur sl misma· suficiente sobre los 
métodos o técn'icas em¡pleados y los resltlta
dos obtenidos. 

Lo"l a.rtículos deben ser escritos en un es
tilo sobrio, e.vltand.o la verbosidad y perí
frasis, a•::;Í como palab;·as o frases de sentido 
im,p.~·eciso. 

iPor regLa g-eneral, el o.rigjnal debe esta~· 
divicHdo en las sí.guícntes secciones: 

1) Inh·oduccifin, que debe contener los 
antecedentes y <:~hjct:i·vos de la investigación. 
Extensión 10 a 20% del total del texto. 

2) Materiales y métodos, seción Hama1da 
tatnJbién ~;procedimientüj', "parte ex,p.erimen
trtl", nmétodo experimental", etc., d~be con
tener el procedimiento o diseño experimenta.!, 
las té enJicas y materiales empleados, y, .en 
caso d~ trnhajos· clínicos, 1os pacientes o gru
p:Js de pacientes y sus características, antes, 
del 1ft•.a:tam~ent.o o ex,perimenbción. :Exten
sión, 10 a 30%. 

3) Resultados, conteniendo los datos ob
jetivo·s de La inw:'!stig¡ación, de preferencia 
acoJnfpafiados de: tabhtsj diagt•arma.s, fotogra
fín,s, etc., sin comentarios ni hipótesis expli
caUvos. En caso de historlatS clínicas, no es 
indispensaJble una -descripción deta.llad:R de 
oad:a paciente. Los resultados cuantitativos 
doben someterse, en lo posible-, a aná1isis es
tadí-stico. ExtenSión, 30 a 40%. 

4) Discusión, contcníend;) hipótesis o teo
rías ex,plicativa.s, comenLarios, comparaciones 
con resultados de otros ::tutores, etc. Esta 
sección puede no ser necesaria, Extensión, 
lO a 30%. 

5) Conclusiones y/o 1·esumen, si la índola 
del trabajo, permt.Le obLcncr conclusiones, d.e
berán presentarse- ésta.s uumerudas sucesiva
mente. 

De no ser posible lo a.nter.ior, debe hacer
se un r:esumcn del trabujo, por sí solo sufi
cientemente claro y explicativo y conteniendo 
lo esencia·l de lo.s resultados. Se pr·eferirá un 
resumen relativamente .extenso, de 10 a 2(}% 
de la extensión tota·l, el mismo que setná tra-

ducido al inglés. Si el auto1· puede enviar 
también la Lmducción al inglés, seria prefe
rible. 

6) Referencias bib1iogrúficas, deben ir 
numeradas, suceSivamente, de .:o\cuerdo a 
pr.esenbci.ón o cita en el tex·to. En el 
la cita bibliográfica :puede hacers·c con 
n·ombre del aul•or y el número o solam~ntf! 
éste. La ifm·ma lY puntuación &:'! ~:a:; citas bi
lblio~l1áficas serán las adopt2.da.s por el Jour
nal c.f the American Me-d.ical Assodation. El 
nom!brc die la 1~evists citada se abreviará d•I:' 
a.cuerdo al Lnde:x Medicus o nl Chemieal Abs-
tracts, A conti11uación se indican ejemplos: 

1. RODR.IGUEZ, J. D.: Nuevos datos so
hl~e la enfermcdW de chagas en 
Gu::l.lyaquíl 1959-1961, Rev. Eé:uat. 
Hig. Meil. ~.rrop. 18: ·19, 1961. 

2. MAKOWSKf, E. L., McKELVEY. J. 
L., FLIGHT, G. W., STENS
TROM, K. W., and MOSSER, D. 
G.: Irrad.iation the-ra.py oi carci
noma of ilhe cervix. J. A. M. A. 
182: G37, 1962. 

3, LITTER, M.: Farmacología. 2l!- edi., 
El Ateneo, Buenos Aires, 19Gl. 

La extensión toital del ;;u·tículo no debe ex
ceder die 20 ,páginas, eshitas a máquma, a 
doble renglón (nproximadl3mente 6.000 pa-la
bras). 

PRilPARACION DE LAS IT,USTRACIO
NES.-Lus ilustraciones se dividen en: tablas 
y figuras. 

Tablas.-Contienen datos numéricos. De~ 
ben ser numeradas con números romanns y 
contener no más de 6 columnas. Cada tabla 
l121bc pt~esenta~·se en una hoj•a aparte. 

Figuras.-Bajo- esta denominación genéri
ca se en,gl.oban: diBJgramas, esquemas gráficos 
fotografías, radiogrMías, etc. Se enumeran con 
n{tmeros arálbi.gos. No deben incluirse en el 
manuscrito, sino adjuntarse a él, pero ind'i~ 
cando en el manuscrito e1 sitio apl'oxima,do 
de su ubica-ción, La leyenda que acompaña a 
las figuras debe presentarse en hojas a parte. 

Los tliagrama•s o d!i•bujos de-be-rán pres.en
tarse en -cartulina y a tinta. china, de no ser 
posible, ¡pueden el1lviarse en borrador, a lápiz. 
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REVISTA ECUATORIANA DE 

Año VII Abril - Junio de 1969 

EDITORIAL 

SEGUHO SOCIAL Y MEDICINA 

E~ Seguro Social ec1wtorian.o es uno de Los -más antiguos de Latinomné
>·ica. Exactamente, es e1 segundo después del chileno. Para atende1· uno de 
los ¡·iesgos más frecuente." el de la. enfermei!ad, fue C?'e<tdo el "fEPARTA
lVlENTO MEDICO", el mismo que, en Agosto del presente año celebrm·á el 
82 ianíverscaio de su. j?.tndación y g1·aci(t.s cd moderno sistema de hospitales, 
próxim-a a ina-ug'ttrm·se, entrará en una nueva y supe1·io1· fa.se de ''acLividcu1.. 

Durante los p1·ime110S cdios, años de organización y expansión, casi toda la 
labor médic<L fue absorbida por La atención cotidiana a la creciente población 
de aNiados Y .• corTelativmn.ente) de pacientes. La pTesente década se carac
te·riza 'J.-~T un evidenLe afán de supe?·ación. Por una P'arte, su se-rvicio que 
jue C(tsi excl1Lsivmnent.e .asistencütl, en concorM.ncia con Los nuevos objeti
'Dos de la Medicina, se ha ampliado a los aspectos preventivos, incluyendo 
lo8 p,·oblernas de la medicina indust¡·ial y ?'Íesg'os del tmbajo. Se han creado 
apropiados se'ft.'icios de rehabil:iíación y hay proyectos para la c1·eación de 
servici,os de recu.pe1·ación física y psíquica. Ta.mbién el Deparfarn,ento Médi
co tornó bajo su p'I'Opi!t responsabilidad e! pngo de! subsidio en dinero por 
cnfennedad o accidente de trabajo. Por otro pm·te, su c1·ecimiento y desa1·r-o
llo futnros no podían estar sujetos ·a la imp1·ovisación y la contingencia, de
bían se1· el fnLto madm<o ele! estttdio y l<t expe1·iencia, razón por la cual ha 
cTeado una sección de planificación. Sus dotaciones tn.ateri,ales: equipos, ins
t·rumenta..l, etc., se hnn puesto :a tono con la época y po1· so1:we todo se halla d 
rnédico y sus auxiliares. 

Especinlmenle en un país en el que, poT desgTacia, las F~acultad.es de M e
dicina, debido ,'a. todas las Hmitaóones que imponen los esca:ws recuTsos, ape-
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nas cubren la fase fm·maíiva del estudiante y no tienen cur>Ws de postgrado 
ni de especialización, era indispensable que el propw Depa>·tamento Médico 
dd Seguro no descuide de la educación de su personal, en ws distintos nive
les. Ha creado una Dirección de Educación y puesto en ma>·cha un amplib 
p>·ogn1.ma de perfeccionamiento de personal que incluye becas para un cre
cido núme>'O de médicos y personal par·amédico q1te han tenido ya la opmiu
nidad de beneficiarse de cursos, prácticas y ·observaciones' en centros médi~ 
cos más avanzados de A7nérica y Europa. En ciertos casos, la atención médi
ca ya. no es ·.algo q1Le p11.ede ejeTcitar una rola pers'Ona, 'lln soto profesi'on,nl, 
·teqtdere del concun•o de nn '(equipo" humano. En tales casos, el Depa?'Í'a

men!o Médico ha tenido que organiza•· sus equipos y mandarlos a especiali
zarse en el exten;or. Tal es el caso del g1·upo de cirugía de corazón, que inclu
yó n.o sólo Los ci.TtLja.nos y clínicos, sino e! pers:onal attxiLiar eLe enferme'}·fn 

1l mecánica. 

El Depari'a1nento Médico del Segu1·o, g?'acias ,a los recursos econanucos 
que dispone, se ha converti<Lo en la institución médica más impm·~te del 
país. Paga los mejores emolumentos y puede seleccionar los mej'Ores profe
sionales. Cla·ro que en la medicina socializada la presencia de excelentes mé
dicos y los ·más efi.cientes recursos de diagnóstico y t'l'trt'amiento, no siemp·re 
sigrcifica la mejor atención al paciente. Este es otro y cmnplejo problem« y 

nunca. faltaTán los descontentos. 

Reflejo de todo el prog1·eso brevemente dibujado y de una mejoT orga
nización, es la p·raducción científica de los médicos del Seguro, que se t1·adu
CE' en la publicación de se1·ios. y bien documenfiacWs artículos y aun libr!os. 

Nuestras Fac11.li'ades de Medicina, nuestros hospitales estatales se deba
ten en ta.l estrechez econónúca, que la investigación científica está, t1'isie
mente, ausente casi por completo. El Seguro Social, está en la obligación ?no
?·al de llenar ·este vacío y se 'l'e a las cla·ras que sns médicos han con·tpr·en.dido 
esta responsabilidad. 

REVISTA ECUllTORIANA DE MEDICINA Y CIENCIAS BIOLOGI
CAS, se hon?"a y se compl-ace en .acoger en todas la.s páginas de esi<} núrne?•o 
irab,¿jos originales de los médicos clel Segtoro Social y, al propio tiempo, rin• 
de t?·ibuto a la institución, en su nuevo aniversario. 
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