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Uno de los pardmetros que mejor
caracteriza hey la dindmica de la po-
blacién de un pais es su indice de fe-
cundidad. Los paises desarrollados
tienen un bajo indice de fecundidad e
inversamente, lcs paises con menor
nivel de desarrcllo econdmico presen-
tan un creciente indice de fecundidad.

1. La natalidad . general. Para una

pcblaciéon estimada™ al 31 de Di-
ciembre de 1964, en 4957.000, se
encuentra que el total d2 nacimientos
registrados en ese mismo ano, ascien-
de a 229.144, es decir, corresponde
al 46,3 por mil. Indice que esta entre
los mas alios del mundo (Pakistan=
501!, En el pericdo 1958-1963, el
promedio del indice de natalidad en
varios otros ‘paises®, fue el siguiente:
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La natalidad a ccmienzos del pre-
sente siglo®!, con las reservas que de-
ben tomarse estas cifras debido a la
falta de estadisticas precisas, era bas-
tante infericr a la actual y oscilaba
entre 20 y 30 por mil. Durante las
dos Gltimas décadas y, prcbablemente,
gracias a los adelantos médicos que
permiten una mayor supervivencia de
la poblaciéon juvenil y por consecuen-
cia un aumento prcporcional de mu-
jeres jévenes que comienzan el perio-
do fértii, hay una ligera tendencia al
cumento del indice de natalidad, e!
mismo que para los Ultimos afos esta
alrededer del 46-47 por mil (Fig. 1).

Si se ccmpara en cambio, con la
mortalidad, se encuentra que de 1910
a 1935, se mantiene alrededor de 25
a 30 por mil, de 1935 a 1940 des-
ciende aproximadamente a 20 por mil
y a partir de 1940 hay un descenso
mdas notorio y constante llegando a
11,1 en 1965! tFig: 1L

* En base a la cifra correspondiente a Junio
de 1964 (Anuaric de Estadisticas Vitales?,
1964). )
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NACIMIENTOS POR MIL HABITANTES
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Mortalidad

Crecimignto

en ctros paises en desarrollo™ y dife-
rente al que se cbserva en paises desa-
rrotlados®? en Ics cuales mas o menos
paralelamente a la disminucién de la
mortalidad, ha ido también disminu-
yendo la natalidad, con lo cual el indi-
ce de crecimiento de la poblacion se
ha mantenido aproximadamente cons-
tante.

Fig. 1. Natalided, mortalided y crecimiento
vegatativo en el Ecuador,  cdurantz|las

3 Ultimas décadas.

‘Les dos factores: disminucion de la
mortalicad v mcderado aumento de
la. natalidad, traen por consecuencia
un cpreciablz aumento del indice ne-
to da la poblacién en el Ecuador. Este
ferémeno es similar al que se cbserva

2. La fecundidad. En el diagrama de

la figura 2 se encuentra la com-
rosicién de la poblacion ecuatoriang,
para 1964, dividida en sexos 'y por
edades'™ %, Como. puede apreciarse
facilmente, por debcjo de 15 anos,
edad considerada ccmo el limite in-
ferier de la fecundidad, se encuentra
aproxmadamente e} 509% del total de
la pchlacién. Este predominio de po-
blacién  infantil 'y juvenil, ~es otra
carcicteristica de. las poblaciones en
desarrolla, cen alto indice de natali-

%o %o
Acumutativo Edades Acumulativo
100 + 70 100
98,2 65— 69 97,1
97,2 60—64 96.9
g5y HOMBRES 55—59 MUJERES o/

93,1 (2438.000) 50—-54 {2442.000) 92,6
90,2 45—49 89,5
86,8 L0—44 85,9
82,5 35-39 81,2
77,3 30-34 15,7
11 2 25-29 69,5
64,2 20—24 619
56,0 15—19 53,1
46,3 #1 =18 32,3
34,5 6 —10 3231

Wm20,8 0—5 20,3 MR
H il l. 1 2 e - "]
%% 20 15 10 5 0 0 5 1% 20°/

10

Fig. 2. Distribucién de la poblacién ecuatoriana, segin eded y sexo. Mas del 409 del total corras-
ponde a nifios de menos de 5 afcs, mientras menos del 146 corresponde a personas de

mas de 50 afos.
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dad. En los paises desarrollados la
propercién de poblacidon juvenil es
muy inferior, predominando la po-
blacion adulta y senil. En el Ecuador,
para el periodo de vida ccmprendido
entre los 15 y 19 arfios, se encuentra
un 109% del total de mujeres, cifra
que se eleva a 26% del total hasta
los 29 afos de edad; en cambio, para

=

NUMERO DE INDIVIQUOS

Suecia, temada como punto de com-
paracion®, para los tres lustros de vida

entre los 15 vy los 29 afocs, apenas se

encuentra cerca del 109 del total de
la peblacién. Este periodo tiene espe-
cial importancia por ser el de mayer
actividad procreatriz.

Para el establecimiento de indices
o tasas de fecundidad, generalmente
se utilizan como limites de edad los
15 y 49 afos y se relaciona a cada
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Fig. 3. Tasas de fecundidad, por edades. El mayor nimero de madres que dan a luz, en el Ecua.
dor se encuentran entre 20 y 24 afios de edad (399% del total de este grupo).
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lustro, dentro de estos limites, el nu-

mero de nifos nacidos vivos. Sobre

esta base se ha elaborado el diagrama
de la figura 3, en el cual se ha agre-
gado también la categoria de edad
10 a 14 afos, pues una pequena pro-
porcién de nuestra poblacién femeni-
na, particularmente en la costa, co-

mienza su periodo fértil antes de los .

15 anos. _

Como puede verse en la figura 3, el
10% de los nifios nacidos durante el
aho, corresponden a madres entre 15
y 19 anos y el 399 del total, corres-
ponde a madres entre los 20 vy 24
afos, periodo desde el cual va progre-
sivamente disminuyendo la fecundi-
dad, la misma que es apenas del
1, 7% para el periodo de vida com-
prendide entre los 45 y 49 anos. De
nuevo, si se comparan estos indices de
fecundidad ccn los correspondientes
a paises desarrollados;”se encuentra,
de una parte, que la curva para el
Ecuader se encuentra desplazada ha-
cia las edades mds tempranas y llega
a niveles mucho mds altos que lo que
sucede en los paises desarrollados!? y
de otra, que entre los 20 y 24 afos
de edad, aproximadamente, el 809
de las mujeres, en el Ecuador, se en-
cuentran dedicadas a su fucién ma-
ternal, ya que para la mayoria el ciclo
embarazo-lactancia dura dos afos. Si
por afic el 39% de mujeres ha dado
a luz, quiere decir que el otro 399
ectd emamantando.,

Este desplazamiento de la edad ha-
cia edades mds tempranas, se aprecia
también si se tiene en cuenta el fac-
tor tiempo, como puede verse a con-
tinuacion:

INDICES ESPECIFICOS
CE FECUNDIDAD (%)

Edad (afos) 1955 1965 Dif.
15-19 9,17 18,2 Tl
20-24 30,56 31,3 0,24

Es decir que la pcblacién femenina,
en las Ultimas décadas, ha comenzado

su actividad precreatriz, mds tempra-
namente,

Si se suman los indices de fecundi-
dad de las siete categorias de edad
(de 15 a 49 anos) se obtiene la tasa
general de fecundidad, la misma que
permite comparaciones, como las si-
guientes: : e

TASA GENERAL DE FECUNDIDAD

Ecuador L
| O 555 o ey irI27.1%
B N 133,0%
Estados Unidos . 8569%
Francia e - 10,0%
Suecia 55,6%

Tasa bruta de reproducciéon femeni-
na. Para efecto de algunos célculos
se utiliza la llamada tasa bruta de
repreduccién femening la misma que
mide la - probabilidad de ngzimiento
de ninas por mujer o por 100 mujeres,
a lo largo de todo el periodo fértil (15
a 49 anos) . : .

En 1955 dicha tasa fue de 309 por
1C0, o sea que cada centenar de ma-
dres precreé 309 nifas, lo que da un
promedio da 3,09 por mujer. Si se
censicdera que dan a luz también un
rnimero semejante de varones, se
ccmprende fdcilmente que esta tasa
de reproduccién es alta y subid mds,
durante el Gltimo decenio, llegando
a 324,3 por 100, en 1965.

3. La situacién conyugal. En el dia-

grama de la figura 4 se ha re-
presentado gréficamente la situacién
conyugal de nombres y mujeres, para
los distintes periodos de edad, a par-
tir de los 15 anos!®. Como puede cb-
saervarse, la vida marital comienza
mudho mas fempranamente en la mu-
jer que en el ncmbre. Para el pericdo
entre 15y 19 anos un 199% de muje-
res se encuentra ya haciendo vida
coenyugal, sea a través de matrimenio
o de unién libre, en tanto que sélo un
3% de varones se encuentra en igual
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Fig. 4. Distribucién de la poblacién ecuatoriana, segln edad, sexo y estado civil. Las mujeres
casadas predominan entre los 25 y 55 afos y luego las viudas; entre los hombres predomi-
nan los casados entre los 30 y 75 afos

situccién. Para el siguiente pericdo,
20 a 24 afics, el 58% de mujeres
hace vida conyugal y sélo el 249 de
varones, lo que revela que las unio-
nes se efectlian entre mujeres mas
jévenes con hemrbres de mayor edad.
En cambio, a partir de los 35 afos
ccmizanza a predeminar el nimero de
vaicnes en vida ccnyugal, ya sea en
matrimonio o unién libre, en cempa-
racién a la preporcidn de mujeres,
para cada una de las respectivas eda-
des, de 35 en adelante. En la pcbla-
cién femening, a su vez, aumenta en
maycr proporcion que en la poblacion
masculina el ndmero de viudas, a tal
punto que para el periodo de 75 afos

en adelante, sélo un 269 de mujeres
subsisten en estado conyugal mientras
cerca del €09% se encuentran en es-
tado de viudez. En cambio para la
nisma cdad subsisten un 659% de va-
rones en estado conyugal.

4. Edad de las madres al dar a luz

(muestra seleccionada) . Como una
informacién ccmplementaria se ha
tomado una muestra de 6.780 madres
qjue dieron a luz ninos vivos en la Ma-
ternidad "“Isidro Ayora”, de la ciudad
de Quito. En el dicgrama de la figura
5, se representa graficamente la pro-
percién de madres correspondiente a
cada una de las edades que se han
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Fig. 5. Edad de las madres que dieron a luz en la Maternidad Isidro Ayora, de Quito.

registraco en dicha muestra.  Un
0,4% de madres, dieron a luz a la
edad de 14 afos y hacia el otro extre-
mo, el 0,59% de madres fueron de 45
anos de edad. En esta muestra, no sa
registran madres con mdés de 45 afos
de edad. La frecuercia mayor corres-
ponde a los 22 anos, es declr, el §,6%
del total de madres que diercn a luz
en la Maternidad “Isidro Ayora”, fue-
ron de 22 afics de-edad. Si se toman
las edades limites para el estudio de
los indices de fecundidad, 15 a 49
anos, por mas que en nuestra muestra
la edad mayor no llega sino hasta los
45 anos, se encuentra que dentro de
esos limites estd el 99,5% del total
de madres. La forma de la curva de
distribucién de las edades demuestrag,
de nuevo, que nuestra poblacién fe-
menina ccmienza su periodo procrea-
triz bastante tempranamente,

RESUMEN

El indice de natalidad en el Ecua-
dor, en 1964, fue de 46,3 por mil,

cifra que lo coloca entre los paises de
mas alta natalidad en el mundo. La
natalicad, desde 1940 ha aumentado
moederadamente, en tanto que la mor-
talidad ha descendido desde mds del
20 por mil, en 1940 a 11,1 por mil
en 1965.

Aproximadamente el 50% del total
de la poblacion femenina es de menos
de 15 ches, nivel inferior de edad en
los cdlcules de fecundidad. La curva
de indices de fecundidad especifica,
por edades, subs rdpidamente a partir
de los 15 anos, llegando al maximo
entre les 20 y 24 anos (399 para
este pericdo) y luego desciende hasta
los 49 afics. La tasa general de fe-
cundidad, en 1965 llegé a 1339 (EE.
UU. = 85 y Suecia = 55).

lLos diferentes datos demuestran el
gran predominio de poblacion juvenil,
con un creciente indice de fecundidad,
sobre todo para el periodo compren-
dido entre los 20 y 24 afos de edad,
época en la cual, alrededor del 809
de mujeres estarian dedicadas a su
funcién maternal  (embarazo-parto-
lactancia) .
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SUMARY

Birth rate in Ecuader, in 1964, was
46,3 per 1.000, a figure that places
Ecuader ameng the countries with the
highest rate in the world. Natality,
since 1940 has increased moderately,
while mortality has decreased from
more than 20 per 1.000 in 1940, to
11,1 per 1.0C0 in 1965.

Approximately 50% of the female - -
15 wyears. The -

population is under
birth rote curve of specific fertility,
for ages, grows rapidly from 15 years

old, reaching its ppeak between 20 and - -
24 years (399% for this period) and . -

then . decreases until 49 years. The
general -rate ~of fertility, in 1965
reached to 1339% (U.S. = 85 and
Sweden 55) . 35 8 : :

Numerical data show the great
predcminance of the juvenile popula-
ticn, with an increasing rate of fertil-
ity during the last years, especially
for the period between 20 and 24
years of age, when around 809% of
the women would be dedicated to their
maternal function {pregnancy, par-
turition ond lactation) .
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