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LOS PARASITOS Y LAS PARASITOSIS EN EL
ARCHIPIELAGO DE COLON (GALAPAGOS)

Dr. Luis A. Leén

Facultad de Medicina, Universidad Central, Quito

En los estudios de la flora y de la
fauna de las Islas Galapagos revisten
especial interés los relacionados con
Parasitologia Humana. En el concierto
biolégico de las Islas Encantadas, como
asi se las conoce también, no se puede
hacer abstraccién del hombre, pese a
los factores adversos del suelo para su
desarrollo integral. Las precarias con-
diciones higiénicas de la vivienda; el
movimiento demografico, estimulado
sobre todo por el comercio y el turis-
mo; el contacto con la rica y variada
fauna doméstica y salvaje; la utiliza-
cién de gran parte de esta fauna en la
alimentacién y en la industria, y el es-
caso control sanitario son importantes
factores que deben favorecer el incre-
mento en dichas Islas de las parasitosis
humanas y veterinarias.

No habiéndole sido posible al autor
realizar de antemano un estudio dete-
nido de las diferentes enfermedades
parasitarias de este Archipiélago, en
esta contribucién se limitara a consig-
nar los datos mas o menos existentes,

hasta la fecha, sobre algunos zooparasi-
tos encontrados en las distintas islas.

Fa

ENDOPARASITOS

PARASITOS INTESTINALES. En
10 nifios procedentes de la isla de San
Cristébal y que ingresaron a las Colo-
nias de Recuperacién Fisica, al examen
coprolégico se han descubierto los si-
guientes pardsitos:

Endamoeba histolytica Schaudinn,
1903. Se encontré en un solo caso, en
forma vegetativa en un menor que acu-
saba un cuadro clinico de amibiasis in-
testinal subaguda; pero en vista de la
falta de agua potable en las islas habi-
tadas, esta enfermedad debe ser relati-
vamente frecuente entre los habitantes.

Los demas protozooarios intestinales,
por la misma razén, suponemos que
existan con igual incidencia,
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Necator americanus Stiles, 1902. Al
tratar de la Distribucién Geogréfica de
la uncinariasis en el Ecuador en 1957
escribimos: “La uncinariasis es una en-
demia en dicho Archipiélago, especial-
mente en la Isla San Cristébal (Cha-
tham); los nifios en la poblacién de El
Progreso y los trabajadores agricolas
de toda la isla estdn atacados por esta
helmintiasis” '. Si tenemos en cuen-
ta que mas de la mitad de los nifios s6-
lo tenian seis gramos por ciento de he-
moglobina, podemos ya sospechar que
la uncinariasis constituye uno de los
problemas médicos y sanitarios mas
graves de esa region insular.

Trichocephalus trichuris Linnaeus,
1771. Blanchard, 1895. Ocupa el segun-
do lugar entre los vermis intestinales.

Ascaris lumbricoides Linneo, 1758.
Se le ha observado con menos frecuen-
cia que el gusano anterior; pero ambos
ocasionan, sobre todo en el nifio, mul-
tiples trastornos, tan conocidos en Pa-
tologia Humana.

En algunos nifios hemos encontrado
la asociaciéon de las tres verminosis,
agravando, como es natural, el estado
morboso de los enfermitos. Es casi se-
guro que existan también los demas
helmintos intestinales que se observan
en el Continente.

En cuanto a los Plasmodios del palu-
dismo existen estos datos que abogan
en contra:

1°%—Cuando en 1709 invadieron Gua-
vaquil los piratas a 6rdenes de Roger,
Dover y Courtney fueron terriblemen-
te atacados por el paludismo pernicio-
so; luego se retiraron a las Islas Gala-
pagos en donde murieron algunos

miembros de la tripulacién a conse-
cuencia de dicha enfermedad 2. Esta
no llegd jamdas a aclimatarse en el Ar-
chipiélago. La lectura de los escritos
de Fray Tomas de Berlanga (1535), de
Cowley (1684), de Dampeir (1684), de
Roger (1708), de Porter (1813), de
Hall (1822), de Darwin (1835), de Wolf
(1875 y 1878) y de todos aquellos que
han visitado las Islas Galapagos, nos
pone al corriente sobre la ausencia del
paludismo en ellas.

2°—Se ha constatado la ausencia de
los vectores que se infectan y trasmi-
ten la enfermedad; pues, los estudios
entomolégicos realizados en las islas
por Curran y otros investigadores de-
muestran la falta de Anofelinos, a pe-
sar de que éstos podian ser transporta-
dos en las embarcaciones desde la Cos-
ta, que ha sido siempre paltdica; quiza
ciertas condiciones climatolégicas, te-
liricas y biolégicas no permitieron a
los anofelinos incorporarse a la fauna
entomolégica del lugar.

3%—Las investigaciones del Hemato-
zoario de Laveran en la sangre de los
nifios de dichas islas, con un tenor de
hemoglobina bastante bajo, siempre
han sido negativas.

ENTOMOLOGIA MEDICA
Y VETERINARIA

ECTOPARASITOS. CLASE DE
LOS INSECTOS. Carlos Darwin se
sorprendié de la pobreza de insectos de
las Islas Galapagos; de su coleccién na-
da nos dice en cuanto a los insectos pa-
rasitos las publicaciones de Water-
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house. El doctor Teodoro Wolf 3 4,
después de haber estudiado por dos
ocasiones dichas islas, en su Monogra-
fia afirma: “La clase de los insectos se
halla muy mal representada, y en esta
secci6n la fauna es sumamente pobre”,
v luego de indicar sobre la dificultad
de encontrar mariposas y coledpteres,
escribe: “La misma pobreza se chserva
en los dipteros, hemipteros e hymenop-
teros. No falta la plaga de las cucara-
chas, grillos y otros bichos, pero éstos
son importados por los buques, lo mis-
mo que algunas especies de arafas.
Los mosquitos de nuestras costas (zan-
cudos, jejenes, manta blanea, ete.) pa-
recen faltar, pero en su lugar se multi-
plica en ciertas épocas una especie de
mosca grande con tanta abundancia
que llega a ser una plaga sumamente
fastidiosa”.

Con estos antecedentes historicos se-
nalaremos los dipteros de interés mé-
dico y veterinario encontrados en las
islas. Curran * sefiala la presencia de
las siguientes especies.

FAMILIA CULICIDAE. El doctor
Stanley Freeborn ha podido identifi-
car:

Aedes taeniorhynchus Wiedemann,
1801. Se ha capturado material en las
islas San Cristébal (Chatham); en la
Floreana (Charles), en la Santa Cruz
(Chalvez o Infatigable), en la San Sal-
vador (Janer o Santiago) y en la Ravi-
da (Jervis). Este mosquito que abunda
en las regiones intertropicales, en las
cuales la fiebre amarilla es endémica,
es un vector experimental de esta en-
fermedad, y es capaz también de tras-
mitir las encefalitis de los Estados Uni-

dos y la meningoencefalitis equina ve-
nezolana; y nosotros sabemos que la
fiebre amarilla fue un azote de nues-
tras costas y que la meningoencefalitis
equina es un problema de medicina hu-
mana y veterinaria de nuestro Litoral.
Si bien la literatura no nos trae datos
acerca de la existencia de estas dos vi-
rosis en las citadas islas, debemos no
olvidar los peligros que dichos mosqui-
tos entranan.

FAMILIA CERATOPOGONIDAE

Dasyhelea galapagensis (Coquillet,
1901). Ha sido capturada por M. Wil-
lows Jr. en la isla Santa Cruz (Infati-
gable); pertenece a la misma familia
de las arenillas (Culicoidea); felizmen-
te no ataca al hombre; es un mosquito,
como vemos por su nombre especifico,
originario de las Islas Galapagos.

FAMILIA TABANIDAE. E!l doctor
Williams no ha encontrado en las islas
sino la especie:

Tabanus vittiger Thomson, 1868. Se
ha capturado material de las islas San
Cristébal (Chatham), Sta. Maria (Char-
les o Floreana), Isabela (Alberarle) y
en la Santa Cruz (Infatigable o Chal-
vez). Se trata de una especie bastante
extendida v originaria de las Islas Ga-
lapagos; no ha sido encontrada en otros
lugares de la América. Bequaert ©
nos habla ampliamente de esta especie,
sobre todo desde el punto de vista sis-
tematico.

FAMILIA MUSCIDAE. En las Islas
Galdpagos se han encontrado las si-
guientes moscas:
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Xenocoenosia devia Curran, 1934, Es
una especie originaria de la isla San
Cristobal (Chatham) y de la isla San
Salvador (James o Santiago).

Musce domestica Linnaeus, 1758, Si
nos atenemos a los datos proporciona-
dos por el Dr. Wolf y Curran, parece
ser rara en el Archipiélago.

Stomoxys calcitrans Linnaeus, 1758..
Sélo unos pocos ejemplares han sido
capturados por Willows Jr. en la Isla
San Cristébal. Presenta un aspecto se-
mejante a la mosca doméstica, y a igual
que ésta es cosmopolita; su picadura
es dolorosa. Experimentalmente es ca-
paz de trasmitir el carbunco, la fiebre
recurrente y la ictericia infecciosa.

Morellia  ochricornis Wiedemann,
1830. Ha sido capturada en la Isla San-
ta Maria (Charles) durante una visita
de H. M. “Peterel” en 1875.

Se han recogido también especies de
los géneros Fannia y Lispe en las Islas
San Cristébal y Santa Maria, respecti-
vamente.

FAMILLIA METOPIIDAE. Se halla
muy bien representada en las Islas Ga-
lapagos por las siguientes especies:

Cochiomyia macellaria Fabricius,
1775. (Sin. Luecilia hominivorax Co-
querel, 1858; Cualliphora anthropopha-
ga Conil, 1878). Han sido capturados
ejemplares de esta especie en las islas
San Cristébal, Santa Maria, Santa Fe
v en la isla Espafia (Hood). Se trata de
una mosca de las mas peligrosas que
existen en América; pone sus larvas en
las heridas, en los oidos y en las fosas
nasales del hombre y de los animales,
v constituye un inminente peligro pa-

ra los campesinos; ademas del Archi-
piélago la encontramos muy extendida
en las regiones occidentales v orienta-
les del pais.

Viridinsula deceptor Curran, 1934.
Ha sido capturada en las islas Isabela,
Espana y en la Santa Maria.

Opsophytopsis inoa Walker, 1849.
(Sin. Sarcophaga inoa Walker, 1849;
Opsophytopsis insularis Townsend,
1917, Wohfahrtic inoe Johnson, 1924)
F. X. Williams ha coleccionado ejem-
plares procedentes de las Islas San Sal-
vador, San Cristdbal y Santa Cruz.

Sarcophagule  occidua Fabricius,
1794. M. Willows Jr. ha capturado es-
pecies en las Islas Santa Maria, San
Salvador y San Cristébal.

Prosthetocirca cana Townsend, 1917.
F. X, Williams en 1906 ha capturado
ejemplares de la Isla Espafa, y Wil-
lows Jr., en la Isla Santa Cruz.

Sarcophaga taitensis Schiner, 1868.
F. X, Williams en 1906 capturé ejem-
plares en la Isla Isabela, y Willows en
1932, en las Islas Santa Maria, San
Salvador, San Cristébal, Isabela y en
la Pinzén.

Sarcophage wviolenta Walker, 1849.
(Sin Gigantothec galapagensis Towns
end, 1917). Williams capturd ejempla-
res en las Islas Santa Cruz y Santa Fe.

Sarcophaga isla Curran, 1934. Mosca
bastante parecida a la especie anterior
v que F. X. Williams habia capturado
en 1905 en la Isla Espafia.

Sarcophage Williamsi Curran, 1934.
Especie originaria de las Islas Galapa-
gos y que Williams capturd ejempla-
res en la Isla Santa Maria.
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FAMILIA TACHINIDAE

Galaposia minuta Curran, 1934. Se-
gun Curran se trata de un género nue-
vo y por ende también de una nueva
especie, propia de las Islas Galapagos;
fue capturada por Willows Jr. en la
Isla Santa Cruz. Como todas las mos-
cas de esta familia accidentalmente pa-
rasitan al hombre.

FAMILIA HIPPOBOSCIDAE. El
Dr. Joseph Bequaert ha sefialado en el
Archipiélago de Colén, como parasitas
de las aves, seis de estos insectos; pero
no sabemos si pican o no al hombre,
razon por la cual prescindimos de su
enumeracién. E. P. van Duzee, que ha
estudiado los Hemipteros del Archipié-
lago no menciona especies parasitarias.

No contamos tampoco con datos co-
rrespondientes a la existencia de para-
sitos del Orden de los Anoplura y de
los Afanipteros; pero es muy seguro
que existan las especies que son pro-
pias del hombre y de los animales do-
mésticos y silvestres.

CLASE DE LOS ARACNIDOS

FAMILIA IXODIDAE. En material
de la Coleccién Parasitolégica de nues-
tro Laboratorio el Prof. Henrique
Beaurepaire Aragao 7 del Instituto
Oswaldo Cruz, en 1941 indentificd es-
tas especies:

Amblyoma maculatum Koch, 1841.
Fueron los ejemplares obtenidos de la
Isla San Cristébal en ntmero de 25
machos y 18 hembras, capturados en
burros y caballos del lugar. Es una es-

pecie muy extendida en la América
Meridional.

Boophilus microplus Cannestrini,
1887. 70 garrapatas entre machos y
hembras fueron también identificados
en el material procedente de la Isla
San Cristébal y que fueron capturados
en equinos. También se trata de una
especie bastante difundida en la Amé-
rica Meridional.

Amblyoma Williamsi. Es una garra-
pata de tamafio pequefio, propia del
Archipiélago de Colén v que se la en-
cuentra parasitando a las iguanas de
dichas islas 8. ..

A

En Parasitologia Humana, especial-
mente en lo relacionado con los Ento-
zoarios de las Islas Galdpagos tenemos
grandes vacios, los mismos que debe-
mos llenar estudidndolos en forma am-
plia y sistemética. El autor propone las
siguientes sugestiones para el conoci-
miento y la investigacién de dichos En-
tozoarios.

19—Investigacién de los espiroquéti-
dos sobre todo los del género Leptospi-
ra y Treponema, en vista de que tanto
las ictericias infecciosas y la sifilis pue-
den encontrarse extendidas en la po-
blacién.

2°—Estudio detenido de los Rizépo-
dos y Flagelados intestinales y extra-
intestinales, teniendo en cuenta las
condiciones muy precarias de la higie-
ne alimenticia, y en lo que se relacio-
na con las Trichomonas genitales, con
la higiene sexual.
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3%—Estudio de los Esporozoarios in-
testinales y hepéaticos, debido al consu-
mo de verduras y de pescado.

49_Estudio del género Balantidium,
puesto que las actividades agropecua-
rias sobre todo las relacionadas con el
cultivo del ganado suino exige las in-
vestigaciones de este género.

59—Estudio de los Trematodes, espe-
cialmente de la Faciola hepdtica, del
Paragonimus westermani y del Opisth-
orchis felinus, aue existen en nuestro
Litoral y que pueden haberse aclima-
tado también en el Archipiélago.

69%—FEstudio de los Cyclophylideos y
de los Pseudophylideos; pues, las te-
niasis y la botriocefalosis tienen alla
condiciones propicias para su desarro-
llo.

T%—Apreciacién mas amplia acerca
de la frecuencia de las uncinariasis, de
la ascaridiosis, tricocefalosis y estudio
sobre la probable existencia del Ente-
robios vermicularis y del Strongiloides
stercoralis.

8%—Investigaciones sobre la posible
existencia del Angiostrongylus can-
tonensis, agente de la meningoence-
falitis eosinofilica. Los estudios recien-
tes de los Dres. Leén Rosen y R. B.
Chappel en Tahiti, y los del Dr. Joseph
Alicata en Hawaii ponen de manifiesto
sobre la existencia y gravedad de esta
enfermedad parasitaria, y si tenemos
en cuenta las observaciones de Wolf en
el siglo pasado que “Ratas y ratones se
han propagado demasiado desde que el
hombre visita las islas” (4, p. 484), no
es dificil que esta helmintiasis exista
en las Islas Galapagos, ya que se ha
comprobado el papel de estos muridos

en el ciclo biolégico del vermis.

9°—Estudio de los Acanthocephalos;
si el Giganthorhynchus moniliformis es
muy frecuente en las ratas y si el hués-
ped intermediario es la cucaracha (Pe-
riplaneta americana), que abunda en
las Islas, se impone la investigacién de
estos helmintos.

De los fitoparésitos nada se conoce
del Archipiélago; se ignora tanto de los
agentes de las micosis superficiales co-
mo de las micosis profundas; es hora
de esclarecer estos grandes capitulos
de nuestra patologia insular; desde ya
podemos asegurar su frecuencia, a
igual que en nuestra Costa.

Se debe emprender cuanto antes en
el estudio y resolucién de los proble-
mas sanitarios y en el estudio integral
de la Patologia del lugar, que son as-
pectos fundamentales en el desarrollo
biolégico del elemento humano.

RESUMEN

En los estudios de la flora y de la
fauna de las Islas Galapagos reviste es-
pecial interés el conocimiento y las in-
vestigaciones parasitolégicas tanto hu-
manas como veterinarias, teniendo en
cuenta sobre todo el movimiento mi-
gratorio, estimulado por el comercio y
el turismo, y las precarias condiciones
higiénicas de las islas habitadas.

Hasta la presente se han senalado
los siguientes parésitos:
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ENDOPARASITOS. En nifios proce-
dentes de la Isla San Cristébal que
han ingresado a las Colonias de Recu-
peracién Fisica entre los parasitos in-
testinales se ha descubierto: la Enda-
moeba histolytica, el Necdtor america-
no, el Trichocephalus trichuris, siendo
casi seguro que existan los demas en-
tozoaries reportados en el Continente.
La frecuencia de la uncinariasis y de la
gran anemia en los nifios examinados
nos hace sospechar de la gravedad de
esta helmintiasis en dicho Archipié-
lago.

En cuanto a los Plasmodios del palu-
dismo existen datos que abogan sobre
su ausencia, pese a que podian llegar
a las Islas anofelinos infectados, desde
el Continente, en las embarcaciones.

ECTOPARASITOS. DIPTEROS.
Carlos Darwin (1835) y Teodoro Wolf
(1875 y 1878) observaron la pobreza de
insectos en las Islas; sin embargo en-
contramos en ellas algunos insectos
que son de interés en medicina humana
v veterinaria, tales como el mosquito
Aedes taeniorhynchus, agente de la fie-
bre amarilla y de la meningoencefalitis
equina venezolana. Existen represen-
tantes de las arenillas, de los tdbanos y
de las moscas; de las familias Musci-
dae y Metopiidae se han encontrado
como 12 especies, figurando entre ellas
algunas bastante peligrosas para el
hombre.

ARACNIDOS. En los equinos se han
capturado dos especies de garrapatas
de procedencia continental, y en las
iguanas, una especie autdéctona.

En las clases aracneidos, escorpioni-
dos y miridpodos existen especies de
interés médico.

La Parasitologia Humana de las Is-
las Galdpagos, especialmente la rela-
cionada con los Entozoarios es muy po-
co conocida, en consideracién de lo
cual el autor hace algunas sugestiones
para su estudio. Recomienda también
la investigacién de los agentes de las
diferentes micosis, tanto superficiales
como profundas; se trata de un capitu-
lo nada conocido hasta ahora. El autor
hace énfasis en la necesidad de rodear
al elemento humano que vive en las
Islas de las mejores condiciones higié-
nicas, protegiéndole, ademas, de la ac-
cién morbosa de los diferentes agentes
biolégicos que atentan contra su salud.
Los estudios y reservaciones floristicas
y faunisticas de dichas Islas deben ha-
cerse también en funcién del desarro-
llo y proteccién de la poblacién huma-
na, que forma parte principal del con-
cierto biolégico.
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ALTAS DOSIS DE PENICILINA EN LA PREVENCION DE INFECCIONES
POST-QUIRURGICAS

La proteccion de las heridas operatorias a infecciones secundarias, puede lograrse
manteniendo una asepsia estricta tanto en la sala de operaciones, como en el cuarto de
recuperacién. Aungue para la mayoria de las intervenciones quirdrgicas, estos cuidados
son suficientes, sin embargo, en el caso de operaciones intracardiacas, vasculares y, en
general de cirugia mayor, es necesario recurrir complementariamente al uso de amtibio-
ticos.

Fueron estudiados 145 pacientes con heridas quirtrgicas; 67 recibieron profilactica-
mente penicilina y 78 constituyeron el grupe de control. En este tltimo grupo, el 17%
presentd infecciones post-operatorias, siendo en su mayoria debidas a cepas resistentes
de Staphylococcus aureus. En cambic la incidencia de infeociones adquiridas en la sala
de operaciones se redujo considerablemente administrando 10 millones de unidades de
penicilina G. por via intravenosa ¥ cada dos horas. Estas dosis fueron suficientes para
proporcionar concentraciones plasmaticas equivalentes a 2.000 U. de penicilina por cc. Se
evitaron especialmente las infecciones producidas por Staphylococcus aureus, Streptococ-
cus pyogenes y Clostridium.

(CAMPBELL, P. C.: Large doses of penicillin in the prevention of surgical wound infec-
tion. Lancet II: 805, 1965).
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